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7. miihelymunka

2019. 01.19.

»Miért nem miikodik a szazszor megmondtam?”- Erzelmi intelligencia-Uzsalyné Dr. Pécsi Rita
eléadasa

Az el6adds témaja az érzelemi intelligencia fejlesztésének fontossagardl szolt. Hogy miért fontos, mi a
szerepe a személyiség formaldsdban. Hogyan mikddik az ember? Hogyan valik a tuddsbdl élet? Ezekre
a kérdésekre kerestiik és kaptuk meg a valaszt Uzsalyné dr. Pécsi Rita nevelés- és
gondolkodaskutatétol.

Az érzelmi intelligencia erdsen fejleszthets, mivel azt nem egy adottsag hatdrozza meg, hanem egy
kornyezet, pl a csalddi kérnyezet, a tapasztalataink, élményeink. Ha pl egy fiatal a csaladbdl ezen a
terlileten rossz, negativ példakkal érkezi egy parkapcsolatba, ezt 6 tudja formalni, alakitani, jobba
tenni. Egy parkapcsolatban, hdzassagban j6 a kiilonb6z6ség, ez forr majd egy egységgé dssze. De a tul
erds kiilonboz6ség nem tud egységgé kovacsolddni. Az egységért sokat tehet az érzelmi intelligencia.
A kozos érdekl6dés egy hazassdgban nem az IQ kérdése. A személyes megszélitas, és a megszélitassal
keletkezett kapcsolédds az idegrendszerben mas nyomokat hagy. A virtudlis megszélitas sokkal
fellletesebb, komoly ismerkedés nem igazdn lesz bel6le, nem alkalmas arra , hogy egy hosszutavu,
megalapozott parkapcsolat legyen bel6le. Ezért fontos feladata pl egy iskolanak, egy olyan civil
szervezetnek is, mint a Tiszavasvdri Nagycsaladosok Egyesiilete, hogy a fiatalokkal a virtualis vilag
elényeit és hatranyait is bemutassa. A fiatalok szamara fontosak a hasonld el6addasok. R4 kell, hogy
jojjenek, mit nem csinalnak jél pl egy parkapcsolat alakuldsa soran. Mar a 14 évesek is megértik, hogy
a stresszkezelés fontos, a férfi- és a n6 agy kiilonb6z6 gondolkoddsmadddal bir. A csaladi életre nevelés
program jé példdja lehet ennek, sok kis foglalkozassal veszi korbe ezt a témdt, mint pl a
konfliktuskezelést, az Onismeretet, a férfi- ndékérdést, az egymadasra vald odafigyelést, a
kommunikaciét... Ezeket kis csoportokban szituaciés gyakorlatok soran tudjak megtanulni. igy tudnak
élményszerU tapasztalatokat szerezni, s ezeket elraktdrozni. Ezért egyesiiletlink kovetkezé célja ez,
hogy a fiataljaink élményszer( tapasztalatokkal legyenek gazdagabbak, s képzés soran a Csaladi életre
nevelés programot is megismer;jik .
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8. mithelymunka

2019. majus 18.
TALALKOZZ A TISZAVASVARI NAGYCSALADOSOKKAL, S ,,HANGOLODJ
VELUNK ERTEKEINKRE”
Munka és a csaladi élet 6sszeegyeztetése, avagy a ,, MINDENNAPOK KOTELTANCOSAI”
~MINIKONFERENCIA

A mithelymunkat majus 18-an két blokkban tartottuk meg. Délel6tt-a varosi programunkba
bekapcsolodva- a Szent Mihaly térre vartuk szakértinket, ahol nagycsalados értékeinket
népszerisitettiik. A jelenlevok és a térség lakot megtudhattak miért jo nagycsaladosnak lenni, miért
érték a sok gyermek egy csaladban, megismerkedhettek a nagycsalados 1ét szépségeivel, batran
valogathattak palyazatunk 1. és 2. mérfoldkovének programjaibol elkészitett projektprospektusaibol.
Beszélgettiink arrdl az érzelmi energiarol, a vitalitasrol, ami a nagycsalados 1étbdl ered, s arrdl, hogy a
felmeriil problémak ellenére az 6rom egy nagycsaladban és a szeretet mindig tobb, mint a nehézség.
Sz6 esett a problémakrol: a fiatalok életstilusanak megvaltoztatasa fontossagarol, tulajdonképpen a
csalad szerkezete egyszerlisodésérél. Hataron thli partnereink elmondtak, hogy naluk még 1étezik a
valddi tobbgeneracios csalad intézménye, ahol a gyerekek- sziilok-nagysziilok és a dédsziilok is egy
nagy hazban, k6z06s haztartasban egyiitt €lnek. Ezzel szemben az anyaorszagi tobb generacios csaladok
tobbsége ma elsGsorban a sziilokkel egyiitt €16 fiatal hazasok, vagy egyediilallo fiatalok. Ezen lehet
valtoztatni hatarainkon beliil is.

A Program délutan a Civil Hazban folytatodott-a Kornissné Liptay Elza Szocialis Kozpont
ifjusagsegitd munkatarsa eléaddsa sordn a ,, Munka és a csaladi élet 6sszeegyeztetése” témakart
érintette. A mai magyarsag problémajat tarta fel eléadonk: mi magyarok tudjuk az eurdpai népek koziil
a legnehezebben 0sszeegyeztetni a munkaval jaro kotelezettségeinket és a maganéletiinket. Ezen
mindenképpen valtoztatnunk kell a kiegyenstilyozott csalddi [étiink fenntartasa érdekében. A munka és
a csalad az a két teriilet, ahol id6nk legnagyobb részét eltdltjiik, ahol legfontosabb tarsas
kapcsolatainkat alakitjuk. Ezen kettdsséget, az egyensulyt a csalad és a munka kozott mar a
fiataloknak is meg kell mutatnunk. Fontos az adott munka szerepe, értéke a munkavallalo
vilagnézetében, s az az emocionalis 1égkor, amelyben a szocidlis kapcsolatok mennyisége €s mindsége
is alakulhat. A csaladbarat munkahelyek fontossagat emelte ki eléadonk. Végezetiil a Boldogabb
Csaladokért Tiszavasvariban Alapitvany munkatdrsa tartott -kényvbemutatét: Szuromi-Kovdcs Agnes:
Mindennapok kotéltancosai c. konyvét ismertette a jelenlevok szamara.
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9. MUHELYMUNKA

2019. juanius 1.
ERTEKEKRE HANGOLVA- Eletvezetés és csaladszervezés a XXI. szazadban

9. mlhelymunkank egy rendkivil fontos probléma koril szervezddott. Szakértdink szamara alapvetd
témakor az életvezetés és csaladszervezés, mint fogalom, a problémak feltardsa, javaslatok azok
megoldasara. A Kabay Janos Alapitvany munkatarsa el6adasaban els6ként a személyiségrél, mint
fogalomrdl beszélt, amely elengedhetetlen tény, életlink vezetéséhez.

Személyiségiink kialakulasat befolyasolja kérnyezetiink. Els6sorban a sziil6i haz, a neveléslinkben és
oktatasunkban részt vallalé pedagdgusok kore, barataink, munkatarsaink, és bizony még a vilaghalé
tagjai is befolydsoljak személyiségilink alakuldsat: mintdkat és példakat kdvetiink. Hallhattak
szakért6ink ezutan a csaldd fogalmardl, a csaladbeli szerepekrél, a csaladi munkamegosztasrol is, s
arrél, hogy manapsag , ki hordja egy csalddban a nadragot”? Mdsodik el6addnk, a Tiszavasvari
Otthon Segitlink Alapitvdny munkatdrsavolt, aki a mindennapi életben hasznos életvezetési és
csaladszervezési praktikdkat osztotta meg a human szakért6k és a civil szervezetekben dolgozék
szamara. A négy gyermekes csalddanya sajat hétkdznapi tapasztalataibdl, s az alapitvany ,otthon
segit6” munkajarol beszélt. Magat a nagycsalddot nem tudjuk nem hangsulyozni, hiszen, amint
elindulunk egyiitt valahova, az felt(inést kelt. A kozvetlen kérnyezetiink és a kisvaros, ahol éliink mar
megszokta ezt a jelenséget, de mindig akad egy-két kivancsi szempadr, aki utanunk fordul. Az élet
oromeit, pozitivumait pedig akkor is hangsulyoznank, ha nem ebben az életformaban élnénk.
El6addonk hangoztatta: hatalmas logisztikai kihivas a munka és a csaladi élet 6sszeegyeztetése.

A csalad mindig a munka el6tt kell, hogy szerepeljen az értéksorrendben. Természetesen ez nem azt
jelenti, hogy ne kellene helyt allni és tudasunk, erénk legjavat adni, de a munka iitemezhet6 (éjszakara
is). A gyerekek életében viszont megismételhetetlenek az elsé ,,dolgok”. meg kell tanulni, el kell
sajatitani azt, hogy miként teremtsiink 6sszhangot a hivatasunk és a munkank kozott. Sok csaladban
problémat jelenthet az, hogy a sziilok, testvérek foldrajzilag tdvol vannak. Ilyenkor ,,sajat
eréforrasbol” szitkséges megoldani a helyzeteket, ebbdl adoéddan mindenki kiveszi a részét igy vagy
ugy a tennivalokbol. De nem szabad félni a kiils6 segitségtol: s itt mutatta be eléadonk az Otthon
segitiink Alapitvany fontos munkajat.
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10. MUHELYMUNKA

2019. augusztus 31.

HATRANYOSSAG? HATEKONYSAG! Szolidaris, cselekvéképes és onfenntarté helyi
kozosségek létrejotte, a hatranyos megkiilonboztetés jelenségének visszaszoritasa, az 6nkéntes
tevékenység népszeriisitése, a civil szervezetek egyiittmiikodési kompetencidjanak erdsitése

Mihelymunkankkal az egyik célunk a kovetkezd volt: aktiv allampolgarsag, az 6nkéntesség
értékké valjon az egyén €s a tarsadalom szamara, tovabba olyan allampolgari kultira
alakuljon ki, amely minden korosztaly szdmara kozvetiti a tarsadalmi feleldssegvallalas, a
kozosségi szereplésvallalas elsajatitasanak fontossagat. A kozosségi szerepvallalas egyik
kiemelkedd tényezdje az onkéntes tevékenység erdssége. Erdsiteni kell a szervezetekben a
karitativ, onkéntes tevékenységet €s aktiv tarsadalmi szerepvallalast. Foként egy kisvarosban
fontos a helyi kozosséghez és a tarsadalomhoz tartozas tudatositdsa az emberekben. Kell,
hogy létrej6jjenek szolidaris, cselekvOképes helyi kozosségek, melyek dnfenntartd erejének
novelése és a hatranyos megkiilonboztetés elleni kiizdelem. Az dnkéntesség fejlesztése célja
kell legyen minden helyi kzosségnek, sziikséges, hogy minél tobb allampolgar vegyen részt
onkéntes tevékenységben, és az informalis, nem formalis tanulasi kornyezetben olyan
kompetenciai fejlédjenck, amelyeket a munkaer6 piaci szereplok (munkaltatok) — az eurdpai
¢s hazai képesitési keretrendszerekhez igazoddan — érvényesnek, hitelesnek fogadnak el. Ki
kell emelni az ifjusag bevonasat az 6nkéntes munkaba, ezért van nagy szerepe az iskolai
kozosségi szolgalatos didkok segitségének egy-egy civil szervezet életében is. A civil
szervezetek szamara tobb forumot, kerekasztal megbeszélést kell tartani varosunkban is, de
ezzel egyetértettek a hataron tuli egyiittmikodoé partnerek is. A nagycsaladsokat meg kell
tartani, sOt kiizdeni kell a nagycsaladdokért. A nagycsalad lehetéségének megsziintetése
komoly kulturalis €s szociologiai veszteséghez vezetne, mert ez a csaladmodell mindig is egy
biztos és tamogato kapcsolatot jelentett a tarsadalom felé. A gyermekes csalad k6zos érték.
meg kell mutatnunk, hogy mi, csaladosok vagyunk az orszag legerdsebb tarsadalmi tokéje.
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11. MUHELYMUNKA

2019. 09.29.
Nagycsalados kozosségi halo megerdésitése, kozos csaladi programok, szivességcsere a
csaladok kozott
A csalad és ifjusag tarsadalmi részvételének novelése

Hataron tuli és anyaorszagi egylttm(ikodé partnereink kozil szép szammal vettek részt a programon.
K6zosen erdsitettiik meg a nagycsalddos kozosségi halét, megismerkedtiink olyan programokkal,
amelyek a nagycsalddok értékeit kdzvetitik a kiilvilag szamara. Mindezekrdl beszamolt Oros Agota, a
FEMIT képviselGje. A kbzosségi hdld megerGsitését szolgdld, Felvidéken jol mikodé , Kell egy hely”
rendezvénysorozat eseményeit ajanlotta a hallgatésagnak. A FEMIT a szintén felvidéki Pro Le-Ti
Polgari Tarsuldssal kozosen céljaul tiizte ki, hogy Fels6—Gomorben, a Pelsdci régidban elteriild,
elsGsorban kis falvakban olyan k6zosségi programokat szervez, amelyek a csaladok lakdhelyén a
kozosségi halé megerdsitését szolgdljak, mindamellett a csaladok k6zosségi egylttiéte és
Osszefogasa, valamint a hdzassag és a csaldd értékének népszer(sitése valdsul meg. JO
gyakorlatokat hallgathattunk az erdélyi, karpataljai €s vajdasagi tagszervezetekben miikodo
szivességcserékrol is, amelyeket a csaladjaik egymas kozott bonyolitanak le. A
legérdekesebb, konyvbemutatoval tarkitott beszamold Gabor Ferencé, a korostarkanyi
partnerszervezetiink vezet6jéé volt, aki ird is, s egyben a Magyarok Vilagszovetségének
Erdélyi Orszagos Tanacsa (MVSZ) elndke. A szivességcsere kezdeményezés az erdélyi
magyarok lakta teriileten igen erds, legfoképpen Korostarkanyban. Ezzel a legfontosabb cél a
csaladok kozotti egymast segitd, tdmogato lehetdségek és igények feltérképezése, és konkrét
szivességek létrejottének 6sztonzése a csaladok és generaciok kozott. A kezdeményezés
fiatalokat ¢és id0sebbeket egyarant megszolit, akik hisznek abban, hogy nem csak kapni, de
adni is j0. Az Onzetlen segitségnytjtas fontossagat hangsulyozta. Interaktiv gyakorlatok is
szinesitették a mithelymunkat, amelynek moderatora a szakmai vezetd és a szakmai
asszisztens volt. Kozos csaladi programok plakatjainak elkészitése, szivességcsere-kviz €s a
nagycsalados kozosségi haloval valo ,,halaszas” volt a feladat.
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12. MUHELYMUNKA
2019. 10. 19.

Nagycsalados kozosségi halo megerdsitése Tiszavasvari jarasban. Vajdasagi és felvidéki
jo gyakorlatok bemutatisa. SAJATOS VAGY NEHEZ HELYZETBEN LEVO
CSALADOKAT SEGITO PROGRAMOK. Lelki eréforrasok a csalad
mindennapjaiban.

A szép szammal megjelent szakemberek a kdszont6k utan a FEMIT képvisel§jét hallgathattak, aki
beszamolt a felvidéki nagycsalddos kdzosségi hdld kezdeményezésrél. Megismerhettiik a
Csaladlanchoz csatlakozott felvidéki szervezeteket, kozos jellemzGiket, azt hogy feladatuknak tekintik
a csalad intézményének erdsitését, a hagyomanyos, keresztény értékek dpolasat, a felvidéki kozosség
épitését. Célul tlzték ki, hogy megvédik a csaladi értékeket, s az egy férfi és egy n6 kozott kottetett
hazassag intézményét. Ahhoz, hogy sikeresek legyenek, hatalmas dsszefogasra van sziikség.
Vajdasagi képvisel6nk el6adta, hogy szlikebb kdrnyezetében civil szféra kialakitdsanak, erére
kapasanak, a lehet6ségek megteremtésének, a non-profit szervezetek énfinanszirozasai
alternativainak kialakitasaban, a human eréforrasok kiaknazasanak van rendkiviil fontos szerepe. A
Tiszavasvari Jarasi Hivatal képviselGje beszélt az egy éve m(ikddé programrél is, amely az ingyenes
segitségnyujtason alapul. A ,Segits, hogy segithessiink” elnevezés( projekt f6 célja: a nehéz anyagi
helyzetben él6, lelki gondokkal, parkapcsolati konfliktusokkal, esetleg lakhatdsi problémakkal kiizdé,
életvezetési vagy gyermekgondozasi tandcsaddst igényl6 csaladoknak tudnak segitséget nyujtani. A
munkatarsak folyamatosan varjak és gy(ijtik a felajanldsokat, s a szivességcsere lehetGségeket. Cél: az
Onzetlen, anyagi fedezetek nélkiili segitségadas fontossaga. Az ifjusagi Ko6zosségi szolgdlatos didkok is
letudhatjak az 50 dras segit6 munkat, ha ebben a programban részt vesznek. A fiatal csaladok
haszndlt csalddi haz vasarldsahoz is tdmogatast nyujt, az ingazo csaladanyak és csalddapak is havonta
bizonyos 6sszeggel a helyi 5nkormanyzatunk. A Tiszavasvari Altalanos Iskola is fontosnak tartja a
csaladok, a gyerekek és a sziil6k segitségét: sziil6ket a hivatal és a szocidlis szolgdltatd kozpont
szakemberei személyesen segitik, valamint szil6i képességfejleszt és életvezetést segité
csoportokban tréningeken vehetnek részt. A Kornissné Liptai Elza Szocidlis Szolgaltato- és
Csaladsegit6 Kozpont munkatarsa beszamolt a gyermekvédelmi — és a szakellatashoz tartozé
szolgdltatasok 6sszehangoldsdnak programjardl is, a megfelel§ jelz6rendszer miikodésérdl.
Eredményként konyvelhetik el a helyi allami és civil szolgaltatok egytttm(ikodésének erdsitését
annak érdekében, hogy hatékonyan, 6sszehangoltan tudjanak segitséget nydjtani a raszoruldknak.
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5. TANULMANYUT
2019. janudr 16-20. Budapest, God, Lakitelek

Csaladszervezetek V1. konferencidja, Uzsalyné Dr. Pécsi Rita eléadasai Godon, KOR-
TARS —programok Lakitelken

Nagy megtiszteltetés érte a TEAM két tagjat: vendégként részt vehetett a Csaladszervezetek
VI. konferenciajan Budapesten Kopp Maria Intézetben. A Nagycsaladosok Orszagos
Szervezete, amely szervezet tagegyesiileteként mitkodiik a Tiszavasvari Nagycsaladosok
Egyesiilete, szorosan egyiittmiikddik azokkal a szervezetekkel, mozgalmakkal, amelyek
tevékenységiiket a csaladok, a gyermekek, a magyar tarsadalom erdsitése érdekében fejtik

Ki. A csaladszervezetek szamara lehet6ség nyilt a kozos gondolkodasra kozvetlen
informacio- és tapasztalatcserére.

Az esti program is szorosan k6tddott az EFOP palyazathoz. Januér 19-én, szombaton
valositotta meg a Tiszavasvari Nagycsaladosok Egyesiilete a Tiszavasvari Otthon Segitiink
Alapitvannyal k6zosenA 7. mithelymunkét, amelyen Uzsalyné Dr. Pécsi Rita tartott két
eldadast. Viszont mivel a tanulméanyuton részt vevo szakértdink szivesen részt vettek volna a
neveléskutatd eldadasan, sikeriilt idopontot foglalni egy ugyanilyen témaja eldadasra Godon a
Buzaszem Altalanos Iskolaban. Az eldadas & témaja: Miért nem miikodik a "Szazszor
megmondtam!" ? A sikeres nevelés kulcsa: az érzelmi intelligencia fejlesztése.

januar 17-én a NOE kozpontjaban a szakmai vezetonek lehetdsége adédott beszamolni
az EFOP-5.2.2-17-2017-00106 ,, Transznacionalis egyiittmiikodések”,, KOR-TARS” — TARS
a FIATAL CSALADOK mellett hatiron innen és tal” cimi projekt eddig megvalésitott
programjairdl, s az eredményekrol a titkarsagi dolgozoknak, s minden érdekléddknek.

A Lakiteleki Népfoiskolan januar 18-20-ig folytatodott a tanulméanyut. A népfdiskola
kiilonb6zo épiileteiben szamos szakmai programon, kozéleti képzésen, hazasparos tréningen,
kommunkacio- és kozosségfejlesztési eldadasokon vettek részt a jelenlevd szakemberek.
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6. TANULMANYUT

2019. februar 7-11.

Komlo-Pécs ,,Randevu egy életen at”- Hazassag heti rendezvények, el6adasok,
miihelyfoglalkozasok Pécsett és kornyékén

Az 5 tagu tiszavasvari szakértéi TEAM uticélja Komlé és Pécs volt. A tanulmanyut
célja egyfajta bizonyossagszerzés arrol, hogy a 2018-as csaladok éve utan is
tovabb erosodhet a csaladbarat Magyarorszag, a lendiilet tovabb tart-e.
Tovabba jo gyakorlatokat kivantunk atvenni a fiatal csaladok helyzetének
javitasahoz, a hazassag intézményének népszeriisitéséhez. Bizunk benne, hogy ezen
jo gyakorlatokat sajat varosunkban, térségiinkben is hasznositani tudjuk majd a
jovoben. Hazassag napi elokésziiletek szemtanui lehettek a komldi nagycsaladosoknal,
ahol tapasztalatcserére, kerekasztal-beszélgetésre és szakmai eléadason vald részvételre is
sor kertilt.
Pécsett februar 9. ¢és 17. kozotti idoszakban eldadasok, hazasparoknak szold
interaktiv programok, valamint szentségimadas, halaaddé szentmise varta a
csaladokat és mindenkit, aki fontosnak tartja a hazassagban rejlo értékek
hangsulyozasat. A program célja, hogy bemutassa az egészséges tarsadalom alapjat
szolgald jo hazassagban nyugvo csaladot. A csalad tinnepelni valo ajandék. Meg kell
tinnepelni a mindennapok
helytallasat, a férfi- n6 méltosagat, a gyermekeket. esemény egyik kiemelked6 pontja
Lackfi Janos és Bardos Juli el6adasavolt. ,,Vizen jarni tilos, avagy harman parban
Istennel- ez volt az el6adasuk cime. vezérmotivunként a gondviselést nevezték meg.
Egy hazassagban mindig a legjobbat kell a masik félbé1 kihozni. Tanulunk Gnismeretet,
tarsas kapcsolati kompetenciakat. Az eléadok mind nagy-nagy életszeretetet 6rokoltek a
csaladjuktol. Hazas-korok talalkozojara, kerekasztal beszélgetésekre is sor kertilt a
hézassag témakdrben.
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/. TANULMANYUT
2019. szeptember 12-16.
Oroshaza, Kérosladany
Téma: tanulmanyut- Csaladsegités egymas kozt, fiatal csalddok helyzete, Szerepek a
csaladban workshop

10 fos delegalt szakérté csoportunk 2019. szeptember 12-én délutan érkezett Oroshazara, s

kapcsolddott be a Nagycsaladosok Egyesiilete Oroshaza civil szervezet munkatarsaival egyiitt a

masnapi Kérpat-medencei program eldkésziileteibe

13-an a Pet6fi Miivelédési Kozpont eldtti téren David Zoltan, Oroshdza véros polgarmestere

koszontdtte az oroshazi egyesiileti civil dnkénteseit, munkatarsait a ,,Csaladsegités egymas kozott”

elnevezésii programon. Kdszonetet mondott az egyesiilet munkatarsainak, hogy idot és faradsagot

nem kimélve életre hivjak a varosi rendezvényeket, s hirdetik a csaladi élet fontossagat, s hirdetik

azt, hogy: Nagycsaladban ¢lIni jo!”.
Oroshaza csaladbarat varos, és kiemelten figyel a fiatalokra, a csaladokra, fontosnak tartja a
kozosségi helyek 1étrehozasat, kozosségi programok szervezését.
A megnyitd utan tobb szabadtari standom mutatkozott be a térség csaladokkal foglalkozo
munkahelye ¢€s szervezete, mint pl a Oroshdzi Kistérség Egyesitett Gyermekjoléti Kozpontja és
Csaladsegité Szolgalata, a Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont, Jo alkalom volt a nap arra is, hogy a
hataron tuli és az anyaorszagi civil csaladszervezetek képviseldi szabadon tanacskozzanak, s
megosszak tapasztalataikat egymadssal a csaladsegités terén.
A tanulmanyut 1.2. és 3. napjanak estéjén harom alkalmas Onismereti workshopra kaptunk
meghivast a miivelddési haz kis konferenciatermében. Mindazoknak sz6lt a mithelymunka, akik
azt a célt tlizték ki maguk elé, hogy harmonikusabban akarnak €lni.
A szakmai tanulmanyut 3. napjan kerekasztalbeszélgetésekre keriilt sor a helyi Csalad- és
Gyermekjoléti Szolgalat kozpontjaban.
A tanulmanyut 4. napjanak délel6ttjén a human szakértd csoport tagjai Korosladany felé vették
utjukat. Gara Sandorné fogadta a TEAM-ot, az ifjusagi kézpontban, ahol ifjusagsegiték, szocialis
munkasok hallgathattak az eldadasokat, aki a Nagycsaladosok Kordsladanyi Egyesiilete
igyvezetdje. Beszamolt az egyesiiletiik legfobb profiljarol: a nagycsaladosok érdekképviselete, a
nagycsaladosok kozosségteremtd tevékenységének eldsegitése. A nagycsaladok értékrend
teremtése, a csaladokban meglévé értékek tarsadalom szdmara torténd bemutatdsa. A
nagycsaladosok szocidlis, anyagi biztonsagaért, erkdlcsi megbecsiiléséért, kulturalis
felemelkedéséért torténd kiallas. A Transznaciondlis Egylittmiikodések szakmai asszisztense
beszamolt a tiszavasvari nagycsaladosok palyazatanak el6rehaladdsarol. Este a kordsladanyi
nagycsaladosok székhelyén a helyi elnokségi tagoknak szamoltunk be a palyazati programunkrol.
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8. TANULMANYUT

2019. oktober 25-29.
Solt, Paks, Makkosjanosi

A tanulmnyt elsé alloméasa Solt volt, ahol SINOSZ —konferencian mutatkoztak be a
tanulmanyt r résztvevoi. Téma: Esélyegyenldség siket és nagyothalld, s egyéb fogyatékkal
¢l6 csaladokban. A fogyatékossaggal €16 emberek gyermekvallalasardl, sziilove valasardl, az
orokbefogadas lehetdségeirdl beszelt Vigh Andrea, elndkségi tag. Az emberi élet a
fogyatékossaggal €10k szamara is a gyermekkel egylitt valosul meg. A gyermek egyben az élet
nagy felelosségvallalasa: gondozésa, hasznos emberré nevelése végigkiséri az életet.

A 8. tanulmanyut legjelentdsebb eseménye a IIl. Karpat-medencei Demografiai
Konferencia volt Karpataljan. Makkosjanosiban, a Hotel Helikon disztermében és kisebb
konferenciatermében zajlo tandcskozas célja a Karpat-medencei magyarsdg demografiai
helyzetének elemzése volt. Legeldszor roviden bemutatkozott az Otthon Segitiink Alapitvany
(LehScz Monika- elndk), a Csaladtudomanyi Szovetség, a Védéndkért, Uj Sziilokért és
Ujsziilottekért Alapitvany.

Vendéglink volt Dr. Molnar Balazs, a KINCS alelndke, aki eldadasaban hangsulyozta, hogy a
2018 a magyar csaladok éve volt. Ennek szerves folytatasa az idei év, amely a kiilhoni
gyermekek éve. Minden magyar gyermek sziiletése fontos Magyarorszag szdmara.
Bemutatkozott Varfalvi Marianna, a Védéndkért, Uj Sziilokért és Ujsziilottekért Alapitvany
elndke, eldadasa f6 mondanivaldja szerint a jovOnket a gyermekeink adjak. Elondta, hogy a
védondk a csalddokat szolgaljak, felkészitik a sziiloket a gyermekvallalas szépségére €s
nehézségeire egyarant. Batthyany-Schmidt Margit, a Magyar N6i Unid Egyesiilet elndke, a
kiilhonban sziiletett magyar gyermekek utan jar6 csalddtdmogatasrol, a Koldokzsinoér Program
fontossagarol szolt. Neves eldadoink, s témaik voltak még:

Molnar Jézsef - A sziiletési mutatok alakuldsa a karpataljai magyarok korében az utobbi
évtizedben, Molnar D. Istvan - A kérpataljai magyar munkavallalok migracioja

Szabd Csaba - Kémiai szerek karos hatasa a termékenységre €s az egészségre

Balashazy Imre - Megmaradasunk kulcsa a haromdimenzios csaladpolitika. A konferencia
utan a tanulmanytton részt vevo szekértdi csoport Paksra utazott, ahol masnap
fokuszcsoportos megbeszéléseken vettek részt déleldtt és délutan is. Ezen panelbeszélgetést
Barati Edina a KINCS munkatarsa vezette.
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TRANSBORDER- NEMZETKOZI IFJUSAGI KONFERENCIA ERDELY-
KOROSTARKANY

2019. APRILIS 19-20.

5 Tagu szakértG6i csoportunk utazott Erdélybe, Korostarkanyba 2019. aprilis 19-ém kora
reggel a korostarkanyi egylttm(ikods partneriink meghivdsara. A 2 napos programot
kotelez6 elemként vallaltunk palydzatunkban, s sajat forrasbdl valdsitottuk meg.

Nagypénteken a Korostarkanyi vérengzés 100. évforduldjanak linnepi alkalmara kaptunk
meghivast, ahol az emlékminél elhelyeztiik mi is, a tiszavasvari nagycsaladosok koszorujat. A
megemlékezésen részt vett Pataki Janos, a Karpat-medencei Csaladszervezetek elndke,
felvidéki, vajdasagi, csongradi és nyiregyhazi egyiuttm(ikdds partnereink is képviseltették
magukat. A kornyékbeli fiatalok szamara fontos a megemlékezés, szamos cserkészcsapat ifjai
képviselték magukat. Délutan kezdetét vette a helyi kozOsségi hazban a koérostarkanyi Pro
Tharkan egyesiilet kozrem(ikodésével megszervezett ifjusagi konferencia, amely sordn az
el6addk a fiatal generacidt szélitottak meg, de a kdzép-korosztdly is szivesen hallgatta a
mondanddkat. A konferencia f6 témakore: ,, Férfinak és nének teremtette...” hasonldsagaink
és kiilonboz6ségeink volt. A program elsé felében hallhattunk arrdl, régen milyenek voltak a
férfiak és a n6k kozotti eltérések, beleértve a kils6 és bels6 tulajdonsagokat is, a fiu-lany
gyermekek jatékairdl, nevelésiikrél, fiatal feln6ttek kapcsolatainak alakulasarél is szo volt. Az
el6adas masodik felében hallhattunk a nék és férfiak kozotti killonbozGségekrdl, igy jobban
megérthetjik, hogy miért reagalnak masként a nemek egy-egy dolog kapcsan. Az elGadas
végén azt a kovetkeztetést vonhattuk le, hogy nincs sziikséglink a szerepcserére, a férfiak
maradjanak férfiak és a n6k nék. Belemehetnek harcba, de férfiként vagy néként tegyék azt.
Nem kell atvennilink a nemi szerepeket. Legyen ez szeretet, vezetési stilus, gondolkoddasmad,
stb. Szdmunkra tanulsdgos volt a konferencia zaré gondolata a Bibliai idézet: ,...Nem jo az
embernek egyeddl lennie. Alkotok neki segit6tarsat, aki hozza ill6.”
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Step by Step Projektbarangolo

2019. 06.27-30.

Nyiregyhaza, Debrecen, Miskolc, Em&d, Hejokeresztur

Egyetértve a projektbarangold résztvevdivel, be tudtuk bizonyitani, hogy a nagycsalados
értékrend nem elavult intézmény. Legfontosabb kildetéslink, az , egészséges Ujratermelés”
el6térbe kerilt minden helyiségben. Tény, hogy a csaldd fogalmanak ujraértelmezésére
torténik meg a 21. szazadban, de a hagyomanyos hagyomanyos értékek visszatérnek.

Ezen problémakort legautentikusabb modon a nagycsaladok és az 6 szervezeteik ismerik, s
vallaljak fel, s keresik leginkabb a megoldasokat. Ok véllaljak a nagycsalad idénként faraszto,
de ezzel egyiitt felemeld és 6romokkel teli aldasait. Ok tudnak igazan példat és iranyt mutatni
az elbizonytalanodott és Osszezavart fiataloknak, hogy miként lehet kezelni a nagycsaladdal
jar6 problémakat, logisztikai kihivasokat és mekkora er6forras és dromforrds a sok testvér. 5
helyiségben mutathatta be a tiszavasvari szakért0 csoport a sajat palyazatat, eddigi erdeményeit,
igy kivant minél atfogobb képet kialaktani, s minél hasznosabb modon segiteni a helyi
egyesiileteket, szervezeteket, human szakemberek munkajat.

A Fels6-Tisza régioban, s az észak —magyarorszagi vidéken €16 csaladok helyzete sokak szerint
a legkilatastalanabb. Ezért az itt miikodd, csaladokkal foglalkozo szervezetek legfontosabb
céljai a kovetkezoek:

- szorgalmazni sziikséges a nagycsalddosok egyesiiletei kozotti egyiittmiikddést, valamint
tapasztalatcserét.
- a nagycsaladosok valds tarsadalmi helyzetének felmérését és bemutatéasat kell inditvanyozni
- a nagycsaladosokat érintd ligyekben javaslatokat sziikséges eldterjeszteni a csalddokat érintd
helyi, allami és tarsadalmi szervezetekhez
- az egymast kdvetd nemzedékek harmonikus viszonyanak 0sztonzése
- meg kell teremteni a tobb generaciod egyiittélési feltételit (pozitiv csaladtamogatasok)
-Civil referensek segitsék a csaladokat szocialis tligyekben tandcsadédsokkal,
jogsegélyszolgalattal
-hatékonyabb gyermek- és ifjisdgvédelem
-még tobb ,.csalddbarat 6nkormanyzat”
-Még tobb képzés, tréning, eldadas, amelyek témaja: a munkaerdpiacra (gyes-rdl, gyet-rol)
visszatérd sziilok foglalkoztatasanak eldsegitése
-csaladi ¢életre nevelés képzések, tréningek az ifjusag és a hatranyos helyzetli térségek felnott
lakossaga szdmara

Ko6szonjiik, hogy jo példainkat, mithelymunkdinkon és tanulméanyutainkon, disszeminacios
rendezvényeinken megszerzett tapasztalatainkat be tudtuk mutatni, s igy 1épésrdl-lépésre, azaz
»tep by step” tudnak majd haladni altalunk a helyi
human szakemberek.
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TAPASZTALAT INTEGRALO RENDEZVENYEK, KEPZESEK, TRENINGEK

1. Tapasztalatintegrald rendezvény- 2019. januar 12.

Tapasztalatok 0sszevondsa, integralasa, 6sszekapcsolasa disszeminacio, azaz a 2018.
6szén szerzett szakmai tapasztalatok, eredmények terjesztése a szélesebb nyilvanossag
korében.

2. Tapasztalatintegral6 rendezvény- 2019. majus 31.

Generaciok kozotti egylittmiikodés, A hazai és a hataron tuli jo gyakorlatok bemutatasa, kodzos
csaladi koltségvetés tervezése

1. 30 oras Csaladi életre nevelés tréning- 2019. 07.11-14.

A képzés keretében a trénerek olyan elméleti és gyakorlati tudést, valamint modszertani
eszkoOztarat nyajtottak, amelynek segitségével a csaladi €életre nevelés témakoreit hatékonyan
integralhatjak majd a szakemberek mindennapi munkajuk sordn. A résztvevok célul tiizték ki
azt is, hogy szélesebb korben a fiatalsaggal megismertessék a csaladi életre nevelés tartalmi
¢s modszertani lehetdségeit pl iskolai, vagy egyéb oktatasi intézményekben akar egy-egy
tantargyi elembe beleépitve, vagy osztalyfondki orak kereti kozott nyajtva ezt a szolgaltatast.

Témakoreink voltak: dnismeret €s csalad, kapcsolatok, kommunikécio, konfliktusok,
kooperacid, hazassag, csalad(tervezés), gyermeknevelés, gyakorlati praktikak a csaladi élet
teriiletén. A képzési mdédszerek: iranyitott csoportos beszélgetések; tréning gyakorlatok;
jatékok, tesztek; filmrészletek egyéni, kiscsoportos, csoportos feldolgozasa.

Ko6szonjiik a két jol felkésziilt tréner (Horvath Andrea tanar, szocialpedagdgus,
ovodai/iskolai szocialis segit6k koordinatora Napraforgd Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont
Simon Gabor szocidlpedagdgus, gyermekvédelmi szakért6, kozpont szakmai vezet6
Napraforgd Csaldd- és Gyermekjoléti Kozpont szakérté munkajat.
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DISSZEMINACIOS ELMENYFILM FORGATASA
TISZAVASVARIBAN

Forgatds: 2019. augusztus 12-14.

A filmes stab:

PHOTOU &FILM

SZECHENYI @

Eurépai Unié
Eurdpai Strukturalis
és Beruhazasi Alapok

MAGYARORSZAG - P
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE




Az élményfilm megtekinthetd: http://gofile.me/6yeQX/FkeO0E3XB

ORIGO DOKUMENTACIOS RENDSZER A TISZAVASVARI
NAGYCSALADOSOK EGYESULETE HONLAPJAN

A 2 éves projekt id6szaka alatt megujult a NOE Tiszavasvari Nagycsaladosok Egyesiilete

honlapja, s létrejott az ,,Origo dokumentécios rendszer” a projekt eseményeirdl, résztvevoirdl,

s a kontaktokrol.
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http://gofile.me/6yeQX/FkeO0E3XB

http://tivane.csip.hu/ http://tivane.csip.hu/origo.php
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KISERTEKU ESZKOZOK

Mastermind Interactive Kft. altal megtortént az EFOP-5.2.2-17-2017-00106 szamu
Transznacionalis egylittm(ikddések” ,,KOR-TARS — TARS A FIATAL CSALADOK mellett
hataron innen és tul” projekt kisértékii eszkdozeinek beszerzése. A programok
(miihelymunkak, tanulmanyutak, tréningek, képzések) soran a nyertes palyazé érommel
hasznalta, s a jov6ben is haszndlja a kovetkezd eszk6zoket:

1 db megafon-szocsé

1 db fénymasol6lo- nyomtatod
1 db digitalis fényképez6gép
1 db vetitdvaszon

1 db vezeték nélkili mikrofon szett
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A KUTATAS ES A PALYAZAT VEGEREDMENYE, MEGFOGALMAZOTT
JAVASLATOK

— Szemléletformalas, a jo csaladi mintak ataddasa, kampdanyok
lefolytatdsa
— Erdteljesebb jelenlét az oktatdsban, a tantervekben, a
tanulmanyi programokban.
— ,,Az ¢életre neveléssel” kapcsolatos forumok és eléadasok
szervezeése.
— Pozitiv csaladi példak bemutatdsa, a valodi értékrend
feltarasa, a tévhitek lerombolasa, az ismeretek terjesztése.
— A csaladi élet problémainak kezelésében nyujtott segitség
¢s ezeknek a tarsadalom minden rétege szamara torténd
elérhetdvé tétele, hatékonyabb kommunikalasa.
— Csoportos- és személyes tandcsadas, lelkigondozas kiterjesztése
— Gyermekvallalasra elokészitd tanfolyamok,
csaladfejlesztd programok, személyes beszélgetések,
lelkigondozéas, személyes tamogatdsok, csoportos
foglalkozasok.
— Programok szervezése, média szerepének erositése
— Csaladi programok, varandos klubok, baba-mama klubok,
taborok, csapatépitd tréningek mintajara torténd csaladépitd
tréningek. Parkereso rendezvények, gyermekfeliigyelet.
— Meédia szerepének erdsitése, jo példak atadasa.
— Csaladbarat munkahely, anyagi segitség biztositisa
— Csaladi potlék emelése, CSOK tovabbi igénylésének
lehetdsége, babavarasi  csomagok  bevezetése,
lakasvasarlasi  tamogatas, csaladbarat, rugalmas
munkaidejii munkahelyek bevezetése. Palyazati- és a
jogi tanacsadasban segitségnyujtas, pénziigyi ismeretek
atadasa.
— Komplex megolddsok

— Szemléletformalas eszkozei:

— Gyermekvallalas és a csalad téma intenzivebb bevezetése az
oktatdsba, a tanulmanyi programokba.

— Teljes kor( tajékoztatds az igénybe vehet szolgaltatasokrol.

— Ateljes csaladra nevelés és a problémakkal valé megkiizdés
képességének elsajatitasa az iskolaban, pl. az osztalyfénoki éra
keretében.

— Anyagi tdmogato eszkozok:

— Pdlyazati kiirasok a
csaladok szamara, jogi
segitségnyujtas,
tdjékoztatas a
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kedvezményekrdl és az igénybe vehets szolgdltatasokrol.

— ,Fecskehazak”: olyan fiatal parok kaphatnak, akiknek a lakhatdsa
atmenetileg nem megoldott. Kedvezs, hogy csak a kdzlizemi dijakat
és a kozos koltséget kell megfizetni, lakbért nem kér az
onkormanyzat.

— Otthon segit6 szervezetek elterjesztése, szorosabb tarsadalmi halé
kialakitasa:

— ,Bébi-hotel” arra az id6szakra, amig az édesanya dolgozik.

— ,Nagymama szolgalat” kialakitasa: a kisgyermekes csalddoknal a
gyermekfelligyelet, a gondozasban vald segités és a fiatal anyukak
lelki tamogatdsa.

— Személyes konzultacio és a csoportos tanacsadas.

— Programlehetdéségek: baba-mama klubok, csaladi értékekrél sz6l6
rendezvények.
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Fiatalsag-bolondsag - korosztalyi problémakat taglalo
eloadasokkal tiizdelt, egész napos szakmai zarokonferencia

Idépont: 2019. december 7.

FIATALSAG-BOLONDSAG
Korosztalyi problémdkat taglalé
eldaddsokkal tizdelt szakmai konferencia

A NOE Tiszavasvari Nagycsaladosok Egyesiilete szeretettel varja
az érdekléddket az “EFOP-5.2.2-17- 00106" , Transznaciondlis
egyitimikadések” , KOR-TARS” - TARS a FIATAL CSALADOK mellett

hatéaron innen és til” cimi projekthez kapcsolédé zardrendezvényre.

IDOPONT: 2019. DECEMBER 7. 11.00-16.00
Helyszin: 4440 Tiszavasvari Szabadsdg tér 1. Varosi Kényviar

TERVEZETT PROGRAM:

- Lévai Andrea, a NOE Tiszavasvdri Nagycsaladosok Egyesiilete
elnéke, a palydzat szakmai vezetdje- prezentdcié a projekirdl,
eredményekrdl

- Barkaszi Levente, o Nemzetsiratégiai Kutatéintézet beszamoldja
a pdlydzathoz kapcsolédé kutatdsi tevékenységrél

- Hatdron tdli parinereink révid beszamoldi a projekiben vals
egyitimikodésrél

- Doma Bogldrka, néprajzkutats, ifjisagi tagozatosunk eléaddsa

- Marton Zsuzsanna, a Karpatmedencei Csaladszervezetek
Szévetsége elndke- a KCSSZ bemutatkozasa

- Vérfalvi Marianna, a Védénékért, Uj Sziilskért és Ujsziilstekért
Alapitvany elntke el6addsa: Az élet védelme és az egészségiigy
felelGssége- A gyermeknevelés kézos felelésség

- Ndacsané dr. Kalan Eszter Hajnalka a Tiszavasvari Szocidlis,
Gyermekjoléti és Egészségiigyi Szolgdltaté Kézpont
vezeidje- Fiatalsdg=bolondsag?- c. eléadasa

‘ - Kétetlen beszélgetés, vendéglatas, ebéd ——\

A programen valé rézzvirel ingysne:z.

A rarérendeszviny a NOE Tizzavazvar H!cHEn'ﬂ@ ENYI
MNagyczaladezok Egye:zilets nyerte: palyazata kerstében,

Magyarerzzdg Kermanya, = az kurépai Unié Strukturéliz £ s

iz Beruhazan Alapok tamogatazaval valézul mag. f W e
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