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FENYKEPES BESZAMOLO
Fiatalsag-bolondsag - korosztalyi problémakat taglalo
eloadasokkal tizdelt, egész napos szakmai konferencia

Idépont: 2019. december 7.
Helyszin: Tiszavasvari Varosi Konyvtar
Téma: Zarorendezvény

A Tiszavasvari Varosi Konyvtarban EFOP-5.2.2-17-2017-00106 "KOR-TARS, Térs a fiatal
csaladok mellett hataron innen és tal" palydzatunk zarokonferencidjara vartuk a hazai és
hataron tali human szakembereket, egylittmiikodd partnereinket, civil szervezetek képviseldit.
A résztvevok érdeklddve hallgattdk eldaddinkat: Lévai Andrea, a NOE Tiszavasvari
Nagycsaladosok Egyesiilete elnoke, a palyazat szakmai vezetdje prezentalta a projekt
eseményeit, eredményeit. AA palyazat legfontosabb eredményei a kovetkezdek:

-A csalad tarsadalmi szerepének megerdsitése,
tovabba a gyermekek ¢és fiatalok képességeinek
kibontakoztatasa

-A csalad intézményének megerdsitése

-A fiatalok tarsadalmi aktivitdsanak novelése
-A helyi kozosségek, kortars csoportok fejlesztése
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programok tdmogatéaséaval.

A csalad ¢és ifjusag tarsadalmi részvételének novelése
Fiatalok gyermekvallalasra valo 6sztonzése (a2 év alatt
egyesiiletlink tagcsaladjai kozott 18 gyermek sziiletett)
Fiatalok hazassagra valo 0sztonzése (a2 év alatt egyesiiletiink tagcsaladjai kozott 7
eskiivo volt)
® Helyi civil kozdsségek kozotti jo kapcsolatok kialakitasa

¢ Intézmények és a civil szervezetek kozotti kapcsolatok

e Javul a civil szerveztek egylittmiikodési kompetencidja a human szakteriileteken
miik6dé intézményekkel.

e visszaszorult a hatranyos megkiilonboztetés jelensége-NAGY CSALAD—
HATRANYOSAG? HATEKONSAG!

Nott az Onkéntes tevékenységet végzOk szama

Majd Barkaszi Levente, a Nemzetstratégiai Kutatdintézet beszamoldja hangzott el a

palyazathoz kapcsolddo kutatési tevékenységrol, s annak 6sszegzeésérol.
MEGFOGALMAZOTT JAVASLATOK:

— Szemléletformalas, a jo csaladi mintak dtaddsa, kampdnyok
lefolytatdsa
— Erételjesebb jelenlét az oktatasban, a tantervekben, a
tanulmanyi programokban.
— ,,Az életre neveléssel” kapcsolatos forumok és eléadasok
szervezese.
— Pozitiv csaladi példak bemutatdsa, a valodi értékrend
feltarasa, a tévhitek lerombolasa, az ismeretek terjesztése.
— A csaladi élet problémainak kezelésében nyujtott segitség
¢s ezeknek a tarsadalom minden rétege szamara torténd
elérhetové tétele, hatékonyabb kommunikalasa.
— Csoportos- és személyes tandcsadas, lelkigondozads kiterjesztése
— Gyermekvallalasra elokészitd tanfolyamok,
csaladfejlesztd programok, személyes beszélgetések,
lelkigondozéds, személyes tdmogatasok, csoportos
foglalkozasok.
— Programok szervezése, média szerepének erositése
— Csaladi programok, varandos klubok, baba-mama klubok,
taborok, csapatépitd tréningek mintdjara torténd csaladépitd

tréningek.  Parkeresd
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— Csaladbardat munkahely, anyagi segitség biztositdasa

— Csaladi potlek emelése, CSOK tovabbi igénylésének
lehet6sége,  babavardsi  csomagok  bevezetése,
lakésvasarlasi  tamogatas, csaladbarat, rugalmas
munkaidejii munkahelyek bevezetése. Palyazati- és a
jogi tandcsadasban segitségnyujtas, pénziigyi ismeretek
atadasa.

— Komplex megolddsok

— Szemléletformalas eszkozei:

— Gyermekvallalas és a csalad téma intenzivebb bevezetése az
oktatdsba, a tanulmanyi programokba.

—Teljes kor(i tajékoztatas az igénybe
vehetd szolgaltatasokrol.

A teljes csaladra nevelés és a
problémakkal valé megkiizdés
képességének elsajatitasa az iskoldban,
pl. az osztalyfénoki 6ra keretében.

—Anyagi tdmogatoé eszk6z6k:

- —Palyazati kiirasok a csaladok szdmara,
jogi segitségnyujtas, tajékoztatas a
kedvezményekrél és az igénybe vehetd
szolgdltatasokrol.

—,Fecskehdzak”: olyan fiatal parok
kaphatnak, akiknek a lakhatdsa
atmenetileg nem megoldott. Kedvez6,
hogy csak a kdzlizemi dijakat és a kozos
koltséget kell megfizetni, lakbért nem
kér az 6nkormdnyzat.

—Otthon segitd szervezetek
elterjesztése, szorosabb tarsadalmi
halé kialakitasa:

', Bébi-hotel” arra az idSszakra, amig
az édesanya dolgozik.

—,Nagymama szolgalat” kialakitasa: a
kisgyermekes csaladoknal a
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gyermekfelligyelet, a gondozasban valé
segités és a fiatal anyukak lelki
tdmogatdsa.

— Személyes konzultacio és a csoportos
tandacsadas.

— Programlehetdségek: baba-mama
. klubok, csaladi értékekrél sz616
" rendezvények.

Doma Boglarka, néprajzkutato,
ifjisagi tagozatosunk interaktiv
eloadasa kovetkezett a fiatalok,
csaladok hagyomanyairol, szokasairdl
régen és most. El6adasa soran a multat
(=20. szazad elejétdl), azaz a déd- és a
nagysziiloi gyermekéveket ismertette,
az akkori és a mai gyermek- €s
kamaszélet egy-egy jellegzetes vonasait
felvillantva.

A gyermekélet hétkdznapjait és a
téli tinnepkorhoz kapcsolodo
szokasokait mutatta be, foként
Tiszavasvari (az egykori
Buidszentmihaly) telepiilés
tekintetében. A legérdekesebb momentum az ,Ismerkedés és parvalasztas és
lakodalom régen €s most” cimii rész volt, illetve az ifjak munkélkodésdnak bemutatdsa
egy nagycsaladon beliil.
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Marton Zsuzsanna, a Karpat-medencei Csaladszervezetek Szovetsége mutatta be a
szervezetet. Karpat-medencei Csaladszervezetek Szovetségét (KCsSz) tobb mint tiz egyesiilet
alapitotta 2001-ben, Csongradon. Az alapitok célja a csaladbarat szemlélet Karpat-medencei
¢s nemzetkdzi terjesztése, valamint a térségben miikodo csaladszervezetek és az érdekeiket
képviseld civil kezdeményezések egyiittmiikodésének megszervezése volt.

A Szovetség a tevékenységével erdsiti a Karpat-medencei magyarsag nemzeti
Onazonossaganak és 0sszetartozasanak tudatat, segitséget nylijt a magyar nyelv hasznalatdnak
hatarainkon tali fennmaradéasaban. A célok megvaldsulasat kozosségi talalkozok, szakmai
konferenciak, kulturalis rendezvények megtervezésével és megszervezésével is tamogatja.

2012-ben a szovetségen beliil 1étrejott a
Csaladlanc-mozgalom. Az 6sszefogas
tobb mint 10 ezer Karpat-medencei
magyar csaladot képvisel. A Csaladlanc-
mozgalom mindazon civil szervezetekkel
egylitt kivan miikodni, amelyek célja a
magzat-, anya-, csalad- és
gyermekvédelem, valamint a hazassag,
illetve a gyermekvallalas

népszertsitése. A KCsSz a
,Csaladvédelem az Europai Unidban és
egyéb nemzetkozi forumokon” elnevezési
civil projekt mitkddtetésével hozza kivan
jarulni a csaladbarat szemlélet
érvényesiiléséhez az EU javaslattételi €s
dontéshozatali mechanizmusaban. A cél
elérése érdekében a mar meglévo
kapcsolatai segitségével erdsiteni szeretné
az eurdpai és a nemzetkozi civil
szervezetek eziranyu lobbitevékenységeét.

A Karpat-medencei Csaladszervezetek
Szovetsége folyamatosan boviil: eddig 83
felvidéki, karpataljai, erdélyi, vajdasagi és
anyaorszagbeli tagszervezet csatlakozott a
kezdeményezéshez.
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Az

eldadasokkal tiizdelt szakmai konferencia Varfalvi Marianna, a Védénokért, Uj Sziilokért
és Ujsziilottekért Alapitvany elndke ,, Az ¢let védelme és az egészségiigy feleldssége- A
gyermeknevelés kozos feleldosség”, illetve Ndacsané dr. Kalan Eszter Hajnalka a Tiszavasvari
Szocialis, Gyermekjoléti és Egészségiigyi Szolgaltatd Kézpont vezetdje

,Fiatalsag=bolondsag?”’cimii eldadasaival zarult.

Varfalvi Marianna alapitvanya céljait és tevékenységét: Az Alapitvany hozzajarul a magyar
védondi haldzat korszerlsitéséhez, az egészséges életkezdethez, ,,a jovO nemzedék egészséges
¢letmodjahoz, hogy egészséges utodok létrehozasat, nevelését szolgaljak,”

* (¢lja: a nemzet szambeli gyarapodasanak eldsegitése, a csalad, a koragyermekkor, a
generaciok kozotti pozitiv érték- és minta atadasa. Figyelemmel kiséri a magyar
csaladok és a felndvekvo ujabb nemzedékek sorsat, a védondi hivatas fejlodését.

* Olyan szakmai programokat valosit meg, vagy vesz részt benniik, amelyek a csalad
intézményét, az emberek testi-lelki
egészségét, a védonok és a csaladokkal
foglalkoz6 mas szakemberek szakmai
felkésziiltségét és hivatasuk fejlodését
eredményezik. Hangstlyozta, hogy: a
GYERMEKNEVELES KOZOS
FELELOSSEG.

SZECHENYI @
Eurdpai Unid
Eurdpai Strukturélis

| és Beruhazasi Alapok

M‘}%szﬁm BEFEKTETES A JOVOBE
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« NEHANY GONDOLAT ES CIMSZO AZ EGY ORAS

ELOADASBOL:

» Péarvélasztas, elkotelezodés, hazassag

* A pér egymasra taldlasa, egymas megismerése, az 6nismeret kibdviilése

* Egymas sziil6-gyermek kapcsolatanak megismerése, atbeszélése

* Milyen sziil6k voltak a leend6 nagysziilok

* A sziiléi szerep és viselkedés fligg attol,

* milyen volt a sajat gyermekkor,

* asziloi mintak,

» kapcsolatok, tapasztalatok, értékek:

* milyen sziiloket kaptam,

* milyen gyermekiik voltam,

* milyen sziild szeretnék/nem szeretnék lenni

* Milyen anya/apa leszek?

* Milyen apa/anya lesz, legyen a tarsam?

* Milyen sziilok lesziink?

* Milyen sziil6k a rokonaink, barataink, kollegaink, szomszédaink ?

* A gyermek iranti vagy, csaladtervezés, id0zités

* Milyen gyermeket/gyermekeket szeretnek?

* Neme

* Szdma

* Tulajdonsagai

* Mit mutatok, tanitok meg meg neki az ¢letbdl

* Milyen életutat képzelek el neki, milyen lehetdségeket biztositok a szamara

» Sziilétarsak lesziink. Szovetség egy ¢letre sz616 feladatra.

* Ez még erésebb kotelék a parkapcsolati elkotelezodésben.

»  Ko6z06s vallalas, ¢lmény, 6rom, munka, felelosség.

*  Ko6z0s tervezeés, vagyakozas, varakozas, késziilodés.

* Sziil6-szerepre, sziilésre felkésziilés

* Tanfolyamok, programok felkutatasa, kivalasztasa, részvétel. Lehetdleg egyiitt.

*  Otthoni kozos felkésziilési program, id6, tevékenységek. Kapcsolat a magzattal.

*  Felkésziilési- és sziilési terv készités, formalas

* Szakmai segitdk, sziilési hely kivalasztasa

« Uj tamogato kapcsolati halo kiépitése

* A felkésziilés lehetdségei, elemei

» Ismeretek szerzése: anyai, embriondlis,magzati, 0jsziilott biofizikalis allapotardl,
fejlodésérdl, vizsgalatokrol, ellatdsokrol, életmodi valtozasok sziikségességérdl,
iddszerliségérol

* A reproduktiv idészak pszichoszomatikus folyamatair6l, 6sszefliggéseirdl, anyai/apai
lelki folyamatokr6l, az anya/apa — magzat kapcsolatrol

» asziilési munkardl, a fdjdalomrol, testi és lelki okairdl, a megeldzes és a komfort
kialakitasanak lehetdségeirdl, modszereirdl

» Fizikai allapot, testmozgas, j6 erdnlét gyakorlatai

* A sziilés alatti kapcsolat/kommunikacio, szerepek tisztdzasa, valtozasokra nyitas

»  Ko6z0s élmény feldolgozas
SZECHENYI @

» Kapcsolattartas a sziiletést kovetd napokban,
Eurdpai Unid
Eurdpai Strukturélis
és Beruhazasi Alapok

apa, nagysziilok, gyermekek szerepe
BEFEKTETES A JOVOBE

* Azj kozos szerep gyakorlasa,
visszacsatolasok, megerdsitések, érzelmi
biztonsag , kotddési folyamat formalasa
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SZECHENYI @

Nacsané dr alan Eszter Hajnalka taglalta a
konferencia cimének valasztott témakort: Fiatalsag
=bolondsag? A fiatalok csaladtervezési
,,szokasainak™ valtozasait és ennek okait
prezentalta az elmult 60 évben:

* Szociologiai

* Demografiai

» Szocialpolitikai

* Jogi

- * Csaladi okokbol.

A hagyomanyos csaladi szerepeket (feleség, anya,
hazvezetond) felvaltjak az 0j szerepek ( csaladi
coach, menedzser, csaladi tandcsadod). A
hagyomanyos csaladon beliili, otthoni, értékteremtd
5 munkat (szovés, fonas, kukoricamorzsolas, vetés,
- kozos gyomlalds és kapalas...) felvaltotta
manapsag a csaladfenntartoi szerep.
Uj elvarasok jottek létre a csaladban:
-Mindig érdekesnek, vonzonak, értékesnek maradni
egymas szamara
Ne egymas mellett ¢ljiink, hanem egyfitt!
-Problémak vannak, de ezt nem gerjeszteni kell,
hanem megoldani.
Nem egymast hibaztatni, hanem kézdsen
valtoztatni
-Erkolcsi, szocialis és gazdasagi kozosség az
optimalisan mitkodo csalad.
*  Optimalis csalad nincs, mert ez egy folyamatosan valtozé rendszer
Mit tehet a csalad és gyermekjoléti szolgalat?
Mit tehet a szocialis segit6? A problémakat a csaladnak kell
azonositania
* A megoldas sorrendjét is nekik kell meghatarozniuk
* Minden ¢érintettnek egylitt kell mitkodnie

SZECHENYI @
Eurdpai Unid

Eurdpai Strukturélis

és Beruhazasi Alapok

BEFEKTETES A JOVOBE
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SZECHENYI

* AGyvt.a

gyermek mindenek

felett allo érdekét
hangstlyozza

* A sajat problémamegoldandé képességeiket
kell fejleszteniiik

* Csalad elényei:

* Katolikus egyhaz szerint: , A csaldd nem
pusztan jogi, szocidlis €s gazdasagi egység,
hanem sokkal inkabb a szeretet ¢s szolidaritas
kozossége, amely egyediil alkalmas arra, hogy
tanitson és atadjon olyan kulturalis, etikai,
szocialis szellemi és vallasi értékeket, amelyek
nélkiilozhetetlenek sajat tagjainak €s a
tarsadalomnak jolétéhez és fejlodéséhez”

* Gyermekeknek biztos hattér,

* A hazastarsaknak kolcsonosségen alapulo
szovetség,

* Noknek a legnagyobb bok.

SZECHENYI @
Eurdpai Unid

Eurdpai Strukturélis

és Beruhazasi Alapok

BEFEKTETES A JOVOBE
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