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1. ! ÐÒÏÊÅËÔ ÃïÌÊÁ 

A n®pesed®si kih²v§s sikeres kezel®se ®rdek®ben sz¿ks®ges a csal§d int®zm®ny®nek meg¼j²t§sa 

a csal§dokat seg²tŖ kºzºss®gek, szolg§ltat§sok jav²t§s§val. V®gsŖ c®l a gyermekv§llal§s 

elŖseg²t®se. Ez§ltal tºbb h§tr§nyos helyzetŤ vagy h§tr§nyos helyzetŤ ter¿leten ®lŖ fiatal v§lik 

k®pess® az ºn§ll· ®letkezd®sre a csal§dban rendelkez®sre §ll· erŖforr§sok optim§lis 

haszn§lat§val. Ennek ®rdek®ben ºsztºnºzni kell ezeknek a fiataloknak a sikeres t§rsadalmi 

integr§ci·j§t k®pess®geik kibontakoztat§s§val, egy¿ttmŤkºdŖ t§rsadalmi, csal§di kºrnyezet 

biztos²t§s§val, kºzºss®gi aktivit§suk erŖs²t®s®vel. A fiatals§g, a csal§d, a csal§dtervez®s, a 

demogr§fiai ®s a meg®lhet®si probl®m§k egym§sra ®p¿lŖ ter¿letek.  

E fent kiemelt folyamatok megerŖs²t®se ®rdek®ben a NOE Tiszavasv§ri Nagycsal§dosok 

Egyes¿lete §ltal vezetett ĂKOR-TĆRSò ï TĆRS a FIATAL CSALĆDOK mellett hat§ron 

innen ®s t¼lò c²mŤ projektj®nek elsŖdleges c®lja a csal§d t§rsadalmi szerep®t erŖs²tŖ j· 

gyakorlatok megismer®se ®s cser®je.  

Ennek eszkºzei: 

- az egy¿ttmŤkºdŖ k¿lfºldi ®s belfºldi partnerek t®m§ba v§g· szakmai 

tapasztalatainak kºlcsºnºs megismer®se a kºzºs mŤhelymunk§k, tanulm§nyutak 

sor§n;  

- a témába vágó és a tudomány eszközeivel feltárt szakmai tapasztalatok 

megismer®se: a fenti egy¿ttmŤkºd®sre megerŖs²tŖen hat· szakmai szimp·ziumok, 

viták, konferenciák, publikációk összegzése; 

- valamint a kºzºs munka folyam§n az egyes probl®m§k megold§s§ra kidolgozott, 

ki®rlelt ®s kipr·b§lt j· gyakorlatok azonos²t§sa ®s rºgz²t®se. 

A partnerek kiv§laszt§s§n§l az volt a legfŖbb tºrekv®s, hogy elkºtelezettek legyenek a 

csal§dos gondolkod§s ir§nt oly m·don, hogy l§t·kºr¿kben legyen a c®lcsoportunkat alkot· 

fiatal koroszt§ly, akiknek a koroszt§lyi kih²v§sai (csal§dalap²t§s, f®szekrak§s, karrier) 

napjainkban erŖsºdŖ intenzit§ssal jelennek meg. 

Fontos, hogy a mŤhelymunk§kon, tanulm§nyutakon 

bemutat§sra ker¿ljenek egy szŤkebb t®rs®g 

t§rsadalmi probl®m§i annak ®rdek®ben, hogy 

lehetŖs®g¿k legyen a magyarorsz§gi ®s a k¿lfºldi 

szak®rtŖknek arra, hogy a t®rs®g felz§rk·ztat§s§ra 



 

4 
 

alkalmas j· gyakorlatait, tapasztalatait egym§snak §tadj§k. 

A fejleszt®s a projektbe bevont szakembereknek is hasznos, mert olyan ¼j m·dszerek 

sokas§g§t saj§t²thatj§k el, amelyeket hat®konyan tudnak alkalmazni a saj§t szervezet¿k 

®let®ben is, kil®pve a saj§t eddig megszokott keret¿kbŖl. Ez§ltal nºvekszik a t§rsadalmi 

hat§suk, a pozit²v t§rsadalmi meg²t®l®s¿k is. 

A projekt tov§bbi eredm®nye lesz a szak®rtŖk, szakemberek kºzºtti egy¿ttmŤkºd®s erŖsºd®se 

is, hiszen a partners®ggel, a mŤhelymunk§kon ®s tanulm§nyutakon tºrt®nŖ r®szv®tellel tov§bb 

erŖsºdnek az ifj¼s§g- ®s csal§dseg²t®s ter¿leten tev®kenykedŖ szervezetek ®s szakembereik 

kºzºtti szakmai kapcsolatok. 

A projekt hozz§j§rul a helyi ®s a hat§ron t¼li partnereink t§rsadalm§ban a csal§dbar§t attitŤd 

megerŖsºd®s®hez is. A csal§dbar§t kºzgondolkod§s ®s kºzºss®g®p²t®s n®pszerŤs²t®s®hez, a 

csal§di ®rt®kek pozit²v megjelen²t®s®hez, a csal§dok ºnk®ntes tev®kenys®g®nek ºsztºnz®s®hez. 

A projekt keret®ben sor ker¿l egy szakmai kutat§sra is, amelynek c®lja a fiatalok 

gyermekv§llal§s§t g§tl· t®nyezŖknek a felt§r§sa, valamint a szakmai szervezeteknek a 

gyermekv§llal§s ºsztºnz®s®ben betºltºtt szerep®nek vizsg§lata. A kutat§st a 

Nemzetstrat®giai Kutat·int®zet munkat§rsai v®gzik el.   

A projekt sor§n szeretn®nk megc®lozni azokat a szakmai szervezeteket, mindazon 

szakemberek kºr®t, akik az ifj¼s§g- ®s csal§dseg²t®s ter®n §llami ®s nem §llami 

int®zm®nyekben tev®kenykednek, ®s hozz§ tudnak j§rulni ahhoz az ismeret§tad§shoz, amely a 

projekt c®ljainak el®r®se ®rdek®ben sz¿ks®ges. 

A projekt eredm®nyek®nt l®trejºvŖ szakmai aj§nl§sok ®s ir§nymutat§sok gyŤjtem®nye 

k®zikºnyvszerŤ ¼tmutat·ul fog szolg§lni mind a szakpolitika ®rintett ter¿let®n tev®kenykedŖ 

szakembereknek, mind pedig a hasonl· probl®m§kkal k¿zdŖ hasonl· szervezetek sz§m§ra 

hat§ron innen ®s t¼l, ak§r az eg®sz K§rp§t-medenc®re kiterjedŖen. 

A projekt v®grehajt§s§nak tervezett ideje 2017. 11. h· 01-tŖl 2019. 10. h· 31-ig tart, azaz 

24 h·napos megval·s²t§si idŖ §ll rendelkez®sre. 

A kºvetkezŖkben a kutat§si tev®kenys®gre 

vonatkoz· kutat§si tervet ®s a kutat§si 

eredm®nyeket r®szletezz¿k.  
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2. ! ËÕÔÁÔÜÓÉ ÔÅÒÖ ÂÅÍÕÔÁÔÜÓÁ 

A kutat§s c®lja 

A projekt kapcs§n megval·sul· kutat§s azon lehetŖs®gek szakszerŤ felder²t®s®t c®lozza, 

amelyek elŖseg²tik a csal§dalap²t§s elŖtt §ll· fiatalok ®s a fiatal csal§dok szeml®letform§l§s§t, 

a nagycsal§dban gondolkod§s motiv§l§s§t, a nagycsal§ddal egy¿tt j§r· probl®m§k kezel®s®t az 

ifj¼s§g, a csal§dseg²t®s ®s -gondoz§s, valamint a nagycsal§dos szervezetek hazai ®s szlov§kiai 

szakemberei kºr®ben.  

A kutat§si m·dszer ®s eszkºzºk 

ElsŖ l®p®sk®nt szakirodalmi vizsg§latra ker¿lt sor, amelynek sor§n felt§rtuk a csal§dtervez®si 

strat®gi§kat ®s a gyermekv§llal§s jellemzŖit a magyarorsz§gi fiatalok kºr®ben. Ezen bel¿l sz·t 

ejtett¿nk a demogr§fi§r·l, a gyermekv§llal§s, a n®pesed®si folyamatok t§rsadalmi 

k¿lºnbs®geirŖl. Ezen k²v¿l vizsg§ltuk a felnŖtt fiatalok (18ï35 ®s 35ï44) p§rv§laszt§si 

szok§sait ®s csal§dtervez®si strat®gi§it, a gyermekv§llal§suk jellemzŖit. Kit®rt¿nk tov§bb§ a 

p§rkapcsolati forma ®s a t§rsadalmi nemiszerep-stressz ºsszef¿gg®seire.  

M§sodik l®p®sben az ºsszehasonl²t· kutat§st a szem®lyes, valamint online k®rdez®s 

m·dszer®vel, pap²r alap¼ k®rdŖ²v, online k®rdŖ²v, struktur§lt interj¼ eszkºzeivel v®gezt¿k. A 

k®rdŖ²vek kitºlt®se anonim ®s ºnk®ntes m·don tºrt®nt. A kutat§s primer eszkºze a k®rdŖ²v volt.  

A kutat§s c®lcsoportja 

A kutat§s c®lcsoportja min. 100 magyarorsz§gi ®s 100 szlov§kiai 

- §llami ®s nem §llami int®zm®nyekben, szervezetekben dolgoz· szakember ï 

bele®rtve a civil szervezeteket, egyh§zi jogi szem®lyeket, ºnkorm§nyzatokat ®s 

nemzetis®gi ºnkorm§nyzatokat ï, aki az ifj¼s§g ®s csal§dgondoz§s-nevel®s, 

csal§dseg²t®st ®rintŖ ter¿leteken tev®kenykedik, k¿lºnºs tekintettel a nagycsal§dos 

szervezetek szak®rtŖ kollekt²v§j§ra. A c®lcsoport el®r®se hazai szakmai adatb§zisok §ltal, 

valamint a NOE tagszervezetei ®s szakmai adatb§zisai, kapcsolath§l·i §ltal tºrt®nik. A 

k¿lfºldi kutat§sban ®rintett szakembereket a p§ly§z· ®s szlov§kiai partnere 

kapcsolatrendszere, illetve az ott rendelkez®sre §ll· adatb§zisok seg²ts®g®vel fogjuk 

el®ri. A kutat§sban r®sztvevŖ szakemberek 

sz§ma reprezentat²v m·don t¿krºzi a 

t®mater¿leten tev®kenykedŖ szakemberek 

v®lem®ny®t, szakmai tud§s§t. 

- A kutat§s m§sik c®lcsoportja volt azoknak 

a gyermekv§llal§s elŖtt §ll· fiataloknak a 
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kºre (18ï45 ®v kºzºtt), illetve azok a m§r csal§dban ®lŖ sz¿lŖk, akiknek a v®lem®nye 

szint®n meghat§roz·, hiszen saj§t tapasztalataik alapj§n tudj§k megfogalmazni, hogy 

melyek a gyermekv§llal§st akad§lyoz· t®nyezŖk; mely t®nyezŖk seg²tik az ¼jabb 

gyermek(ek) v§llal§s§t.  
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A k®rdŖ²veket a vizsg§lati idŖintervallumban 

- 107 magyarorsz§gi v§laszad· ®s 

- 93 felvid®ki v§laszad· tºltºtte ki.  

A vizsg§latban alkalmazott mintasz§m teh§t nem reprezentat²v, ugyanakkor r§vil§g²that ennek 

ï a magyars§g megmarad§sa szempontj§b·l meghat§roz· ï t®makºrnek azokra a pontjaira, 

amelyek megold§sra v§rnak ®s azokra az eszkºzºkre is, amelyek seg²ten®nek ezeknek a 

kritikus probl®m§knak az enyh²t®s®ben.  

A kutat§s vizsg§lati t®mater¿letei, k®rd®skºrei 

A kutat§sunkkal az al§bbi k®rd®skºrºket vizsg§ltuk:  

- A csal§dtervez®si strat®gi§k ®s a gyermekv§llal§s jellemzŖi a magyarorsz§gi fiatalok 

kºr®ben.  

- Demogr§fia, gyermekv§llal§s, n®pesed®si folyamatok t§rsadalmi k¿lºnbs®gei.  

- FelnŖtt fiatalok (18ï35 ®s 35ï44) p§rv§laszt§si szok§sai ®s csal§dtervez®si strat®gi§i, a 

gyermekv§llal§s jellemzŖi. 

- A p§rkapcsolati forma ®s a t§rsadalmi nemiszerep-stressz ºsszef¿gg®sei.  

- A fiatalok elkºtelezŖd®s®nek legfontosabb okai.  

- Mely t®nyezŖk, ®rt®kek fontosak a hossz¼ t§v¼, stabil p§rkapcsolat kialak²t§s§ban.  

- Mely t®nyezŖk, milyen m®rt®kben h§tr§ltatj§k ma a fiatalokat a gyermekv§llal§sban.  

- Mely t®nyezŖk, milyen m®rt®kben h§tr§ltatj§k a fiatalokat a tov§bbi gyermekek 

v§llal§s§ban.  

- A megk®rdezettek a gyermekv§llal§s idej®n hogyan, milyen eszkºzºkkel birk·ztak 

meg a felmer¿lŖ akad§lyokkal.  

- Milyen t®nyezŖk ®s mennyire ºsztºnºzhetik a fiatalokat a gyermekv§llal§sban.  

- A jelenlegi §llami juttat§sok, csal§di 

t§mogat§sok mennyire hat®konyak a 

gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben.  

- A civil ®s az egyh§zi szervezetek kºz¿l 

melyek ®s milyen m®rt®kben seg²tik elŖ a 

fiatalok gyermekv§llal§s§t.  
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- Melyek azok a csal§dseg²tŖ int®zm®nyek, amelyek a leghat®konyabban seg²tik elŖ a 

fiatalok gyermekv§llal§s§t.  

- A csal§dokat seg²tŖ int®zm®nyek milyen eszkºzºkkel ®s mennyire tudj§k ma 

ºsztºnºzni a fiatalok gyermekv§llal§s§t.  

- A csal§dseg²tŖ szervezetek hogyan ®s milyen konkr®t eszkºzºkkel tudn§k a 

jelenlegin®l m®g hat®konyabban ºsztºnºzni a fiatalok gyermekv§llal§s§t.  

A kutat§s eredm®nyei, hasznosul§sa 

Elk®sz¿l az ºsszehasonl²t· kutat§si z§r·jelent®s legal§bb 120.000 karakter terjedelemben, 

melyet b§rki sz§m§ra el®rhetŖ m·don, online form§ban kºzz®tesz¿nk. 

A szakmai tev®kenys®ggel az al§bbi eredm®nyeket ®rj¿k el: 

- a csal§dalap²t§s elŖtt §ll· fiatalok, illetve a fiatal csal§dok motiv§l§sa, nagycsal§dos 

szeml®let kialak²t§sa, form§l§sa, a gyermek§ld§shoz m§ra sajnos hozz§tapadt negat²v 

sztereot²pi§k megv§ltoztat§sa, a k®rd®skºrhºz tartoz· j· gyakorlatok megismer®se 

mindk®t orsz§gban, a tapasztalatok ºsszevet®se, illetve az adapt§ci·s lehetŖs®gek 

felt§r§sa; 

- a h§zass§g ®s a csal§d ®rt®keinek felmutat§sa, a nagycsal§dban val· ®let sz®ps®geinek 

®s esetleges §rnyoldalainak megismer®se, felt§r§sa, ºsszevet®se a k®t orsz§g 

szempontj§b·l; 

- a gener§ci·k kºzºtti egy¿ttmŤkºd®s elŖnyeinek ®s h§tr§nyainak a megismer®se; 

- a nagycsal§d, mint erŖ- ®s ºrºmforr§s lehetŖs®geinek felt§r§sa; 

- a kis- ®s nagycsal§dok kºzºtti egy¿ttmŤkºd®s, csal§di h§l·k kialak²t§sa, egym§st 

seg²tŖ gyakorlatoknak a megismer®se; 

- a vizsg§lt k®rd®sek fejleszt®si lehetŖs®geinek a felt§r§sa mindk®t orsz§gban; 

- a kapcsolat®p²t®st, egy¿ttmŤkºd®st seg²tŖ, g§tl· t®nyezŖk felt§r§sa; 

- a projekt hat®konys§g§nak vizsg§lata. 

Disszemin§ci· keret®ben a tapasztalatok 

megoszt§sa:  

- legal§bb 40 fŖ hazai szakember 

r®szv®tel®vel tr®ningek, kompetencia 

fejleszt®sek keret®ben megosztjuk a projekt 

tapasztalatait; 
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- honlapfejleszt®s: a projekttel kapcsolatos int®zm®nyenk®nti ºn§ll· munk§t, a kºzºs 

munk§t ®s a tal§lkoz§sokat honlapon dokument§ljuk. A program sor§n feltºlt¿nk 

legal§bb 100 bejegyz®st (bejegyz®senk®nt legal§bb 800 karakter terjedelemben); 

- a projekt eredm®nyeit sz®les kºrben megismertetj¿k a magyarorsz§gi nagycsal§dos 

ter¿leten tev®kenykedŖ szervezetek kºr®ben. 
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3. !Ú .3+) ςπρψȢ ÍÜÒÃÉÕÓ ςψ ɀ ςπρωȢ ÊÁÎÕÜÒ σρȢ ËĘÚĘÔÔ 

ÅÌÖïÇÚÅÔÔ ËÕÔÁÔÜÓÉ ÍÕÎËÜÉ 

- A projekt keret®ben elk®sz²tett¿k a kutat§si m·dszertant, amelyben meghat§roztuk a 

kutat§s c®lj§t, a kutat§si m·dszereket ®s eszkºzºket, a kutat§s c®lcsoportj§t, a kutat§si 

k®rd®seket.  

- Szakirodalmi vizsg§latot v®gezt¿nk el a p§rkeres®s, a csal§dalap²t§s, a fiatalok 

gyermekv§llal§si szok§sait g§tl· t®nyezŖinek felt§r§s§r·l.  

- A szakirodalmi vizsg§latok eredm®nyeire ®p²tve, k®rdŖ²vet k®sz²tett¿nk a fiatalok 

gyermekv§llal§st g§tl· t®nyezŖinek felt§r§s§hoz, illetve a szakmai szervezeteknek a 

gyermekv§llal§s elŖseg²t®se ®rdek®ben folytatott szerep®nek vizsg§lat§hoz. (1. 

mell®klet) 

- A k®rdŖ²ves adatgyŤjt®s keret®ben r®szt vett¿nk a 2018. okt·ber 11-13. kºzºtt 

Gy¿gyºn megrendezett K§rp§t-medencei Magyar Lelki Seg²tŖ Szolg§lat IV. 

H§l·zat®p²tŖ Konferenci§n, ahol k®rdŖ²veket tºltett¿nk ki felvid®ki ®s magyarorsz§gi 

ment§lhigi®n®s ®s csal§dt§mogat· szakmai szervezetek munkat§rsaival. A konferencia 

t®m§ja a Ăcsal§dtervez®sò volt. 

- R®szt vett¿nk az SZTE N®prajzi ®s Kultur§lis Antropol·giai Tansz®ke, az MTAïSZTE 

Vall§si Kult¼rakutat· Csoport ®s az Orsz§gos Rabbik®pzŖ ï Zsid· Egyetem Kaufmann 

D§vid Zsid· Kult¼rakutat· Csoportja §ltal megrendezett, ĂA csal§d egykor ®s ma 

(5.)ò c²mŤ konferenci§n 2018. december 10ï11-®n az SZTE BTK-n. A konferenci§n 

inform§ci·kat gyŤjtºtt¿nk a csal§d m¼ltbeli ®s napjainkban tapasztalhat· szerep®re 

vonatkoz·an.  

- A k®rdŖ²v kitºlt®s®nek folyamat§ban, 2018. szeptember 01. ®s janu§r 07. kºzºtt 107 fŖ 

magyarorsz§gi kitºlt®s ®s 93 felvid®ki kitºlt®s ®rkezett.  

- Elv®gezt¿k a magyarorsz§gi k®rdŖ²vek feldolgoz§s§t, az eredm®nyeket a kutat§si 

jelent®sben megjelen²tett¿k.   
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4. A ÍÁÇÙÁÒÏÒÓÚÜÇÉ ÖÜÌÁÓÚÏË ÆÅÌÄÏÌÇÏÚÜÓÁ 

K®sz²tette: TŖzs®r Anett 

Az al§bbiakban a k®rdŖ²vek k®rd®seire adott v§laszokat ®rt®kelj¿k ®s megfogalmazzuk a 

v§laszad·k §ltal a csal§dseg²tŖ szervezetek sz§m§ra tett javaslatokat azzal kapcsolatban, 

hogyan lehetne a jelenlegin®l hat®konyabban ºsztºnºzni a gyermekv§llal§s elŖtt §ll· 

fiatalokat ®s a m§r csal§dban ®lŖket az elsŖ vagy az ¼jabb gyermekv§llal§sra. A feldolgoz§s 

elsŖk®nt a szociol·giai-demogr§fiai vonatkoz§s¼ v§laszokat tartalmazza, majd pedig a 

szakmai k®rd®sekre adott v§laszokat dolgoztuk fel. Ebben a fejezetben a v§laszoknak az 

ºsszefoglal§s§ra ker¿lt sor, a k®rd®sek r®szletes elemz®se a 2. mell®kletben olvashat·.   

4.1. 3ÚÏÃÉÏÌĕÇÉÁÉ-ÄÅÍÏÇÒÜÆÉÁÉ ÊÅÌÌÅÍÚěË  

A 107 magyarorsz§gi v§laszad· kºz¿l 79 fŖ nŖi (74 sz§zal®k) ®s 28 fŖ f®rfi (26 sz§zal®k) 

v§laszad· volt, a nŖi ®s a f®rfi v§laszad·k teh§t h§romnegyed-egynegyed ar§nyban oszlottak 

meg (1. §bra).  

1. §bra. A kitºlt®si ar§ny nemek szerint (fŖ) 

 

NSKI, 2018.  

A koroszt§lyokat figyelembe v®ve, a 14-18 ®ves 

koroszt§lyt 1 fŖ, a 19-25 ®ves koroszt§lyt 12 fŖ, a 

26-35 ®ves koroszt§lyt 28 fŖ, a 36-45 ®ves 

koroszt§lyt 40 fŖ, a 46-65 ®ves koroszt§lyt 26 fŖ 

k®pviselte. A kitºltŖk legnagyobb ar§nya teh§t a 

36-45 ®ves koroszt§lyb·l ker¿lt ki (36 sz§zal®k), a 

79

28

bǃ CŞǊŦƛ
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m§sodik legnagyobb kitºlt®si ar§ny a 26-35 ®ves koroszt§lyb·l ®rkezett (26 sz§zal®k) (2. 

§bra).  

 

 

 

 

2. §bra. Koroszt§lyok szerinti ºsszet®tel (fŖ) 

 

NSKI, 2018.  

A csal§di §llapotra vonatkoz·an a kºvetkezŖ v§laszokat kaptuk. A v§laszad·k 64 sz§zal®ka 

h§zas (68 fŖ), 20 sz§zal®ka nem h§zas, de egy¿tt ®l valakivel (21 fŖ), 9 sz§zal®ka 

nŖtlen/hajadon/egyed¿l§ll· (10 fŖ), 7 sz§zal®ka elv§lt ®s k¿lºn ®l (8 fŖ) (3. §bra).  

3. §bra. Csal§di §llapot (fŖ) 
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NSKI, 2018.  

Arra a k®rd®sre, hogy van-e gyermeke, 81 fŖ v§laszad· (76 sz§zal®k) mondta azt, hogy van 

gyermeke ®s 26 v§laszad· (24 sz§zal®k) mondta azt, hogy nincs gyermeke. A gyermekek 

sz§ma az al§bbiak szerint oszlott meg: a legtºbb v§laszad· 2 gyermekes csal§dban ®l (26 

sz§zal®k ï 28fŖ). 3 gyermekes csal§dban ®l a v§laszad·knak a 24 sz§zal®ka (26 fŖ). Ezt 

kºvetik az egy gyermekes csal§dok (11 sz§zal®k ï 12 fŖ). 4 gyermeke t²z v§laszad·nak (9 

sz§zal®k), 5 gyermeke h§rom v§laszad·nak (2 sz§zal®k), 6 gyermeke egy v§laszad·nak ®s 

att·l tºbb gyermeke szint®n egy v§laszad·nak van (4. §bra).  

4. §bra. Gyermekek sz§ma egy csal§dban (fŖ) 

 

NSKI, 2018.  

Arra a k®rd®sre, hogy mi a legmagasabb 

v®gzetts®ge, 41 fŖ (38 sz§zal®k) a befejezett 

egyetemi alapszakot vagy fŖiskolai alapszakot 

jelºlte meg. Ezt kºvette a befejezett egyetem, 
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egyetemi mesterszak, amelyet 23 fŖ (21 sz§zal®k) jelzett. A befejezett gimn§ziumot ®s a 

befejezett szakkºz®piskol§t 11-11 fŖ (10-10 sz§zal®k) jelºlte meg. FelsŖfok¼ 

szakk®pzetts®ggel/technikummal 10 fŖ (9 sz§zal®k), szakmunk§sk®pzŖ ®s szakiskolai 

v®gzetts®ggel 6 fŖ (5 sz§zal®k) rendelkezik. Tudom§nyos fokozata van 4 v§laszad·nak (3 

sz§zal®k) ®s 1 fŖ jelºlte meg a befejezett §ltal§nos iskol§t (5. §bra).  

5. §bra. Legmagasabb iskolai v®gzetts®g (fŖ) 

 

NSKI, 2018.  

A foglalkoz§ssal kapcsolatban a kºvetkezŖ v§laszok sz¿lettek. A legtºbben 

kºzalkalmazottk®nt (40 sz§zal®k ï 43 fŖ), kºztisztviselŖk®nt (17 sz§zal®k ï 18 fŖ), vagy 

mag§nc®gn®l beosztottk®nt (13 sz§zal®k ï 14 fŖ) dolgoznak. GYES-en, GYED-en van 11 fŖ 

(10 sz§zal®k), ºnfoglalkoztat·k®nt, gazd§lkod·k®nt, 

egy®ni v§llalkoz·k®nt dolgozik 6 fŖ (5 sz§zal®k), 

mag§nc®gn®l vezetŖ beoszt§sban dolgozik 5 fŖ (4 

sz§zal®k), tanul 4 fŖ (3 sz§zal®k), h§ztart§sbelik®nt 

®s kºzfoglalkoztatottk®nt 2-2 fŖ dolgozik (1,8 ï 1,8 

sz§zal®k) (6. §bra). 
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6. §bra. A v§laszad·k foglalkoz§sa (fŖ) 

 

NSKI, 2018.  

Arra a k®rd®sre, hogy mi a szervezet®nek mŤkºd®si profilja, a v§laszad·k 10 sz§zal®ka (11 

fŖ) a csal§dt§mogat§st (civil szervezet), 6,5 sz§zal®k a csal§dt§mogat§st (kºzigazgat§si 

szervezet), 5,6 sz§zal®k (6 fŖ) az ifj¼s§gseg²t®st (kºzigazgat§si szervezet), ugyanennyi 

v§laszad· (5,6 sz§zal®k - 6 fŖ) az egyh§zi tev®kenys®get jelºlte meg. 2 fŖ (1,8 sz§zal®k) adta 

meg az ifj¼s§gseg²t®st (civil szervezet). A ment§lhigi®n®t (civil szervezet) jelºlte meg a 

v§laszad·k 2,8 sz§zal®ka (3 fŖ). A v§laszad·k legnagyobb r®sze (67 sz§zal®k ï 72 fŖ) az 

egy®b kateg·ri§t v§lasztotta, amely utalhat tºbbek kºzºtt eg®szs®g¿gyi, oktat§si szervre, 

kutat·int®zetre (7. §bra).  
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7. §bra. A v§laszad·k szervezet®nek mŤkºd®si profilja 

 

NSKI, 2018.  

Arra a k®rd®sre, hogy mi az ¥n szakter¿lete, a kºvetkezŖ v§laszok sz¿lettek. A 

v§laszad·knak a 9 sz§zal®ka (10 fŖ) szoci§lis munk§sk®nt, 8 sz§zal®ka (9 fŖ) kºzgazd§szk®nt, 

5 sz§zal®ka (5 fŖ) lelkigondoz·k®nt dolgozik. 4 sz§zal®ka (4 fŖ) csal§dseg²tŖk®nt, 3 sz§zal®ka 

(3 fŖ) ment§lhigi®n®s szakemberk®nt, 2 sz§zal®ka (2 fŖ) szociol·gusk®nt, 69 sz§zal®ka (74 fŖ) 

egy®b ter¿leten (tan§r, pszichol·gus, pszichoterapeuta, kutat·, geogr§fus, ®p²tŖm®rnºk, 

fogorvos, andrag·gus stb.) tev®kenykedik (8. §bra).  

8. §bra. A v§laszad·k szakter¿lete (fŖ) 
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NSKI, 2018.   
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4.2. ! ÓÚÁËÍÁÉ ËïÒÄïÓÅËÒÅ ÁÄÏÔÔ ÖÜÌÁÓÚÏË ÂÅÍÕÔÁÔÜÓÁ 

1. k®rd®s: Mit gondol, mik a mai fiatalok elkºtelezŖd®si neh®zs®g®nek legfontosabb 

okai? K®rem, jelºlje 1-5-ig (1 legkev®sb®, 5 ï legink§bb, 6 ï nem tudom)  

A v§laszad·k a fiatalok elkºtelezŖd®si neh®zs®g®t okoz· t®nyezŖi kºzºtt eml²tett®k az 

al§bbiakat:   

A legnagyobb ar§nyban az anyagi ï®s az egzisztenci§lis bizonytalans§got, a lak§s hi§ny§t, a 

munkahely hi§ny§t adt§k meg v§laszk®nt. Az anyagi ®s az egzisztenci§lis bizonytalans§g 

nagyon megnehez²ti az elkºtelezŖd®st: a v§laszad·k 74 sz§zal®ka szerint ink§bb illetve 

jelentŖs m®rt®kben j§rul hozz§ az elkºtelezŖd®si neh®zs®gekhez. A munkahely hi§ny§val 

kapcsolatban is a v§laszad·k 60 sz§zal®ka vagy az Ăink§bbò, vagy a Ălegink§bbò fontos 

v§laszokat adta. Enn®l a v§laszn§l jelºlt®k legtºbben, hogy legink§bb ez a t®nyezŖ j§rul hozz§ 

az elkºtelezŖd®si neh®zs®gekhez (45 sz§zal®k). A lak§s hi§nya is ï az anyagi ®s az 

egzisztenci§lis bizonytalans§ggal egy¿tt ï a v§laszad·k 60 sz§zal®ka sz§m§ra jelentŖs 

m®rt®kben h§tr§ltat· t®nyezŖ az elkºtelezŖd®sben. A v§laszad·k 40 sz§zal®ka jelºlte meg a 

legink§bb befoly§sol· t®nyezŖk®nt.  

£rdekes l§tni, hogy a k®nyelem ®s a felelŖss®gtŖl val· f®lelem kiugr· ®rt®keket jelez a 

Ălegink§bbò v§laszok eset®ben. A k®nyelmet az anyagi ®s az egzisztenci§lis bizonytalans§ghoz 

hasonl·an jelentŖs befoly§sol· okk®nt jelºlt®k meg a v§laszad·k. A v§laszok 42 sz§zal®ka 

szerint ez a legjelentŖsebb oka az elkºtelezŖd®si neh®zs®geknek. A k®nyelemmel szinte azonos 

meg²t®l®st kapott a felelŖss®gv§llal§st·l val· f®lelem is. A v§laszad·k 40 sz§zal®ka a 

legjelentŖsebb elkºtelezŖd®st g§tl· okk®nt jelen²tette meg ezt a t®nyezŖt. 

Az anyagi- ®s egzisztenci§lis bizonytalans§gi t®nyezŖk meg²t®l®s®vel kºzel azonos s¼llyal 

eml²tett®k a nem megfelelŖ partnert, a partnerrel szembeni bizalom hi§ny§t. A nem 

megfelelŖ partner a v§laszad·k 83 sz§zal®ka szerint kºzepes ®s ink§bb nagyobb m®rt®kben 

j§rul hozz§ az elkºtelezŖd®si neh®zs®gekhez. A partnerrel szembeni bizalom hi§nya 

ugyancsak megnehez²ti az elkºtelezŖd®st: a v§laszad·k fele (52 sz§zal®ka) azt mondja, hogy ez 

a t®nyezŖ jelentŖs m®rt®kben j§rul hozz§ az elkºtelezŖd®si neh®zs®gekhez. A kudarct·l ®s a 

v§l§st·l val· f®lelem ugyancsak nem 

elhanyagolhat· t®nyezŖ, a v§laszad·k 75 sz§zal®ka 

kºzepesen vagy ink§bb jelentŖs g§tl· t®nyezŖnek 

l§tja a fiatalok elkºtelezŖd®s®ben.  

Az elŖzŖ kettŖ csoportt·l valamelyest 

kiegyenl²tettebb megoszl§st mutatnak az al§bbi 
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befoly§sol· t®nyezŖk: a sz¿lŖkhºz val· kºtŖd®s, a dºnt®sk®ptelens®g, az ®rzelmi labilit§s. 

A sz¿lŖkhºz val· kºtŖd®s a v§laszad·k szerint nem, vagy kºzepes szinten h§tr§ltatja a 

fiatalok elkºtelezŖd®s®t. A v§laszad·knak a 71 sz§zal®ka szerint a legkev®sb®, illetve kis vagy 

kºzepes m®rt®kben befoly§sol· t®nyezŖ. Az ®rzelmi labilit§st a v§laszad·k 55 sz§zal®ka l§tja 

kºzepesen neh®znek vagy ink§bb neh®znek a fiatalok elkºtelezŖd®s®ben. A 

dºnt®sk®ptelens®get is sok v§laszad· fogalmazta meg elkºtelezŖd®st g§tl· okk®nt, a 

v§laszad·k 74 sz§zal®ka tartja kºzepesen vagy ink§bb befoly§sol· t®nyezŖnek. 

2. k®rd®s: ¥n szerint mennyire fontosak az al§bbi t®nyezŖk a hossz¼ t§v¼, stabil 

p§rkapcsolat kialak²t§sa ®rdek®ben? Mit javasolna a mai fiatalok sz§m§ra? K®rem, 

jelºlje 1-5-ig (1 legkev®sb®, 5 ï legink§bb, 6 ï nem tudom) 

A v§laszad·k egy hossz¼ t§v¼, stabil p§rkapcsolat kialak²t§s§ban az al§bbi t®nyezŖket 

emelt®k ki.  

A legfontosabb okok a hŤs®g, a kºlcsºnºs tisztelet ®s megbecs¿l®s, a kºzºs c®lok, az 

§ltal§nos ºsszhang a k®t ember kºzºtt. A megfelelŖ jºvedelem, a lak§s, a hasonl· 

gyermeknevel®si elvek, a kºzºs probl®mamegold§s ®s a harmonikus szexu§lis ®let is mind 

jelentŖs m®rt®kben befoly§solj§k egy stabil p§rkapcsolat kialak²t§s§t.  

A v§laszad·k 70 sz§zal®ka mondta azt, hogy a hŤs®g a legfontosabb egy stabil p§rkapcsolat 

kialak²t§s§ban. Ugyancsak ez a v®lem®ny t¿krºzŖdik a kºlcsºnºs tisztelet ®s a megbecs¿l®s 

fontoss§ga tekintet®ben. Ez a hŤs®gtŖl valamelyest nagyobb m®rt®kben fontos (74 sz§zal®k) 

®s a v§laszad·k kev®s kiv®teltŖl eltekintve a legfontosabbnak ²t®lt®k. A v§laszad·k a kºzºs 

c®lokat ugyancsak fontos t®nyezŖkk®nt jelºlt®k meg. Ink§bb fontos ®s nagyon fontos 

t®nyezŖk®nt jelºlte meg a v§laszad·k 84 sz§zal®ka. Az elŖzŖ ®rt®kel®sekkel nagyon hasonl· 

m·don az §ltal§nos ºsszhangot is fontosnak ®s nagyon fontosnak ²t®lt®k meg a v§laszad·k 

(77%). Az azonos ®rt®krendet az §ltal§nos ºsszhanggal szinte azonos m·don, a 

v§laszad·knak a 74 sz§zal®ka jelºlte meg fontos vagy nagyon fontos t®nyezŖnek egy stabil 

p§rkapcsolat kialak²t§s§ban. A hasonl· gyermeknevel®si elv is a legfontosabb t®nyezŖk 

kºzºtt van, a v§laszad·knak a 72 sz§zal®ka gondolja ¼gy, hogy fontos illetve a legfontosabb 

t®nyezŖk kºz® tartozik. A kºzºs probl®mamegold§s a v§laszad·knak csaknem a fele (47 

sz§zal®ka) sz§m§ra a legfontosabb t®nyezŖ egy 

kapcsolat sikeress®ge szempontj§b·l. A v§laszad·k 

74 sz§zal®ka mondta azt, hogy fontos illetve a 

legfontosabb t®nyezŖk kºz® tartozik. A 

harmonikus szexu§lis ®let kiemelkedŖ 

fontoss§g¼ meg²t®l®st kapott egy kapcsolat sikere 

szempontj§b·l. A v§laszad·knak a fele mondta azt, 
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hogy a legfontosabb (53 sz§zal®k) ®s 82 sz§zal®ka tartotta fontosnak illetve nagyon fontosnak.  

A megfelelŖ munkahely ink§bb fontos, mint nagyon fontos t®nyezŖk®nt jelenik meg (a 

v§laszad·k 78 sz§zal®ka kºzepesen vagy att·l nagyobb m®rt®kben tartja fontosnak). Ebben a 

tekintetben az ®rt®kel®sek kiegyens¼lyozottabb eloszl§st mutatnak: a megfelelŖ munkahely 

teh§t nem felt®tlen¿l jelent kiz§r·lagoss§got egy j·l mŤkºdŖ kapcsolat szempontj§b·l. A 

megfelelŖ lak§s is sok v§laszad·nak kiemelt t®nyezŖ, azonban a v§laszokb·l l§that·an nem 

mindenki sz§m§ra felt®tlen¿l az. A v§laszad·k 82 sz§zal®ka sz§m§ra kºzepes m®rt®kben 

®s/vagy att·l nagyobb m®rt®kben fontos, 33 sz§zal®kuk sz§m§ra a legfontosabb a megfelelŖ 

lak§s k®rd®se. Ezek a v§laszok is kiegyenl²tettebb eloszl§st mutatnak, a megfelelŖ munkahely 

k®rd®s®re adott v§laszokhoz hasonl·an. A megfelelŖ jºvedelem is fontos egy stabil 

p§rkapcsolat szempontj§b·l, de nem felt®tlen¿l kiz§r·lagos. A v§laszad·knak a 85 sz§zal®ka 

kºzepesen ®s att·l nagyobb m®rt®kben tartja fontosnak, 34 sz§zal®kuk a legfontosabbnak. Az 

ap·st·l ®s any·st·l val· k¿lºn®l®s ugyan kiegyenl²tettebb meg²t®l®st kapott, de itt is kiugr· 

volt a fontoss§g meg²t®l®se. A v§laszad·k 79 sz§zal®ka sz§m§ra kºzepesen ®s/vagy att·l 

nagyobb m®rt®kben fontos, a harmaduk sz§m§ra pedig a legfontosabb egy stabil p§rkapcsolat 

kialak²t§s§ban.  

Kev®ss® hangs¼lyos befoly§sol· t®nyezŖ lehet a politikai k®rd®sekben val· egyet®rt®s ®s a 

kºzºs ®rdeklŖd®si kºr. A kºzºs ®rdeklŖd®si kºr nem jelent meg annyira hangs¼lyos 

t®nyezŖk®nt, a v§laszad·k 37 sz§zal®ka tal§lta kºzepesen fontosnak ®s 33 sz§zal®kban 

fontosnak egy p§rkapcsolat sikeres mŤkºd®s®ben. Az azonos t§rsadalmi sz§rmaz§s eset®ben 

(®s a politikai k®rd®sekben val· egyet®rt®s fontoss§ga eset®ben) jelºlte meg a legtºbb 

v§laszad· a legkev®sb® fontos v§laszlehetŖs®get, de ugyanakkor az azonos t§rsadalmi 

sz§rmaz§s meg²t®l®s®ben a v®lem®nyek eloszl§sa is kiegyenl²tett, a v§laszad·k harmada 

sz§m§ra fontos t®nyezŖnek minŖs¿l. A politikai k®rd®sekben val· egyet®rt®s nem felt®tlen¿l 

hat§rozza meg egy kapcsolat sikeress®g®t. Erre a k®rd®sre a v§laszad·k legink§bb a nem 

fontos vagy kev®ss® fontos, vagy pedig a kºzepesen fontos v§laszokat jelºlt®k. Ezeknek a 

v®lem®nyeknek az ar§nya ºsszess®g®ben 78 sz§zal®k.  

3. Mit gondol, mely t®nyezŖk ®s milyen m®rt®kben h§tr§ltatj§k ma a fiatalokat a 

gyermekv§llal§sban? K®rem, jelºlje 1-5-ig (1 

legkev®sb®, 5 ï legink§bb, 6 ï nem tudom) 

A kºvetkezŖkben elsŖk®nt azokr·l a t®nyezŖkrŖl 

ejt¿nk sz·t, amelyek a v§laszad·k szerint a 

legink§bb h§tr§ltatj§k a gyermekv§llal§st.  
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A v§laszad·k nagy r®sze egyet®rt abban, hogy a fiatalokat a gyermekv§llal§sban nagy 

m®rt®kben h§tr§ltatj§k az anyagi kºr¿lm®nyek. A v§laszad·knak a 75 sz§zal®ka ¼gy l§tja, 

hogy az anyagi helyzet jelentŖsen vagy a legink§bb befoly§solja/h§tr§ltatja a gyermekv§llal§st. 

Az ºsszes v§lasz kºz¿l a v§laszad·k legnagyobb sz§zal®ka (45%) ebben az esetben vallotta azt, 

hogy ez a legink§bb befoly§sol·/h§tr§ltat· t®nyezŖ a gyermekv§llal§s szempontj§b·l.  

Az anyagi kºr¿lm®nyek meg²t®l®s®vel szinte azonos m·don v®lekednek a munkahelyi 

elŖmenetelnek a gyermekv§llal§st befoly§sol·/h§tr§ltat· hat§sair·l is: a v§laszad·knak a 74 

sz§zal®ka l§tja ¼gy, hogy ez a t®nyezŖ ugyancsak jelentŖs m®rt®kben vagy a legink§bb 

befoly§solhatja/h§tr§ltathatja a fiatalok gyermekv§llal§s§t.  

Ugyancsak szinte azonos s¼llyal szerepel a munkahely elvesz²t®s®tŖl val· f®lelem, a 

munkahely bizonytalans§ga vagy hi§nya is a gyermekv§llal§st h§tr§ltat· t®nyezŖk kºzºtt. A 

v§laszad·knak a 71 sz§zal®ka vallja azt, hogy jelentŖs m®rt®kben vagy a legink§bb 

befoly§solhatja/h§tr§ltatja a gyermekv§llal§st.  

Az elŖzŖ meg§llap²t§soknak n®mik®ppen ellentmond a lak§skºr¿lm®nnyel kapcsolatos 

meg²t®l®s. A v§laszad·k 84 sz§zal®ka szerint kºzepesen ®s/vagy att·l nagyobb m®rt®kben 

befoly§solhatja a gyermekv§llal§st. E v§laszok eset®ben azonban a kºzepes ®rt®kel®st jelzŖk 

ar§nya jelentŖsebb az elŖzŖ v§laszokhoz k®pest, a v§laszad·k negyede ²gy v®lekedik (27 

sz§zal®k). A v§laszol·k negyede azonban ezt a t®nyezŖt legink§bb befoly§sol·/h§tr§ltat· okk®nt 

nevezi meg. L§that· teh§t, hogy a v§laszok kiegyenl²tettebb eloszl§st mutatnak: m²g a 

v§laszol·k negyede szerint ez a t®nyezŖ nagyon jelentŖs m®rt®kben hozz§j§rul a 

gyermekv§llal§ssal kapcsolatos dºnt®sekhez, addig a v§laszad·knak szint®n kºr¿lbel¿l a 

negyede l§tja ¼gy, hogy nem ez az elsŖdlegesen befoly§sol· t®nyezŖ.  

A v§laszad·k v®lem®nyei szerint a nehez²tŖ kºr¿lm®nyekhez tartozik az is, hogy a jelenlegi 

kapcsolat§t nem ®rzi megfelelŖnek a gyermekv§llal§s szempontj§b·l. A v§laszad·knak a 78 

sz§zal®ka szerint kºzepesen ®s/vagy att·l nagyobb m®rt®kben befoly§solja a gyermekv§llal§ssal 

kapcsolatos dºnt®seket. E k®rd®sn®l a v§laszad·knak kºr¿lbel¿l a negyede (28 sz§zal®k) vallja 

azt, hogy kºzepes m®rt®kben ®s kºr¿lbel¿l a harmada v®li ¼gy, hogy jelentŖs m®rt®kben 

meghat§rozza a gyermekv§llal§sr·l val· dºnt®st.  

A v§laszad·k nagy ar§nya a gyermeke jºvŖj®t 

nem l§tja biztos²tottnak, amely szint®n jelentŖs 

vesz®lyeztetŖ t®nyezŖ a gyermekv§llal§s 

szempontj§b·l. A v§laszad·k 66 sz§zal®ka szerint 
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ez a t®nyezŖ jelentŖs m®rt®kben vagy legink§bb h§tr§ltathatja a gyermekv§llal§st.  

A v§laszad·knak a fele (54 sz§zal®k) azt mondja, hogy a gyermekgondoz§ssal egy¿tt j§r· 

megterhel®s is befoly§solja/h§tr§ltatja a gyermekv§llal§ssal kapcsolatos dºnt®st.  

A v§laszad·knak tºbb mint a fele (58 sz§zal®k) ugyancsak ¼gy l§tja, hogy az, hogy valaki 

Ăszereti az ®let®t ®s nem akar v§ltoz§stò, ink§bb vagy jelentŖsen h§tr§ltathatja a 

gyermekv§llal§ssal kapcsolatos dºnt®st. Itt a v§laszad·k negyede vallja azt, hogy ez csak 

kºzepes m®rt®kben befoly§solja a gyermekv§llal§ssal kapcsolatos jºvŖk®pet.  

Neh®zs®get okozhat, ha valakinek nincsen csal§di ®s bar§ti t§mogat§sa a gyermekv§llal§s 

sor§n ®s ennek hi§ny§ban sokan tartanak is tŖle. A v§laszad·k harmada sz§m§ra kºzepes 

m®rt®kben befoly§sol· t®nyezŖ ®s 64 sz§zal®ka sz§m§ra kºzepesen ®s/vagy ink§bb h§tr§ltat· 

t®nyezŖ a csal§di ®s a bar§ti seg²ts®g hi§nya a gyermekv§llal§s tekintet®ben.  

A kºvetkezŖkben azokr·l a t®nyezŖkrŖl ejt¿nk sz·t, amelyek a v§laszad·k szerint az 

elŖzŖekhez k®pest kev®sb® h§tr§ltatj§k a gyermekv§llal§st.  

A saj§t vagy p§rja eg®szs®gi §llapota kºzepes m®rt®kŤ vesz®lyt jelent a gyermekv§llal§s 

szempontj§b·l. A v§laszad·knak jelentŖs ar§nya (37 sz§zal®k) vallotta ezt.  

A sz¿letendŖ gyermek eg®szs®gi §llapota feletti aggodalom hasonl· k®pet mutat, mint a 

saj§t vagy a p§rja eg®szs®gi §llapot§nak hat§sa a gyermekv§llal§sra. K¿lºnºsebben nem 

mutatkozik aggodalom a sz¿letendŖ gyermek eg®szs®gi §llapot§val kapcsolatban, illetve az 

ettŖl val· f®lelem nem befoly§solja/h§tr§ltatja a gyermekv§llal§st. A v§laszad·knak 

kºr¿lbel¿l a negyede (28 sz§zal®k) ebben az esetben is azt mondja, hogy ez a f®lelem kºzepes 

m®rt®kben befoly§solja a gyermekv§llal§ssal kapcsolatos dºnt®st ®s ugyancsak kºr¿lbel¿l a 

negyede (24 sz§zal®k) vallja azt, hogy ink§bb befoly§sol· t®nyezŖ a gyermekv§llal§s 

tekintet®ben.  

A v§laszad·k 33 sz§zal®ka jelezte, hogy az, hogy a Ăp§rja nem szeretne tºbb gyermeketò, 

kºzepes m®rt®kben ®s 23 sz§zal®kuk sz§m§ra ink§bb befoly§sol· t®nyezŖ. Nem az teh§t a 

legink§bb jellemzŖ, hogy valakinek a p§rja ne szeretne gyermeket v§llalni. 

A v§laszok kºzºtt jellemzŖen megjelenik az is, 

hogy Ănem lehet tºbb gyermeke (fogamz§s, 

kihord§s nem lehets®ges)ò. Itt a v§laszok 

kiegyenl²tettebb eloszl§st mutatnak, amely jelezheti 

azt is, hogy nem ez a legnagyobb probl®ma akkor, 

amikor a gyermekv§llal§ssal kapcsolatos dºnt®sek 
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megfogalmaz·dnak. Jelz®s®rt®kŤ azonban az, hogy a v§laszad·k harmad§nak a v®lem®nye 

szerint ez a t®nyezŖ ink§bb ®s jelentŖs m®rt®kben befoly§solja a gyermekv§llal§st. Ez utalhat 

ak§r saj§t tapasztalatokra is. A v§laszad·k fele (55 sz§zal®k) szerint azonban ez a t®nyezŖ 

kev®ss® vagy kºzepes m®rt®kben befoly§sol· t®nyezŖ a gyermekv§llal§ssal kapcsolatos 

dºnt®sekben.  

A terhess®gtŖl vagy a sz¿l®s®lm®nytŖl val· f®lelem szint®n ink§bb kºzepes m®rt®kben 

visszatart· erŖ a gyermekv§llal§st·l. A v§laszad·k 36 sz§zal®ka sz§m§ra kºzepes m®rt®kŤ 

befoly§sol· t®nyezŖt jelent a gyermekv§llal§s tekintet®ben.  

A vall§si okok nem jelentek meg befoly§sol· vagy g§tl· t®nyezŖkk®nt a v§laszad·k szerint, 

vagy legal§bbis azok kev®ss® fontosak. A v§laszad·k harmada szerint egy§ltal§n nem 

h§tr§ltat· t®nyezŖ a gyermekv§llal§s tekintet®ben.  

Az idŖsºdŖ sz¿lŖk t§mogat§sa ugyancsak nem jelenik meg h§tr§ltat· t®nyezŖk®nt a 

gyermekv§llal§s szempontj§b·l. Ez azt is jelentheti, hogy a v§laszad·k a gyermekv§llal§s 

elŖtt vagy idej®n nem ker¿ltek ilyen helyzetbe. A v§laszad·k k®tharmada (72 sz§zal®ka) 

szerint kºzepes ®s/vagy att·l kisebb m®rt®kben befoly§solja a gyermekv§llal§st. A v§laszol·k 

csaknem negyede azonban megtapasztalhatta, hogy az idŖsºdŖ sz¿lŖk t§mogat§sa 

befoly§solja a gyermekv§llal§st.  

4. Mit gondol, mely t®nyezŖk ®s milyen m®rt®kben h§tr§ltatj§k ma a fiatalokat a további 

gyermekek vállalásában? Kérem, jelölje 1-5-ig (1 legkevésbé, 5 ï leginkább, 6 ï nem 

tudom) 

A kºvetkezŖkben elsŖk®nt azokr·l a t®nyezŖkrŖl ejt¿nk sz·t, amelyek a v§laszad·k szerint a 

legink§bb h§tr§ltatj§k a tov§bbi gyermek(ek) v§llal§s§t.  

A v§laszad·k v®lem®ny®bŖl kider¿l, hogy az anyagi kºr¿lm®nyek a tov§bbi gyermekek 

v§llal§s§t is jelentŖs m®rt®kben h§tr§ltatj§k. A v§laszad·knak tºbb mint a fele (57 sz§zal®k) 

ezt a t®nyezŖt jelºlte meg legink§bb visszatart· t®nyezŖk®nt ®s a v§laszad·k 81 sz§zal®ka 

mondta azt, hogy jelentŖs m®rt®kben, vagy legink§bb ez a t®nyezŖ akad§lyozza a tov§bbi 

gyermekv§llal§st.  

A hivat§s, a munkahelyi elŖmenetel, a karrier 

ugyancsak a legink§bb befoly§sol· t®nyezŖk kºz® 

tartozik: a v§laszad·k 77 sz§zal®ka vallotta azt, 

hogy jelentŖs m®rt®kben, vagy a legink§bb ez a 

t®nyezŖ akad§lyozza a tov§bbi gyermekv§llal§st.  
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A munkahely elvesz²t®s®tŖl val· f®lelem, a munkahely bizonytalans§ga ®s hi§nya a 

v§laszad·k kºzel azonos ar§nya szerint (72 sz§zal®k) jelentŖs m®rt®kben vagy a legink§bb 

akad§lyozza a gyermekv§llal§st.  

A lak§skºr¿lm®nyek is jelentŖs hat§st gyakorolnak a jºvŖ tervez®s®re. Ebben az esetben a 

v§laszad·k 68 sz§zal®ka azt mondja, hogy ez a t®nyezŖ jelentŖs m®rt®kben hozz§j§rul a 

gyermekv§llal§ssal kapcsolatos dºnt®sekhez. Itt azonban a v®lem®nyek egyenletesebb 

eloszl§st mutatnak, hiszen a v§laszad·knak majdnem a negyede (24 sz§zal®ka) szerint ez csak 

kºzepesen fontos t®nyezŖ, nem a legfontosabb a tov§bbi gyermek v§llal§sa tekintet®ben.  

Az, hogy nem l§tj§k biztos²tottnak gyermek¿k jºvŖj®t, a v§laszad·k 64 sz§zal®ka sz§m§ra 

jelentŖs m®rt®kben vagy a legink§bb akad§lyozza a gyermekv§llal§st.  

Valamelyest kiegyenl²tettebb v§laszokat mutat az, hogy a jelenlegi kapcsolat§t nem tartja 

megfelelŖnek a gyermekv§llal§s szempontj§b·l. A v§laszad·k 80 sz§zal®ka szerint ez 

kºzepesen ®s ink§bb vagy legink§bb befoly§solja a gyermekv§llal§st ®s a v§laszad·k negyede 

(26 sz§zal®ka) sz§m§ra a legink§bb befoly§sol· t®nyezŖ.  

A gyermekgondoz§ssal j§r· megterhel®s hasonl·an a p§rkapcsolati instabilit§shoz, jelentŖs 

m®rt®kben befoly§solja a tov§bbi gyermekv§llal§st, b§r ebben az esetben is kiegyenl²tettebb 

v§laszok sz¿lettek. A v§laszad·k 80 sz§zal®ka szerint ez kºzepesen ®s ink§bb vagy legink§bb 

befoly§solja a gyermekv§llal§st. A v§laszol·knak ugyancsak a negyede szerint (26 sz§zal®ka) 

a legink§bb befoly§sol· t®nyezŖ.  

A v§laszad·k 90 sz§zal®ka szerint az, hogy valaki Ăszereti az ®let®t ®s nem akar v§ltoz§stò, 

kºzepesen vagy att·l jelentŖsebb m®rt®kben befoly§sol· t®nyezŖ a tov§bbi gyermekek 

v§llal§s§ban. A v§laszad·k 58 sz§zal®ka szerint ink§bb ®s jelentŖs m®rt®kben h§tr§ltat· 

t®nyezŖ.  

A v§laszad·k 90 sz§zal®ka szerint az, hogy a Ăp§rja nem akar tºbb gyermeketò, az elŖzŖ 

k®rd®shez hasonl·an befoly§solja a tov§bbi gyermekv§llal§st. A v§laszad·k 50 sz§zal®ka 

szerint ink§bb vagy jelentŖsen befoly§solja, m²g a v§laszad·k csaknem harmada szerint 

kºzepes m®rt®kben h§tr§ltatja a tov§bbi 

gyermekv§llal§st.  

A kºvetkezŖ terhess®gtŖl ®s sz¿l®stŖl val· f®lelem 

a rossz sz¿l®s®lm®nyek miatt, a v§laszad·k 68 

sz§zal®ka szerint kºzepesen ®s att·l nagyobb 

m®rt®kben h§tr§ltatja a sz¿lŖket a tov§bbi 

gyermekek v§llal§s§ban. Ebben az esetben 
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egyenletesebb a v§laszok megoszl§sa, mert a v§laszad·k negyede (25 sz§zal®ka) azt mondja, 

hogy ez nem jelent domin§ns befoly§sol· t®nyezŖt, csak kºzepes m®rt®kben h§tr§ltatja a 

gyermekv§llal§st. A v§laszad·knak a 43 sz§zal®ka szerint azonban ez is lehet ink§bb vagy 

jelentŖs m®rt®kben befoly§sol· t®nyezŖ.  

A saj§t p§rja eg®szs®gi §llapota term®szetesen szint®n meghat§rozza a gyermekv§llal§s 

lehetŖs®g®t. A v§laszad·k 76 sz§zal®ka szerint kºzepesen ®s ink§bb, illetve jelentŖs 

m®rt®kben befoly§solja a tov§bbi gyermekv§llal§st.  

L§that· az is, hogy a v§laszad·k tºbbs®ge szerint a sz¿letendŖ gyermek eg®szs®gi §llapota 

feletti aggodalom ugyancsak h§tr§ltathatja a gyermekv§llal§st. A v§laszad·k harmada szerint 

jelentŖs m®rt®kben befoly§sol· t®nyezŖ. A v§laszad·knak pedig majdnem a fele (44 sz§zal®k) 

mondja azt, hogy jelentŖs m®rt®kben ®s a legink§bb visszariaszt· t®nyezŖk kºz® tartozik.  

A kºvetkezŖkben azokr·l a t®nyezŖkrŖl ejt¿nk sz·t, amelyek a v§laszad·k szerint az 

elŖzŖekhez k®pest kev®sb® h§tr§ltatj§k a tov§bbi gyermek(ek) v§llal§s§t.  

Đgy l§tszik, hogy a t§rsas t§mogat§s hi§nya (csal§di, bar§ti seg²ts®g hi§nya) m§r nem 

jelent olyan jelentŖs g§tl· t®nyezŖt, mint az elsŖ gyermek v§llal§sa eset®ben. A v§laszad·k 37 

sz§zal®ka jelezte, hogy ink§bb ®s jelentŖs m®rt®kben g§tl· t®nyezŖ, m²g a v§laszad·k 

harmada szerint kºzepesen befoly§sol· t®nyezŖ a tov§bbi gyermek v§llal§s§ban. Ez a v§lasz 

tal§n meglepŖ is lehet, b§r felt®telezhet egyfajta gyakorlatot is az elsŖ gyermek ell§t§s§ban.  

Az idŖsºdŖ sz¿lŖk t§mogat§sa nem jelenik meg jelentŖs h§tr§ltat· t®nyezŖk®nt a tov§bbi 

gyermek v§llal§s§ban. A v§laszad·k 33 sz§zal®ka sz§m§ra kºzepes m®rt®kben, 37 sz§zal®ka 

sz§m§ra kev®sb® vagy egy§ltal§n nem befoly§sol· t®nyezŖ.  

Az, hogy nem lehet tºbb gyermeke (fogamz§s, kihord§s nem lehets®ges), a v§laszad·k 64 

sz§zal®ka sz§m§ra nem jelent, vagy kis vagy kºzepes m®rt®kben jelent befoly§sol· t®nyezŖt a 

tov§bbi gyermekv§llal§sban.   

Egy kor§bbi abortusz ®s annak testi ®s lelki kºvetkezm®nyei eset®ben is a v§laszad·k 

negyede (26 sz§zal®ka) vallotta azt, hogy ez kºzepes m®rt®kben g§tolja a tov§bbi 

gyermekv§llal§st. E v§laszok viszonylag 

kiegyenl²tett ar§nyt mutatnak.  

A vall§si okok szint®n kev®sb® h§tr§ltatj§k a 

tov§bbi gyermekek v§llal§s§t. A v§laszad·k 78 

sz§zal®ka sz§m§ra kev®sb® befoly§sol· t®nyezŖ a 

tov§bbi gyermekv§llal§sban.  
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5. kérdés: Ön a gyermekvállalás idején hogyan, milyen eszközökkel birkózott meg a 

felmer¿lŖ akad§lyokkal? K®rem, jelºljºn meg ºt ilyen eszkºzt/javaslatot. 

Enn®l a k®rd®sn®l a v§laszad·knak 4 csoportj§t azonos²thatjuk.   

1) Az 1. csoport m®g nem tal§lkozott ezekkel a probl®m§kkal. 

2) A 2. csoportba tartoz·k a saj§t maguk erej®vel birk·ztak meg a kih²v§sokkal, illetve 

nem kaptak seg²ts®get.  

3) A 3. csoport tagjai az erŖs p§rkapcsolat, a megfelelŖ t§rs ®s/vagy a sz¿lŖk, 

bar§tok, rokonok seg²ts®g®vel k¿zdºttek meg a kih²v§sokkal.  

4) Az 4. csoport v®lem®nye szerint ez a k®rd®s komplex probl®mamegold§st ig®nyel, 

amely mag§ba foglalja a bizalmi ®s seg²tŖ kapcsolatokat, az Istenben val· bizalmat, 

a partner, a sz¿lŖk, a rokonok, a bar§tok, az orvosok, az egyh§zi vagy m§s, szakmai 

kºzºss®gek (pl. nagycsal§dos egyes¿let) t§mogat§s§t, illetve a stabil anyagi 

helyzetet.  

Az elsŖ k®t csoportban viszonylag kev®s v§lasz ®rkezett arra vonatkoz·an, hogy valaki m®g 

nem tal§lkozott ezekkel a probl®m§kkal: a v§laszad·k egyik csoportj§nak nincsen gyermeke 

(11 fŖ), illetve m®g nincs gyermeke, de tervben van a gyermekv§llal§s (7 fŖ). 4 fŖ mondta azt, 

hogy Ănem volt ilyen akad§lyò ®s 3 v§laszad· mondta azt, hogy minden§ron szeretett volna 

gyermeket ®s ez®rt nem ®rdekelt®k az akad§lyok. A gyermek ut§ni v§gy mindent lek¿zdºtt. Egy 

v§laszad· kiemelte, hogy r®gen kevesebb bizonytalans§g volt, mint ma. Egy v§laszad· pedig 

biztos abban, hogy ha lesz gyermeke, le fogja k¿zdeni a probl®m§kat.  

Viszonylag kev®s v§lasz ®rkezett arra vonatkoz·an is, hogy a maga erej®re t§maszkodva 

kellett megoldani a probl®m§it ®s nem kapott seg²ts®get: 8 v§laszad· mag§ra volt utalva a 

gyermekv§llal§s idej®n ®s ezek kºz¿l egy v§laszad· utalt arra, hogy Ăaddig kell ny¼jt·zkodni, 

am²g a takar· ®rò ®s Ăjobb a sŤrŤ garas, mint a ritka forintò.  

A v§laszad·k harmadik csoportja a szil§rd alapokra ®p¿lŖ p§rkapcsolatot, a seg²tŖ t§rsat 

®s a sz¿lŖk, a csal§d, a bar§tok t§mogat§s§t emelte ki v§lasz§ban. Sokan a p§rjukba 

®s/vagy a sz¿leikbe Ăkapaszkodtakò, de tºbben a rokonokra, a szomsz®dokra, a bar§tokra is 

t§maszkodhattak. Voltak, akiknek az elsŖ 

idŖszakban sokat seg²tettek a rokonok, Ămert n§luk 

ez hagyom§nyò. Egyik v§laszad· szerint 

Ăelhat§roz§sra kell jutni a probl®m§k megold§s§val 

kapcsolatban, de ha van egy seg²tŖ t§rs, akkor 

mindezt sokkal kºnnyebb megtenniò.  
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A v§laszok mennyis®g®bŖl l§that·, hogy legnagyobb csoportot azok a v§laszad·k alkott§k, 

akik szerint a gyermekv§llal§s idej®n felmer¿lŖ akad§lyok lek¿zd®se komplex megold§sokat 

ig®nyel. A v§laszad·k e megold§si lehetŖs®gek kºzºtt fogalmazt§k meg az al§bbiakat.  

- A hit ereje, az Istenben val· bizalom; 

- A t§mogat· t§rs, a sz¿lŖk, a csal§d, a bar§tok, a kºzºss®gi kapcsolatok; 

- A stabil anyagi h§tt®r, a biztos anyagi jºvedelem, c®ltudatos gazd§lkod§s, a 

lakhat§s. 

- A rugalmas idŖbeoszt§st egy v§laszad· eml²tette, amelyet v§llalkoz·k®nt tudott 

el®rni; 

- A kºzºss®gi t§mogat§son bel¿l tºbben kiemelt®k a gy¿lekezet szerep®t ®s 

- a szakmai szervezetek seg²ts®g®t (pl. a Nagycsal§dosok Orsz§gos Egyes¿lete 

t§mogat§s§t);  

- Sz¿ks®ges a hat®kony megk¿zd®si k®pess®g, a kºzºs probl®mamegold§s; 

- A j· eg®szs®gi §llapot; 

- Volt, aki a szakkºnyvek, az internet szerep®t eml²tette;  

- Fontos lenne a gyermekv§llal§s ®s a csal§d t®ma bevezet®se az oktat§sba: a tantervi 

programokba a csal§d ®s a gyermekv§llal§s t®makºre hangs¼lyosabban ker¿ljºn be; 

- Az int®zm®nyi seg²ts®get is tºbben kiemelt®k: az orvos, a v®dŖnŖ, az iskola ®s az 

·voda t§mogat§s§t.  
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6. Mit gondol, milyen t®nyezŖk ®s mennyire ºsztºnºzhetik a fiatalokat a 

gyermekv§llal§sra? K®rem, jelºlje 1-5-ig (1 legkev®sb®, 5 ï legink§bb, 6 ï nem tudom) 

A v§laszoknak az egyik r®sze a p§rkapcsolati-, a csal§di t§mogat§ssal ®s az eg®szs®gi 

§llapottal f¿gg ºssze. Ezek szerint legink§bb a megfelelŖ partner, t§rs, kapcsolat megl®te 

ºsztºnºzheti a gyermekv§llal§st. A v§laszad·k 89 sz§zal®k§nak v§lasza szerint ez jelentŖs 

m®rt®kben ºsztºnºzheti a gyermekv§llal§st, illetve a v§laszad·k e felt®telt tartott§k legink§bb 

(64 sz§zal®k) ºsztºnzŖ t®nyezŖnek a gyermekv§llal§s szempontj§b·l. A t§rsas t§mogat§s 

(sz¿lŖi, bar§ti seg²ts®g) a v§laszad·k tºbbs®ge szerint jelentŖs m®rt®kben ºsztºnzŖ erŖ (70 

sz§zal®k) ®s a v§laszad·k 40 sz§zal®ka szerint a legink§bb befoly§sol· t®nyezŖk kºz® tartozik. 

A v§laszad·k 21 sz§zal®ka azonban ¼gy l§tja, hogy ez kºzepes m®rt®kben ºsztºnºzheti a 

gyermekv§llal§st, val·sz²nŤleg nem ez jelenti az elsŖdleges szempontot, amikor a h§zasp§rok 

a gyermekv§llal§sr·l hat§roznak. A megfelelŖ eg®szs®gi §llapot term®szetesen szint®n 

befoly§solja a gyermekv§llal§st: a v§laszad·k 82 sz§zal®ka ®rt ezzel egyet. A v§laszad·k 51 

sz§zal®ka szerint legink§bb ez ºsztºnºzheti a gyerekv§llal§st.  

A v§laszoknak a m§sik r®sze az anyagi stabilit§ssal, a hossz¼ t§v¼ tervezhetŖs®ggel 

kapcsolatos felt®teleket emeli ki. Az anyagi stabilit§ssal, a biztos jºvedelemmel 

kapcsolatban is a v§laszad·knak a nagy r®sze (86 sz§zal®k) mondta azt, hogy jelentŖs 

m®rt®kben ºsztºnºzhetik a gyermekv§llal§st ®s a v§laszad·knak a 60 sz§zal®ka vallotta azt, 

hogy legink§bb ez a t®nyezŖ ºsztºnºzheti a gyermekv§llal§st. A biztos anyagi jºvedelemhez 

hasonl·an a biztos munkahely is hozz§j§rul a gyermekv§llal§ssal kapcsolatos dºnt®sek 

meghozatal§hoz. A v§laszad·k tºbb mint 80 sz§zal®ka (83 sz§zal®k) ebben az esetben is ¼gy 

l§tja, hogy a biztos munkahely jelentŖs m®rt®kben befoly§solja a gyermekv§llal§st. A 

v§laszad·knak tºbb mint a fele (55 sz§zal®k) szerint a legjelentŖsebb m®rt®kben ºsztºnºzheti 

a gyermekv§llal§st. A megfelelŖ lak§skºr¿lm®nyek az anyagi stabilit§shoz hasonl·an 

szint®n jelentŖs ºsztºnzŖ erŖt jelenthetnek, errŖl a v§laszad·k 84 sz§zal®ka ²gy v®lekedik. A 

v§laszad·k 57 sz§zal®ka szerint pedig ez is a legink§bb befoly§sol· t®nyezŖk kºz® tartozik. A 

hossz¼ t§v¼ tervezhetŖs®g, jºvŖk®p ugyancsak nagyon szorosan ºsszef¿gg a 

gyermekv§llal§ssal, a v§laszad·k 85 sz§zal®ka l§tja ²gy. A v§laszad·knak az 58 sz§zal®ka a 

legink§bb ºsztºnzŖ t®nyezŖnek tartja.  

A v§laszoknak a harmadik r®sze a korm§nyzati 

t§mogat§sokra ®s az int®zm®nyi ell§totts§gra 

vonatkozik, ezek meg²t®l®s®ben is viszonylag nagy 

a konszenzus. A korm§nyzati t§mogat§sok 

(CSOK, h§zass§gi, csal§di ad·kedvezm®ny stb.) 

n®lk¿l szint®n nehezebb lenne a gyermekek 
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tervez®se. A v§laszad·knak a 73 sz§zal®ka szerint jelentŖs m®rt®kŤ seg²ts®get ny¼jt a 

gyermekv§llal§shoz. A v§laszad·k szerint legink§bb ez ºsztºnºzheti a gyermekv§llal§st, 21 

sz§zal®kuk szerint azonban kºzepes m®rt®kben ºsztºnzŖ t®nyezŖ. A kºzepes m®rt®kŤ v§laszt 

ad·k sz§ma ebben az esetben viszonylag magas. A megfelelŖ bºlcsŖdei, ·vodai ell§t§s, a 

megfelelŖ iskola a v§laszad·k 75 sz§zal®ka szerint jelentŖs m®rt®kben ºsztºnºzheti a 

gyermekv§llal§st. A v§laszad·k 44 sz§zal®ka szerint a legink§bb befoly§solja a 

gyermekv§llal§st, 15 sz§zal®kuk v§lasza szerint ugyanakkor csak kºzepes m®rt®kben 

ºsztºnºzheti a gyermekv§llal§st. A v§laszad·k 75 sz§zal®ka szerint a r®sz-, rugalmas 

munkaidŖ, t§vmunka lehetŖs®ge ugyancsak jelentŖen ºsztºnºzhetn® a gyermekv§llal§st, a 

v§laszad·k 41 sz§zal®ka szerint pedig a legink§bb ºsztºnºzhetn® a gyermekv§llal§st. A 

v§laszad·k 16 sz§zal®ka szerint azonban kºzepesen befoly§sol· t®nyezŖ. A csal§dokat seg²tŖ 

szervezetek ®s int®zm®nyek hat®konyabb szerepv§llal§sa a v§laszad·k 59 sz§zal®ka szerint 

jelentŖs m®rt®kben ºsztºnºzheti a gyermekv§llal§ssal kapcsolatos dºnt®seket. A v§laszad·k 

negyede (24 sz§zal®k) szerint azonban csak kºzepes m®rt®kben tudnak hatni a 

gyermekv§llal§s elŖtt §ll·kra. A v§laszad·knak ez a viszonylag nagy ar§nya felh²vhatja arra 

a figyelmet, hogy a csal§dseg²tŖ int®zm®nyeknek m®g hat®konyabb szerepv§llal§sra 

sz¿ks®ges tºrekedni a gyermekv§llal§s ºsztºnz®se ®rdek®ben.  

7. ¥n mennyire tartja hat®konynak az al§bbi §llami juttat§sokat ®s csal§di 

t§mogat§sokat a gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben? K®rem, jelºlje 1-5-ig (1 legkev®sb®, 5 ï 

legink§bb, 6 ï nem tudom) 

A v§laszad·k az al§bbi §llami ®s csal§di t§mogat§sokat a leghat®konyabbnak tartj§k a 

gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben:   

A v§laszad·k 65 sz§zal®ka szerint a 3 ®ves koring ig®nyelhetŖ GYES a hat®kony eszkºzºk 

kºz® tartozik, 41 sz§zal®kuk szerint ez legink§bb hat®kony t§mogat§s. 31 sz§zal®kuk v§lasza 

szerint azonban a kev®ss® hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik.  

A csal§di p·tl®k a GYES hat§s§hoz hasonl· k®pet mutat: a v§laszad·k 64 sz§zal®ka szerint a 

hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik, 41 sz§zal®kuk szerint ez legink§bb hat®kony t§mogat§s. 32 

sz§zal®kuk v§lasza szerint azonban a kev®ss® hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik.  

A 2 ®ves korig ig®nyelhetŖ GYED ugyancsak 

hat®kony eszkºznek bizonyul: a v§laszad·k 74 

sz§zal®ka szerint a hat®kony eszkºzºk kºz® 

tartozik, 42 sz§zal®kuk szerint ez legink§bb 

hat®kony t§mogat§s. 21 sz§zal®kuk v§lasza szerint 
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azonban a kev®ss® hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik.  

Hasonl· eredm®nyt mutat a diplom§s GYED meg²t®l®se is: a v§laszad·k 65 sz§zal®ka szerint 

a hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik, 37 sz§zal®kuk szerint ez legink§bb hat®kony t§mogat§s. 

23 sz§zal®kuk v§lasza szerint azonban a kev®ss® hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik.  

A GYED extra gyermekv§llal§sra gyakorolt hat§sa ugyancsak jelentŖs: a v§laszad·k 69 

sz§zal®ka szerint a hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik, 45 sz§zal®kuk szerint ez legink§bb 

hat®kony t§mogat§s. 20 sz§zal®kuk v§lasza szerint azonban a kev®ss® hat®kony eszkºzºk 

kºz® tartozik.  

A csal§di ad·kedvezm®ny szint®n magasan kiemelkedik az §llami juttat§sok kºz¿l: a 

v§laszad·k 80 sz§zal®ka szerint a hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik, 62 sz§zal®kuk szerint ez 

legink§bb hat®kony t§mogat§s. 17 sz§zal®kuk v§lasza szerint kev®ss® hat®kony eszkºz a 

gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben.  

A h§zass§gi ad·kedvezm®ny a v§laszol·knak az elŖzŖekn®l kevesebb, 53 sz§zal®ka szerint 

hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik, 33 sz§zal®kuk szerint ez legink§bb hat®kony t§mogat§s. 38 

sz§zal®kuk szerint azonban kev®sb® ºsztºnzi a gyermekv§llal§st.  

Az §llami t§mogat§s¼ lak§skºlcsºnnek a gyermekv§llal§sra gyakorolt hat§s§t a v§laszad·k 

szint®n pozit²vnak tartj§k: 66 sz§zal®kuk szerint a hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik, 40 

sz§zal®kuk szerint ez legink§bb hat®kony t§mogat§s. Negyed¿k (26 sz§zal®k) v§lasza szerint 

kev®ss® hat®kony eszkºz a gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben.  

A CSOK (csal§di otthonteremt®si kedvezm®ny) hat§s§t a gyermekv§llal§sra ugyancsak 

kedvezŖen ²t®lik meg a v§laszad·k: 64 sz§zal®kuk szerint a hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik, 

42 sz§zal®kuk szerint ez legink§bb hat®kony t§mogat§s. Harmaduk (32 sz§zal®k) v§lasza 

szerint kev®ss® hat®kony eszkºz a gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben.  

Az anyagi t§mogat§sokon k²v¿l a csal§dbar§t munkahelyek is pozit²v meg²t®l®st kaptak: a 

v§laszad·knak a 79 sz§zal®ka szerint a hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik, a v§laszad·knak 

csaknem a fele (49 sz§zal®k) szerint ez legink§bb hat®kony t§mogat§s. A 19 sz§zal®kuk 

szerint kev®sb® ºsztºnzi a gyermekv§llal§st.  

Sokat jelent a gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben a 

sz¿lŖk, a csal§d, a rokonok, a bar§tok §ltal 

ny¼jtott konkr®t seg²ts®g. A v§laszad·knak a 65 

sz§zal®ka vallotta ezt, illetve 41 sz§zal®kuk szerint 

ez legink§bb hat®kony t§mogat§s. Harmaduk (32 
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sz§zal®k) v§lasza szerint azonban kev®ss® hat®kony eszkºz a gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben.  

B§r a sz¿lŖk §ltal ny¼jtott t§mogat§st a v§laszad·k 62 sz§zal®ka tartja hat®kony 

t§mogat§snak, ®s 41 sz§zal®kuk szerint ez legink§bb hat®kony t§mogat§s, a harmaduk (32 

sz§zal®k) v§lasza szerint azonban kev®ss® hat®kony eszkºz a gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben.  

A kºvetkezŖkben azokat a t§mogat· eszkºzºket emelj¿k ki, amelyek eset®ben 

kiegyenl²tettebb volt a v§laszad·k v®lem®nye, amelyek a v§laszad·k v®lem®nye szerint nem 

felt®tlen¿l a leghat®konyabb eszkºzºk a gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben.   

Az, hogy a nagysz¿lŖ is ig®nybe veheti a GYES-t, a v§laszad·k kevesebb, mint a fele (42 

sz§zal®k) szerint hat®kony eszkºz, 21 sz§zal®kuk szerint a leghat®konyabb eszkºz. A 

v§laszad·k 48 sz§zal®ka, csaknem a fele vallotta azonban azt, hogy kev®ss® hat®kony eszkºz 

a gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben.  

Ugyancsak hasonl· v®lem®ny t¿krºzŖdik a csal§di szervezetek §ltal ny¼jtott szakmai 

felk®sz²t®ssel, tan§csad§ssal kapcsolatban. A v§laszad·knak a 47 sz§zal®ka szerint ez 

hat®kony t§mogat§s, a negyed¿k szerint (26 sz§zal®k) a legink§bb hat®kony t§mogat§s. 49 

sz§zal®kuk szerint azonban kev®ss® hat®kony eszkºz a gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben! 

Az eredm®nyek azt jelzik, hogy az §llami t§mogat§sok ®s a csal§di juttat§sok is kiemelkedŖ 

szerepet tºltenek be a gyermekv§llal§s t§mogat§s§ban. Ezek kºzºtt az eszkºzºk kºzºtt a 

csal§dseg²tŖ szervezetek §ltal ny¼jtott szakmai felk®sz²t®snek, tan§csad§snak a 

gyermekv§llal§st ºsztºnzŖ szerep®t a v§laszad·k 49 sz§zal®ka kev®ss® hat®konynak tartja. 

Ezen a t®ren ezeknek a szervezeteknek az ºsztºnzŖ szerep®t erŖs²teni sz¿ks®ges.  

8. K®rem, jelºlje meg, hogy az al§bbi civil szervezetek kºz¿l melyek ®s milyen 

m®rt®kben seg²tik elŖ a fiatalok gyermekv§llal§s§t. Jelºlje 1-5-ig (1 legkev®sb®, 5 ï 

legink§bb, 6 ï nem tudom)  

A megk®rdezetteket az al§bbi civil szervezeteknek a gyermekv§llal§st elŖseg²tŖ 

tev®kenys®g®rŖl k®rdezt¿k: Nagycsal§dosok Orsz§gos Egyes¿lete, K§rp§t-medencei 

Csal§dszervezetek Szºvets®ge, P§l Feri Mozgalom, Gyermekj·l®ti ®s Csal§dseg²tŖ Szolg§latok, 

Magyar Ment§lhigi®n®s Szºvets®g, Egyh§zak, 

H§rom Kir§lyfi, H§rom Kir§lyl§ny Mozgalom.  

A v®lem®nyekben szembetŤnŖ, hogy azok a 

v§laszok vannak tºbbs®gben, amelyek azt jelzik, 

hogy a megk®rdezettek nem ismerik ezeknek a 

civil szervezeteknek a tev®kenys®g®t ®s nem 
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tudj§k, hogy ezek a szervezetek milyen m®rt®kben seg²tik elŖ a fiatalok 

gyermekv§llal§s§t. Ez a v§laszmennyis®g az®rt is tanuls§gos, mert a megk®rdezetteknek 

kºr¿lbel¿l a fele a szakmai szervezeteket k®pviseli, fele pedig a gyermekv§llal§s elŖtt 

§ll·, vagy a gyermekv§llal§sban ®rintett szem®lyeket. Mindenk®ppen sz¿ks®ges teh§t e 

szervezetek tev®kenys®g®re felh²vni az ®rintettek figyelm®t ®s eljuttatni a sz¿ks®ges 

inform§ci·t az ®rintettekhez.  

A v§laszad·knak a 61 sz§zal®ka azt mondja, hogy a Nagycsal§dosok Orsz§gos Egyes¿lete 

jelentŖs m®rt®kben elŖseg²theti a gyermekv§llal§ssal kapcsolatos k®rd®sek megv§laszol§s§t, 

abban val· t§j®koz·d§st. A v§laszad·k 20 sz§zal®ka szerint azonban ez a szervezet kev®ss®, 

vagy kºzepes m®rt®kben seg²ti elŖ a fiatalok gyermekv§llal§s§t.  

A Gyermekj·l®ti ®s Csal§dseg²tŖ Szolg§latoknak a fiatalok gyermekv§llal§s§t seg²tŖ 

tev®kenys®g®t a v§laszad·k 29 sz§zal®ka nem tudja meg²t®lni. A 40 sz§zal®kuk szerint jelentŖs 

m®rt®kben elŖseg²tik ®s ºsztºnzik a fiatalok gyermekv§llal§s§t, a v§laszad·k harmada szerint 

azonban kºzepes m®rt®kben vagy att·l kisebb m®rt®kben seg²thetik elŖ a gyermekv§llal§st.  

A K§rp§t-medencei Csal§dszervezetek Szºvets®ge ez ir§ny¼ tev®kenys®g®t nem ismerik a 

megk®rdezettek (34 sz§zal®k), harmaduk szerint kºzepes ®s att·l kisebb m®rt®kben, 35 

sz§zal®ka szerint pedig jelentŖs m®rt®kben befoly§solhatja a gyermekv§llal§s elŖtt §ll· 

fiatalok dºnt®s®t.  

Az egyh§zak e t²pus¼ tev®kenys®ge is rejtve marad a v§laszad·k elŖtt (29 sz§zal®kuk nem 

ismeri, nem tudj§k, hogyan seg²tik elŖ a gyermekv§llal§st). Csaknem harmaduk szerint (29 

sz§zal®k) jelentŖs m®rt®kben, 42 sz§zal®kuk azonban kºzepes vagy att·l kisebb m®rt®kben 

seg²tik a fiatalokat a gyermekv§llal§sban.  

A P§l Feri Mozgalomnak a gyermekv§llal§st seg²tŖ tev®kenys®g®rŖl a megk®rdezettek m®g 

kev®sb® hallottak (41 sz§zal®k). A v§laszad·k 21 sz§zal®ka szerint jelentŖs m®rt®kben hat§st 

gyakorolhat a fiatalok gyermekv§llal§ssal kapcsolatos dºnt®s®re, 37 sz§zal®kuk szerint pedig 

kºzepes vagy att·l kisebb m®rt®kben j§rulhat hozz§ a gyermekv§llal§ssal kapcsolatos 

dºnt®sekhez.  

A H§rom Kir§lyfi, H§rom Kir§lyl§ny mozgalom 

ez ir§ny¼ tev®kenys®g®t a v§laszad·k szint®n 

viszonylag nagy ar§nyban nem ismerik, illetve nem 

tudj§k, hogy milyen m®rt®kben ºsztºnºzheti a 

gyermekv§llal§st (36 sz§zal®k). A v§laszad·k 

negyede (24 sz§zal®k) szerint jelentŖs m®rt®kben, a 
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v§laszad·k 40 sz§zal®ka szerint pedig kºzepes vagy att·l kisebb m®rt®kben seg²thetik elŖ a 

fiatalok gyermekv§llal§s§t.  

A Magyar Ment§lhigi®n®s Szºvets®g e t²pus¼ tev®kenys®g®t tudj§k meg²t®lni a legkev®sb® 

(44 sz§zal®k). A v§laszad·k 40 sz§zal®ka szerint kºzepes m®rt®kben vagy att·l kev®sb® 

seg²theti elŖ a gyermekv§llal§st. Mindºssze a v§laszad·knak a 15 sz§zal®ka l§tja ¼gy, hogy ez 

a szervezet jelentŖs m®rt®kben seg²ti elŖ a gyermekv§llal§st.  

¥sszess®g®ben a v§laszad·k szerint a Nagycsal§dosok Orsz§gos Egyes¿lete ®s a 

Gyermekj·l®ti ®s Csal§dseg²tŖ Szolg§latok ºsztºnzik legink§bb a fiatalokat a 

gyermekv§llal§sban. Az egyh§zak ®s m§s civil szervezetek tev®kenys®g®t kev®ss® ismerik a 

v§laszad·k. Ez felh²vhatja a figyelmet arra, hogy e szervezeteknek az ez ir§ny¼ 

tev®kenys®g®t sz®lesebb kºrben sz¿ks®ges bemutatni.   

9. K®rem, jelºlje meg, hogy az al§bbi egyh§zak kºz¿l melyek ®s milyen m®rt®kben 

seg²tik elŖ a fiatalok gyermekv§llal§s§t. Jelºlje 1-5-ig (1 legkev®sb®, 5 ï legink§bb, 6 ï 

nem tudom) 

A v§laszad·k tºbbs®g®nek v®lem®ny®bŖl kider¿l, hogy alapvetŖen nem ismerik az egyh§zi 

szervezeteknek a gyermekv§llal§sban betºltºtt szerep®t. A v§laszad·k m§sik r®sze pedig 

e szervezetek eset®ben a tev®kenys®g¿knek ink§bb a kis- ®s kºzepes m®rt®kŤ ºsztºnzŖ 

erej®t hangs¼lyozt§k. H§rom egyh§zi szervezet eset®ben (katolikus, reform§tus, evang®likus 

egyh§z) fogalmaz·dott meg olyan v®lem®ny, hogy ezek a szervezetek ºsztºnzik a 

gyermekv§llal§st (20-30 sz§zal®k).  

A katolikus egyh§znak a gyermekv§llal§sban betºltºtt szerep®t a v§laszad·knak a 40 

sz§zal®ka nem ismeri, 28 sz§zal®ka szerint pedig kis- illetve kºzepes m®rt®kŤ a szerepe, 

harmada (30 sz§zal®ka) szerint azonban jelentŖs szerepet tºlt be a gyermekv§llal§s 

ºsztºnz®s®ben.  

A reform§tus egyh§znak a gyermekv§llal§sban betºltºtt szerep®t a katolikus egyh§znak a 

gyermekv§llal§sban betºltºtt szerep®hez hasonl·an a v§laszad·knak a 41 sz§zal®ka nem 

ismeri, a negyed¿k (26 sz§zal®k) szerint kis vagy 

kºzepes m®rt®kŤ a hozz§j§rul§sa, m²g a harmada 

(32 sz§zal®k) szerint jelentŖs m®rt®kben ºsztºnzi a 

gyermekv§llal§st.  

Az evang®likus egyh§znak a meg²t®l®se is hasonl· 

a katolikus ®s a reform§tus egyh§z e t²pus¼ 

szerep®nek meg²t®l®s®hez, itt azonban a 
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v§laszad·knak csaknem a fele (49 sz§zal®k) vallotta azt, hogy nem ismeri az ez ir§ny¼ 

tev®kenys®g®t, a v§laszad·k 29 sz§zal®ka szerint kis ®s kºzepes m®rt®kŤ az ºsztºnzŖ ereje, ®s 

a v§laszad·knak mindºssze a 21 sz§zal®ka mondta azt, hogy jelentŖs szerepe van a 

gyermekv§llal§s ºsztºnz®s®ben.  

A tºbbi egyh§znak e t²pus¼ tev®kenys®g®t nem ismerik a megk®rdezettek, azaz vagy 

nem jut el hozz§juk ennek h²re vagy pedig ezek a t²pus¼ tev®kenys®gek nem nagy 

szeletet foglalnak el ezen szervezetek tev®kenys®g®ben.  

A Baptista Egyh§z, a Hit Gy¿lekezete eset®ben a v§laszad·k 56 sz§zal®ka, a P¿nkºsdi Egyh§z, 

az Adventista Egyh§z, a Metodista Egyh§z, a Krisna-tudat¼ H²vŖk Kºzºss®ge, az 

¦dvhagysereg Szabadegyh§za, a Zsid· Hitkºzs®gek Szºvets®ge eset®ben 59-60 sz§zal®ka nem 

ismeri a szervezetek e t²pus¼ tev®kenys®g®t. A v§laszad·k m§sik r®sze pedig e szervezetek 

eset®ben a tev®kenys®g¿knek ink§bb a kis- ®s kºzepes m®rt®kŤ ºsztºnzŖ erej®t hangs¼lyozt§k.  

10. K®rem, nevezze meg azokat a csal§dokat seg²tŖ int®zm®nyeket, amelyek ¥n szerint 

ma a leghat®konyabban seg²tik elŖ a fiatalok gyermekv§llal§s§t! 

Enn®l a k®rd®sn®l a v§laszad·knak az al§bbi csoportjait azonos²thatjuk.  

1) Azok, akik sz§m§ra elsŖsorban a NOE jelenti a fiatalok gyermekv§llal§s§t 

legnagyobb m®rt®kben elŖseg²tŖ szervezetet.  

2) Azok, akik sz§m§ra a gyermekj·l®ti-, a csal§dseg²tŖ int®zm®nyek jelentik a fiatalok 

gyermekv§llal§s§t legink§bb ºsztºnzŖ szervezeteket.  

3) Azok, akik sz§m§ra a kºzint®zm®nyek, ²gy a bºlcsŖd®k, az ·vod§k, az iskol§k, 

illetve az egyh§zak seg²tik elŖ leghat®konyabban a fiatalok gyermekv§llal§s§t.  

4) Azok, akik sz§m§ra az orvosok ®s a v®dŖnŖk seg²tik leghat®konyabban a fiatalok 

gyermekv§llal§s§t.  

5) A fenti csoportokt·l elt®rŖen egy-egy szavazatot kapott szervezetek, int®zm®nyek 

csoportja.  

6)  ĂNem tudomò, vagy Ănincs ilyenò, vagy a Ănincs gyermekem ®s ez®rt nincs 

tapasztalatomò v§laszad·k csoportja. 

Az elsŖ csoportba tartoz· v§laszad·k kºz¿l 16 fŖ 

kifejezetten a NOE-t jelºlte meg a fiatalok 

gyermekv§llal§s§t leghat®konyabban ºsztºnzŖ 

szervezetk®nt, amely a v§laszad·k 15 sz§zal®k§t 

jelenti. Illetve 11 fŖ (kb. 10 %) eml²tette a NOE-t 
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®s emellett m®g m§s szoci§lis t²pus¼ seg²tŖ szervezetet.  

A m§sodik csoporthoz sorolt v§laszad·k a NOE mellett vagy an®lk¿l megjelºlt®k a 

csal§dseg²tŖ- ®s a gyermekj·l®ti szolg§latokat, illetve az otthon seg²tŖ szervezeteket. Az e 

csoportba tartoz·k kºz¿l 16 fŖ megnevezte a gyermekj·l®ti ®s csal§dseg²tŖ szervezeteket ®s 

6 fŖ az Otthon Seg²t¿nk Alap²tv§nyt.  

A harmadik csoportban 8 eml²t®s ®rkezett a bºlcsŖd®kre, 5 eml²t®s az ·vod§kra, 2 eml²t®s 

az iskol§kra, 1 eml²t®s a napkºzi otthonra, 5 fŖ tett eml²t®st az egyh§zakra, 3 fŖ a lelki 

szolg§latokra.  

A negyedik csoportban voltak azok, akik eml²t®st tettek az orvosokra (1 eml²t®s), a 

v®dŖnŖkre (4 eml²t®s).  

A 4. csoportba tartoz· v§laszad·k a korm§nyt, a hagyom§nyos h§zass§got, mint int®zm®nyt, 

az EMMI-t, az ºnkorm§nyzatokat, a v§llalatokat, a CSOK-ot, a GYED-et, a csal§di 

ad·kedvezm®nyt, ®s ĂApa biztos munkahely®tò nevezt®k meg, illetve egy v§laszad· szerint 

Ăazok az int®zm®nyek seg²tik legink§bb a csal§dokat, illetve a fiatalok gyermekv§llal§s§t, 

amelyek seg²tik az elsŖ lak§shoz jut§st, ®s amelyek ad·kedvezm®nyeket ny¼jtanakò. 

Az 5. csoportba tartoz· v§laszad·k nagy ar§nya meglepŖ ®s azt is jelzi, hogy a v§laszad·k 

jelentŖs h§nyada (36 sz§zal®ka, 39 fŖ) nem ismer olyan szervezeteket, amelyek 

ºsztºnºzn®k a fiatalok gyermekv§llal§s§t! Vagy nincs r·la tudom§suk, vagy v§laszaik szerint 

nincs ilyen szervezet, illetve jellemzŖ volt az a v§lasz is, hogy nincs gyermeke ®s ez®rt nincs 

ilyen tapasztalata. Egy v§laszad· szerint a megl®vŖ szervezetek nem tºltik be ezt a 

szerep¿ket, nem tudnak r·luk elegetò! Egy v§laszad· szerint pedig Ănincs ilyen szervezet, de 

a megl®vŖk n®lk¿l m®g tal§n ennyi sem lenneò. Egy v§laszad· Ăint®zm®nyesen nem l§tja 

megval·sul§s§t a csal§dseg²t®snek a gyermekv§llal§s ter®nò. Egy m§sik v§laszad· pedig 

ugyancsak megerŖs²ti, hogy Ăval·s int®zm®nyi seg²ts®g nem befoly§solja a gyermekv§llal§si 

kedvetò. A v§laszad·k ebben a csoportban az al§bbiak szerint oszlottak meg:  

- ĂNem tudomò (28 v§lasz) 

- ĂNincs ilyenò (3 v§lasz)  

- ĂNincs gyermekem, nincs tapasztalatomò (4 

v§lasz) 

- ĂNem tºltik be a szerep¿ket, nem tudunk 

r·luk eleget!ò (1 v§lasz) 

- ĂSzerintem nincs ilyen, de a megl®vŖk 

n®lk¿l m®g ennyi sem lenneò. (1 v§lasz) 
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- ĂInt®zm®nyesen nem l§tom a megval·sul§s§t a csal§dseg²t®snek a gyermekv§llal§s 

ter®n. Vannak int®zked®sek, de a t§rsadalmi meg²t®l®s m®g fejben nem v§ltozott a 

csal§dokkal foglalkoz·k kºr®benò. (1 v§lasz) 

- ĂVal·s int®zm®nyi seg²ts®g nem befoly§solja a gyermekv§llal§si kedvetò. (1 v§lasz) 

- ĂTal§n a NOE, de nem tudok senkit, aki seg²teneò. (1 v§lasz). 

A v§laszokb·l ºsszess®g®ben kiolvashat·, hogy elsŖsorban a Nagycsal§dosok Orsz§gos 

Egyes¿lete ®s emellett a csal§dseg²tŖ- gyermekj·l®ti- ®s otthon seg²tŖ szolg§latok azok a 

szervezetek, amelyek a v§laszad·k szerint a leghat®konyabban seg²tik elŖ a fiatalok 

gyerekv§llal§s§t. Ezen k²v¿l tºbb v§lasz is ®rkezett a bºlcsŖd®kre, az ·vod§kra, az 

iskol§kra, az egyh§zakra, a lelki szolg§latokra ®s a v®dŖnŖi szolg§latra.  

A v§laszok felh²vhatj§k a figyelmet arra is, hogy a v§laszad·k nagyon jelentŖs r®sze (tºbb 

mint negyede) nem ismeri azokat a szervezeteket, amelyek hat®konyan k®pesek lenn®nek 

ºsztºnºzni a fiatalok gyermekv§llal§s§t, vagy pedig nem jut el hozz§juk az inform§ci·. 

Ezek a szervezetek nem juttatj§k el, vagy csak r®szben juttatj§k el az inform§ci·kat a 

tev®kenys®g¿krŖl, a t§mogat§sok lehetŖs®geirŖl. Ez®rt az ®rintett koroszt§ly jelentŖs r®sze 

sz§m§ra ezek a l®nyeges ismeretek rejtve maradnak.  

11. ¥n szerint a csal§dokat seg²tŖ int®zm®nyek milyen eszkºzºkkel ®s mennyire tudj§k 

ma ºsztºnºzni a fiatalok gyermekv§llal§s§t? K®rem, jelºlje 1-5-ig (1 legkev®sb®, 5 ï 

legink§bb, 6 ï nem tudom) 

A v§laszad·knak a 46 sz§zal®ka, csaknem a fele szerint a lelkigondoz§s ink§bb vagy 

jelentŖsen k®pes ºsztºnºzni a fiatalok gyermekv§llal§s§t a lelki jellegŤ probl®m§k 

kezel®s®vel, felold§s§val. A v§laszad·knak ugyanakkor a harmada mondja azt, hogy ez a 

seg²tŖ eszkºz csak kºzepes hat®konys§g¼ a fiatalok gyermekv§llal§s§nak ºsztºnz®s®ben. A 

v§laszad·k 17 sz§zal®ka szerint pedig kev®ss® tudj§k t§mogatni a gyermekv§llal§st.  

A v§laszad·k szerint a csal§dokat seg²tŖ int®zm®nyek p§ly§zatok ki²r§s§val ®s 

lebonyol²t§s§val tudj§k legink§bb ºsztºnºzni a fiatalok gyermekv§llal§s§t. A v§laszad·k 44 

sz§zal®ka szerint ez az eszkºz ink§bb vagy jelentŖs seg²ts®get ny¼jthat a gyermekv§llal§s 

ºsztºnz®s®ben, ugyanakkor a v§laszad·knak a 

negyede szerint (27 sz§zal®k) csup§n kºzepesen 

befoly§sol· t®nyezŖt jelent. A v§laszad·k 17 

sz§zal®ka szerint pedig kev®ss® tudj§k seg²teni a 

gyermekv§llal§st.  
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A v§laszad·knak a 38 sz§zal®ka szerint a gyermekv§llal§st seg²tŖ rendezv®nyek, 

konferenci§k ink§bb vagy jelentŖs m®rt®kben k®pesek ºsztºnºzni a gyermekv§llal§st. A 

v§laszad·k harmada szerint azonban csak kºzepes m®rt®kben, 22 sz§zal®kuk szerint pedig 

csak kev®ss® k®pes ºsztºnºzni a gyermekv§llal§st.  

A csoportos- ®s a szem®lyes tan§csad§s a v§laszad·knak a 38 sz§zal®ka szerint ink§bb vagy 

jelentŖs m®rt®kben t§mogatja a fiatalok gyermekv§llal§s§t. A v§laszad·k harmada szerint 

azonban csak kºzepes m®rt®kben, 17 sz§zal®kuk szerint pedig kev®ss® k®pes ºsztºnºzni a 

gyermekv§llal§st.  

A v§laszad·k v®lem®nye szerint e fenti eszkºzºk a v§laszad·knak kºr¿lbel¿l a fele szerint 

jelentŖsebb m®rt®kben k®pesek ºsztºnºzni a gyermekv§llal§st, ugyanakkor a v§laszol·k 

harmada-negyede szerint csak kºzepes m®rt®kben vagy att·l kev®sb® k®pesek befoly§solni 

a fiatalok gyermekv§llal§s§t. A v§laszad·k tºbb mint fele szerint ezek az eszkºzºk kºzepes 

m®rt®kben vagy kev®ss® k®pesek befoly§solni a gyermekv§llal§st. Nem felt®tlen¿l csak 

ezek az eszkºzºk jelentenek teh§t val·di seg²ts®get, ezek n®lk¿l az eszkºzºk n®lk¿l 

azonban m®g kevesebb seg²tŖ kezet lehetne ig®nybe venni a csal§dalap²t§shoz ®s a 

gyermekv§llal§shoz sz¿ks®ges k®rd®sekben tºrt®nŖ eligazod§shoz.  
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υȢ ! ÓÚÌÏÖÜËÉÁÉ ÖÜÌÁÓÚÏË ÆÅÌÄÏÌÇÏÚÜÓÁ 

K®sz²tette: Barkaszi Levente 

Az al§bbiakban a Szlov§kia d®li r®sz®n ®lŖ magyar kºzºss®g kºr®ben elv®gzett k®rdŖ²ves 

felm®r®s eredm®nyeit ®rt®kelj¿k. A k®rdŖ²vek t¼lnyom· r®sze online form§ban ker¿lt 

kitºlt®sre, m²g kis r®sz®t szem®lyes megk®rdez®s ¼tj§n, pap²r alapon tºltºtt¿k ki. A 

magyarorsz§gival teljesen megegyezŖ k®rdŖ²vet 100 fŖ tºltºtte ki. A k®rdŖ²v azonoss§g§t az 

ºsszehasonl²that·s§g indokolta, b§r ²gy beleker¿ltek olyan k®rd®sek is (magyarorsz§gi csal§di 

t§mogat§sokra, illetve csal§dseg²tŖ szervezetekre vonatkoz· k®rd®sek), amelyeket a 

szlov§kiai v§laszad·k nem tudtak ®rdemben megv§laszolni. Ebben a fejezetben a v§laszoknak 

az ºsszefoglal§s§ra ker¿lt sor, a k®rd®sek r®szletes elemz®se a 2. mell®kletben olvashat·.   

5.1. 3ÚÏÃÉÏÌĕÇÉÁÉ-ÄÅÍÏÇÒÜÆÉÁÉ ÊÅÌÌÅÍÚěË  

A 100 szlov§kiai v§laszad·k kºz¿l 68 nŖ (74 sz§zal®k) ®s 32 f®rfi (26 sz§zal®k) v§laszad· 

volt, ami hozz§vetŖleg k®tharmad-egyharmad ar§ny¼ megoszl§st mutat (1. §bra).  

1. §bra. A kitºlt®si ar§ny nemek szerint (fŖ) 

 

NSKI, 2018.  

A koroszt§lyokat figyelembe v®ve, a 14-18 ®ves 

koroszt§lyt 1 fŖ, a 19-25 ®ves koroszt§lyt 12 fŖ, a 

26-35 ®ves koroszt§lyt 28 fŖ, a 36-45 ®ves 

koroszt§lyt 40 fŖ, a 46-65 ®ves koroszt§lyt 26 fŖ 

k®pviselte. A kitºltŖk legnagyobb ar§nya teh§t a 

36-45 ®ves koroszt§lyb·l ker¿lt ki (36 sz§zal®k), a 

ƴǃ

ŦŞǊŦƛ
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m§sodik legnagyobb kitºlt®si ar§ny a 26-35 ®ves koroszt§lyb·l ®rkezett (26 sz§zal®k) (2. 

§bra).  

 

 

 

 

2. §bra. Koroszt§lyok szerinti ºsszet®tel (fŖ) 

 

NSKI, 2018.  

A csal§di §llapotra vonatkoz·an a kºvetkezŖ v§laszokat kaptuk. A v§laszad·k 64 sz§zal®ka 

h§zas (68 fŖ), 20 sz§zal®ka nem h§zas, de egy¿tt ®l valakivel (21 fŖ), 9 sz§zal®ka 

nŖtlen/hajadon/egyed¿l§ll· (10 fŖ), 7 sz§zal®ka elv§lt ®s k¿lºn ®l (8 fŖ) (3. §bra).  

3. §bra. Csal§di §llapot (fŖ) 
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NSKI, 2018.  

Arra a k®rd®sre, hogy van-e gyermeke, 81 fŖ v§laszad· (76 sz§zal®k) mondta azt, hogy van 

gyermeke ®s 26 v§laszad· (24 sz§zal®k) mondta azt, hogy nincs gyermeke. A gyermekek 

sz§ma az al§bbiak szerint oszlott meg: a legtºbb v§laszad· 2 gyermekes csal§dban ®l (26 

sz§zal®k ï 28fŖ). 3 gyermekes csal§dban ®l a v§laszad·knak a 24 sz§zal®ka (26 fŖ). Ezt 

kºvetik az egy gyermekes csal§dok (11 sz§zal®k ï 12 fŖ). 4 gyermeke t²z v§laszad·nak (9 

sz§zal®k), 5 gyermeke h§rom v§laszad·nak (2 sz§zal®k), 6 gyermeke egy v§laszad·nak ®s 

att·l tºbb gyermeke szint®n egy v§laszad·nak van (4. §bra).  

4. §bra. Gyermekek sz§ma egy csal§dban (fŖ) 

 

NSKI, 2018.  

Arra a k®rd®sre, hogy mi a legmagasabb 

v®gzetts®ge, 41 fŖ (38 sz§zal®k) a befejezett 

egyetemi alapszakot vagy fŖiskolai alapszakot 

jelºlte meg. Ezt kºvette a befejezett egyetem, 
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egyetemi mesterszak, amelyet 23 fŖ (21 sz§zal®k) jelzett. A befejezett gimn§ziumot ®s a 

befejezett szakkºz®piskol§t 11-11 fŖ (10-10 sz§zal®k) jelºlte meg. FelsŖfok¼ 

szakk®pzetts®ggel/technikummal 10 fŖ (9 sz§zal®k), szakmunk§sk®pzŖ ®s szakiskolai 

v®gzetts®ggel 6 fŖ (5 sz§zal®k) rendelkezik. Tudom§nyos fokozata van 4 v§laszad·nak (3 

sz§zal®k) ®s 1 fŖ jelºlte meg a befejezett §ltal§nos iskol§t (5. §bra).  

5. §bra. Legmagasabb iskolai v®gzetts®g (fŖ) 

 

NSKI, 2018.  

A foglalkoz§ssal kapcsolatban a kºvetkezŖ v§laszok sz¿lettek. A legtºbben 

kºzalkalmazottk®nt (40 sz§zal®k ï 43 fŖ), kºztisztviselŖk®nt (17 sz§zal®k ï 18 fŖ), vagy 

mag§nc®gn®l beosztottk®nt (13 sz§zal®k ï 14 fŖ) dolgoznak. GYES-en, GYED-en van 11 fŖ 

(10 sz§zal®k), ºnfoglalkoztat·k®nt, gazd§lkod·k®nt, 

egy®ni v§llalkoz·k®nt dolgozik 6 fŖ (5 sz§zal®k), 

mag§nc®gn®l vezetŖ beoszt§sban dolgozik 5 fŖ (4 

sz§zal®k), tanul 4 fŖ (3 sz§zal®k), h§ztart§sbelik®nt 

®s kºzfoglalkoztatottk®nt 2-2 fŖ dolgozik (1,8 ï 1,8 

sz§zal®k) (6. §bra). 
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6. §bra. A v§laszad·k foglalkoz§sa (fŖ) 

 

NSKI, 2018.  

Arra a k®rd®sre, hogy mi a szervezet®nek mŤkºd®si profilja, a v§laszad·k 10 sz§zal®ka (11 

fŖ) a csal§dt§mogat§st (civil szervezet), 6,5 sz§zal®k a csal§dt§mogat§st (kºzigazgat§si 

szervezet), 5,6 sz§zal®k (6 fŖ) az ifj¼s§gseg²t®st (kºzigazgat§si szervezet), ugyanennyi 

v§laszad· (5,6 sz§zal®k - 6 fŖ) az egyh§zi tev®kenys®get jelºlte meg. 2 fŖ (1,8 sz§zal®k) adta 

meg az ifj¼s§gseg²t®st (civil szervezet). A ment§lhigi®n®t (civil szervezet) jelºlte meg a 

v§laszad·k 2,8 sz§zal®ka (3 fŖ). A v§laszad·k legnagyobb r®sze (67 sz§zal®k ï 72 fŖ) az 

egy®b kateg·ri§t v§lasztotta, amely utalhat tºbbek kºzºtt eg®szs®g¿gyi, oktat§si szervre, 

kutat·int®zetre (7. §bra).  
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7. §bra. A v§laszad·k szervezet®nek mŤkºd®si profilja 

 

NSKI, 2018.  

Arra a k®rd®sre, hogy mi az ¥n szakter¿lete, a kºvetkezŖ v§laszok sz¿lettek. A 

v§laszad·knak a 9 sz§zal®ka (10 fŖ) szoci§lis munk§sk®nt, 8 sz§zal®ka (9 fŖ) kºzgazd§szk®nt, 

5 sz§zal®ka (5 fŖ) lelkigondoz·k®nt dolgozik. 4 sz§zal®ka (4 fŖ) csal§dseg²tŖk®nt, 3 sz§zal®ka 

(3 fŖ) ment§lhigi®n®s szakemberk®nt, 2 sz§zal®ka (2 fŖ) szociol·gusk®nt, 69 sz§zal®ka (74 fŖ) 

egy®b ter¿leten (tan§r, pszichol·gus, pszichoterapeuta, kutat·, geogr§fus, ®p²tŖm®rnºk, 

fogorvos, andrag·gus stb.) tev®kenykedik (8. §bra).  

8. §bra. A v§laszad·k szakter¿lete (fŖ) 
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4.2. ! ÓÚÁËÍÁÉ ËïÒÄïÓÅËÒÅ ÁÄÏÔÔ ÖÜÌÁÓÚÏË ÂÅÍÕÔÁÔÜÓÁ 

1. k®rd®s: Mit gondol, mik a mai fiatalok elkºtelezŖd®si neh®zs®g®nek legfontosabb 

okai? K®rem, jelºlje 1-5-ig (1 legkev®sb®, 5 ï legink§bb, 6 ï nem tudom)  

A v§laszad·k a fiatalok elkºtelezŖd®si neh®zs®g®t okoz· t®nyezŖi kºzºtt eml²tett®k az 

al§bbiakat:   

A legnagyobb ar§nyban az anyagi ï®s az egzisztenci§lis bizonytalans§got, a lak§s hi§ny§t, a 

munkahely hi§ny§t adt§k meg v§laszk®nt. Az anyagi ®s az egzisztenci§lis bizonytalans§g 

nagyon megnehez²ti az elkºtelezŖd®st: a v§laszad·k 74 sz§zal®ka szerint ink§bb illetve 

jelentŖs m®rt®kben j§rul hozz§ az elkºtelezŖd®si neh®zs®gekhez. A munkahely hi§ny§val 

kapcsolatban is a v§laszad·k 60 sz§zal®ka vagy az Ăink§bbò, vagy a Ălegink§bbò fontos 

v§laszokat adta. Enn®l a v§laszn§l jelºlt®k legtºbben, hogy legink§bb ez a t®nyezŖ j§rul hozz§ 

az elkºtelezŖd®si neh®zs®gekhez (45 sz§zal®k). A lak§s hi§nya is ï az anyagi ®s az 

egzisztenci§lis bizonytalans§ggal egy¿tt ï a v§laszad·k 60 sz§zal®ka sz§m§ra jelentŖs 

m®rt®kben h§tr§ltat· t®nyezŖ az elkºtelezŖd®sben. A v§laszad·k 40 sz§zal®ka jelºlte meg a 

legink§bb befoly§sol· t®nyezŖk®nt.  

£rdekes l§tni, hogy a k®nyelem ®s a felelŖss®gtŖl val· f®lelem kiugr· ®rt®keket jelez a 

Ălegink§bbò v§laszok eset®ben. A k®nyelmet az anyagi ®s az egzisztenci§lis bizonytalans§ghoz 

hasonl·an jelentŖs befoly§sol· okk®nt jelºlt®k meg a v§laszad·k. A v§laszok 42 sz§zal®ka 

szerint ez a legjelentŖsebb oka az elkºtelezŖd®si neh®zs®geknek. A k®nyelemmel szinte azonos 

meg²t®l®st kapott a felelŖss®gv§llal§st·l val· f®lelem is. A v§laszad·k 40 sz§zal®ka a 

legjelentŖsebb elkºtelezŖd®st g§tl· okk®nt jelen²tette meg ezt a t®nyezŖt. 

Az anyagi- ®s egzisztenci§lis bizonytalans§gi t®nyezŖk meg²t®l®s®vel kºzel azonos s¼llyal 

eml²tett®k a nem megfelelŖ partnert, a partnerrel szembeni bizalom hi§ny§t. A nem 

megfelelŖ partner a v§laszad·k 83 sz§zal®ka szerint kºzepes ®s ink§bb nagyobb m®rt®kben 

j§rul hozz§ az elkºtelezŖd®si neh®zs®gekhez. A partnerrel szembeni bizalom hi§nya 

ugyancsak megnehez²ti az elkºtelezŖd®st: a v§laszad·k fele (52 sz§zal®ka) azt mondja, hogy ez 

a t®nyezŖ jelentŖs m®rt®kben j§rul hozz§ az elkºtelezŖd®si neh®zs®gekhez. A kudarct·l ®s a 

v§l§st·l val· f®lelem ugyancsak nem 

elhanyagolhat· t®nyezŖ, a v§laszad·k 75 sz§zal®ka 

kºzepesen vagy ink§bb jelentŖs g§tl· t®nyezŖnek 

l§tja a fiatalok elkºtelezŖd®s®ben.  

Az elŖzŖ kettŖ csoportt·l valamelyest 

kiegyenl²tettebb megoszl§st mutatnak az al§bbi 
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befoly§sol· t®nyezŖk: a sz¿lŖkhºz val· kºtŖd®s, a dºnt®sk®ptelens®g, az ®rzelmi labilit§s. 

A sz¿lŖkhºz val· kºtŖd®s a v§laszad·k szerint nem, vagy kºzepes szinten h§tr§ltatja a 

fiatalok elkºtelezŖd®s®t. A v§laszad·knak a 71 sz§zal®ka szerint a legkev®sb®, illetve kis vagy 

kºzepes m®rt®kben befoly§sol· t®nyezŖ. Az ®rzelmi labilit§st a v§laszad·k 55 sz§zal®ka l§tja 

kºzepesen neh®znek vagy ink§bb neh®znek a fiatalok elkºtelezŖd®s®ben. A 

dºnt®sk®ptelens®get is sok v§laszad· fogalmazta meg elkºtelezŖd®st g§tl· okk®nt, a 

v§laszad·k 74 sz§zal®ka tartja kºzepesen vagy ink§bb befoly§sol· t®nyezŖnek. 

2. k®rd®s: ¥n szerint mennyire fontosak az al§bbi t®nyezŖk a hossz¼ t§v¼, stabil 

p§rkapcsolat kialak²t§sa ®rdek®ben? Mit javasolna a mai fiatalok sz§m§ra? K®rem, 

jelºlje 1-5-ig (1 legkev®sb®, 5 ï legink§bb, 6 ï nem tudom) 

A v§laszad·k egy hossz¼ t§v¼, stabil p§rkapcsolat kialak²t§s§ban az al§bbi t®nyezŖket 

emelt®k ki.  

A legfontosabb okok a hŤs®g, a kºlcsºnºs tisztelet ®s megbecs¿l®s, a kºzºs c®lok, az 

§ltal§nos ºsszhang a k®t ember kºzºtt. A megfelelŖ jºvedelem, a lak§s, a hasonl· 

gyermeknevel®si elvek, a kºzºs probl®mamegold§s ®s a harmonikus szexu§lis ®let is mind 

jelentŖs m®rt®kben befoly§solj§k egy stabil p§rkapcsolat kialak²t§s§t.  

A v§laszad·k 70 sz§zal®ka mondta azt, hogy a hŤs®g a legfontosabb egy stabil p§rkapcsolat 

kialak²t§s§ban. Ugyancsak ez a v®lem®ny t¿krºzŖdik a kºlcsºnºs tisztelet ®s a megbecs¿l®s 

fontoss§ga tekintet®ben. Ez a hŤs®gtŖl valamelyest nagyobb m®rt®kben fontos (74 sz§zal®k) 

®s a v§laszad·k kev®s kiv®teltŖl eltekintve a legfontosabbnak ²t®lt®k. A v§laszad·k a kºzºs 

c®lokat ugyancsak fontos t®nyezŖkk®nt jelºlt®k meg. Ink§bb fontos ®s nagyon fontos 

t®nyezŖk®nt jelºlte meg a v§laszad·k 84 sz§zal®ka. Az elŖzŖ ®rt®kel®sekkel nagyon hasonl· 

m·don az §ltal§nos ºsszhangot is fontosnak ®s nagyon fontosnak ²t®lt®k meg a v§laszad·k 

(77%). Az azonos ®rt®krendet az §ltal§nos ºsszhanggal szinte azonos m·don, a 

v§laszad·knak a 74 sz§zal®ka jelºlte meg fontos vagy nagyon fontos t®nyezŖnek egy stabil 

p§rkapcsolat kialak²t§s§ban. A hasonl· gyermeknevel®si elv is a legfontosabb t®nyezŖk 

kºzºtt van, a v§laszad·knak a 72 sz§zal®ka gondolja ¼gy, hogy fontos illetve a legfontosabb 

t®nyezŖk kºz® tartozik. A kºzºs probl®mamegold§s a v§laszad·knak csaknem a fele (47 

sz§zal®ka) sz§m§ra a legfontosabb t®nyezŖ egy 

kapcsolat sikeress®ge szempontj§b·l. A v§laszad·k 

74 sz§zal®ka mondta azt, hogy fontos illetve a 

legfontosabb t®nyezŖk kºz® tartozik. A 

harmonikus szexu§lis ®let kiemelkedŖ 

fontoss§g¼ meg²t®l®st kapott egy kapcsolat sikere 

szempontj§b·l. A v§laszad·knak a fele mondta azt, 
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hogy a legfontosabb (53 sz§zal®k) ®s 82 sz§zal®ka tartotta fontosnak illetve nagyon fontosnak.  

A megfelelŖ munkahely ink§bb fontos, mint nagyon fontos t®nyezŖk®nt jelenik meg (a 

v§laszad·k 78 sz§zal®ka kºzepesen vagy att·l nagyobb m®rt®kben tartja fontosnak). Ebben a 

tekintetben az ®rt®kel®sek kiegyens¼lyozottabb eloszl§st mutatnak: a megfelelŖ munkahely 

teh§t nem felt®tlen¿l jelent kiz§r·lagoss§got egy j·l mŤkºdŖ kapcsolat szempontj§b·l. A 

megfelelŖ lak§s is sok v§laszad·nak kiemelt t®nyezŖ, azonban a v§laszokb·l l§that·an nem 

mindenki sz§m§ra felt®tlen¿l az. A v§laszad·k 82 sz§zal®ka sz§m§ra kºzepes m®rt®kben 

®s/vagy att·l nagyobb m®rt®kben fontos, 33 sz§zal®kuk sz§m§ra a legfontosabb a megfelelŖ 

lak§s k®rd®se. Ezek a v§laszok is kiegyenl²tettebb eloszl§st mutatnak, a megfelelŖ munkahely 

k®rd®s®re adott v§laszokhoz hasonl·an. A megfelelŖ jºvedelem is fontos egy stabil 

p§rkapcsolat szempontj§b·l, de nem felt®tlen¿l kiz§r·lagos. A v§laszad·knak a 85 sz§zal®ka 

kºzepesen ®s att·l nagyobb m®rt®kben tartja fontosnak, 34 sz§zal®kuk a legfontosabbnak. Az 

ap·st·l ®s any·st·l val· k¿lºn®l®s ugyan kiegyenl²tettebb meg²t®l®st kapott, de itt is kiugr· 

volt a fontoss§g meg²t®l®se. A v§laszad·k 79 sz§zal®ka sz§m§ra kºzepesen ®s/vagy att·l 

nagyobb m®rt®kben fontos, a harmaduk sz§m§ra pedig a legfontosabb egy stabil p§rkapcsolat 

kialak²t§s§ban.  

Kev®ss® hangs¼lyos befoly§sol· t®nyezŖ lehet a politikai k®rd®sekben val· egyet®rt®s ®s a 

kºzºs ®rdeklŖd®si kºr. A kºzºs ®rdeklŖd®si kºr nem jelent meg annyira hangs¼lyos 

t®nyezŖk®nt, a v§laszad·k 37 sz§zal®ka tal§lta kºzepesen fontosnak ®s 33 sz§zal®kban 

fontosnak egy p§rkapcsolat sikeres mŤkºd®s®ben. Az azonos t§rsadalmi sz§rmaz§s eset®ben 

(®s a politikai k®rd®sekben val· egyet®rt®s fontoss§ga eset®ben) jelºlte meg a legtºbb 

v§laszad· a legkev®sb® fontos v§laszlehetŖs®get, de ugyanakkor az azonos t§rsadalmi 

sz§rmaz§s meg²t®l®s®ben a v®lem®nyek eloszl§sa is kiegyenl²tett, a v§laszad·k harmada 

sz§m§ra fontos t®nyezŖnek minŖs¿l. A politikai k®rd®sekben val· egyet®rt®s nem felt®tlen¿l 

hat§rozza meg egy kapcsolat sikeress®g®t. Erre a k®rd®sre a v§laszad·k legink§bb a nem 

fontos vagy kev®ss® fontos, vagy pedig a kºzepesen fontos v§laszokat jelºlt®k. Ezeknek a 

v®lem®nyeknek az ar§nya ºsszess®g®ben 78 sz§zal®k.  

3. Mit gondol, mely t®nyezŖk ®s milyen m®rt®kben h§tr§ltatj§k ma a fiatalokat a 

gyermekv§llal§sban? K®rem, jelºlje 1-5-ig (1 

legkev®sb®, 5 ï legink§bb, 6 ï nem tudom) 

A kºvetkezŖkben elsŖk®nt azokr·l a t®nyezŖkrŖl 

ejt¿nk sz·t, amelyek a v§laszad·k szerint a 

legink§bb h§tr§ltatj§k a gyermekv§llal§st.  
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A v§laszad·k nagy r®sze egyet®rt abban, hogy a fiatalokat a gyermekv§llal§sban nagy 

m®rt®kben h§tr§ltatj§k az anyagi kºr¿lm®nyek. A v§laszad·knak a 75 sz§zal®ka ¼gy l§tja, 

hogy az anyagi helyzet jelentŖsen vagy a legink§bb befoly§solja/h§tr§ltatja a gyermekv§llal§st. 

Az ºsszes v§lasz kºz¿l a v§laszad·k legnagyobb sz§zal®ka (45%) ebben az esetben vallotta azt, 

hogy ez a legink§bb befoly§sol·/h§tr§ltat· t®nyezŖ a gyermekv§llal§s szempontj§b·l.  

Az anyagi kºr¿lm®nyek meg²t®l®s®vel szinte azonos m·don v®lekednek a munkahelyi 

elŖmenetelnek a gyermekv§llal§st befoly§sol·/h§tr§ltat· hat§sair·l is: a v§laszad·knak a 74 

sz§zal®ka l§tja ¼gy, hogy ez a t®nyezŖ ugyancsak jelentŖs m®rt®kben vagy a legink§bb 

befoly§solhatja/h§tr§ltathatja a fiatalok gyermekv§llal§s§t.  

Ugyancsak szinte azonos s¼llyal szerepel a munkahely elvesz²t®s®tŖl val· f®lelem, a 

munkahely bizonytalans§ga vagy hi§nya is a gyermekv§llal§st h§tr§ltat· t®nyezŖk kºzºtt. A 

v§laszad·knak a 71 sz§zal®ka vallja azt, hogy jelentŖs m®rt®kben vagy a legink§bb 

befoly§solhatja/h§tr§ltatja a gyermekv§llal§st.  

Az elŖzŖ meg§llap²t§soknak n®mik®ppen ellentmond a lak§skºr¿lm®nnyel kapcsolatos 

meg²t®l®s. A v§laszad·k 84 sz§zal®ka szerint kºzepesen ®s/vagy att·l nagyobb m®rt®kben 

befoly§solhatja a gyermekv§llal§st. E v§laszok eset®ben azonban a kºzepes ®rt®kel®st jelzŖk 

ar§nya jelentŖsebb az elŖzŖ v§laszokhoz k®pest, a v§laszad·k negyede ²gy v®lekedik (27 

sz§zal®k). A v§laszol·k negyede azonban ezt a t®nyezŖt legink§bb befoly§sol·/h§tr§ltat· okk®nt 

nevezi meg. L§that· teh§t, hogy a v§laszok kiegyenl²tettebb eloszl§st mutatnak: m²g a 

v§laszol·k negyede szerint ez a t®nyezŖ nagyon jelentŖs m®rt®kben hozz§j§rul a 

gyermekv§llal§ssal kapcsolatos dºnt®sekhez, addig a v§laszad·knak szint®n kºr¿lbel¿l a 

negyede l§tja ¼gy, hogy nem ez az elsŖdlegesen befoly§sol· t®nyezŖ.  

A v§laszad·k v®lem®nyei szerint a nehez²tŖ kºr¿lm®nyekhez tartozik az is, hogy a jelenlegi 

kapcsolat§t nem ®rzi megfelelŖnek a gyermekv§llal§s szempontj§b·l. A v§laszad·knak a 78 

sz§zal®ka szerint kºzepesen ®s/vagy att·l nagyobb m®rt®kben befoly§solja a gyermekv§llal§ssal 

kapcsolatos dºnt®seket. E k®rd®sn®l a v§laszad·knak kºr¿lbel¿l a negyede (28 sz§zal®k) vallja 

azt, hogy kºzepes m®rt®kben ®s kºr¿lbel¿l a harmada v®li ¼gy, hogy jelentŖs m®rt®kben 

meghat§rozza a gyermekv§llal§sr·l val· dºnt®st.  

A v§laszad·k nagy ar§nya a gyermeke jºvŖj®t 

nem l§tja biztos²tottnak, amely szint®n jelentŖs 

vesz®lyeztetŖ t®nyezŖ a gyermekv§llal§s 

szempontj§b·l. A v§laszad·k 66 sz§zal®ka szerint 
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ez a t®nyezŖ jelentŖs m®rt®kben vagy legink§bb h§tr§ltathatja a gyermekv§llal§st.  

A v§laszad·knak a fele (54 sz§zal®k) azt mondja, hogy a gyermekgondoz§ssal egy¿tt j§r· 

megterhel®s is befoly§solja/h§tr§ltatja a gyermekv§llal§ssal kapcsolatos dºnt®st.  

A v§laszad·knak tºbb mint a fele (58 sz§zal®k) ugyancsak ¼gy l§tja, hogy az, hogy valaki 

Ăszereti az ®let®t ®s nem akar v§ltoz§stò, ink§bb vagy jelentŖsen h§tr§ltathatja a 

gyermekv§llal§ssal kapcsolatos dºnt®st. Itt a v§laszad·k negyede vallja azt, hogy ez csak 

kºzepes m®rt®kben befoly§solja a gyermekv§llal§ssal kapcsolatos jºvŖk®pet.  

Neh®zs®get okozhat, ha valakinek nincsen csal§di ®s bar§ti t§mogat§sa a gyermekv§llal§s 

sor§n ®s ennek hi§ny§ban sokan tartanak is tŖle. A v§laszad·k harmada sz§m§ra kºzepes 

m®rt®kben befoly§sol· t®nyezŖ ®s 64 sz§zal®ka sz§m§ra kºzepesen ®s/vagy ink§bb h§tr§ltat· 

t®nyezŖ a csal§di ®s a bar§ti seg²ts®g hi§nya a gyermekv§llal§s tekintet®ben.  

A kºvetkezŖkben azokr·l a t®nyezŖkrŖl ejt¿nk sz·t, amelyek a v§laszad·k szerint az 

elŖzŖekhez k®pest kev®sb® h§tr§ltatj§k a gyermekv§llal§st.  

A saj§t vagy p§rja eg®szs®gi §llapota kºzepes m®rt®kŤ vesz®lyt jelent a gyermekv§llal§s 

szempontj§b·l. A v§laszad·knak jelentŖs ar§nya (37 sz§zal®k) vallotta ezt.  

A sz¿letendŖ gyermek eg®szs®gi §llapota feletti aggodalom hasonl· k®pet mutat, mint a 

saj§t vagy a p§rja eg®szs®gi §llapot§nak hat§sa a gyermekv§llal§sra. K¿lºnºsebben nem 

mutatkozik aggodalom a sz¿letendŖ gyermek eg®szs®gi §llapot§val kapcsolatban, illetve az 

ettŖl val· f®lelem nem befoly§solja/h§tr§ltatja a gyermekv§llal§st. A v§laszad·knak 

kºr¿lbel¿l a negyede (28 sz§zal®k) ebben az esetben is azt mondja, hogy ez a f®lelem kºzepes 

m®rt®kben befoly§solja a gyermekv§llal§ssal kapcsolatos dºnt®st ®s ugyancsak kºr¿lbel¿l a 

negyede (24 sz§zal®k) vallja azt, hogy ink§bb befoly§sol· t®nyezŖ a gyermekv§llal§s 

tekintet®ben.  

A v§laszad·k 33 sz§zal®ka jelezte, hogy az, hogy a Ăp§rja nem szeretne tºbb gyermeketò, 

kºzepes m®rt®kben ®s 23 sz§zal®kuk sz§m§ra ink§bb befoly§sol· t®nyezŖ. Nem az teh§t a 

legink§bb jellemzŖ, hogy valakinek a p§rja ne szeretne gyermeket v§llalni. 

A v§laszok kºzºtt jellemzŖen megjelenik az is, 

hogy Ănem lehet tºbb gyermeke (fogamz§s, 

kihord§s nem lehets®ges)ò. Itt a v§laszok 

kiegyenl²tettebb eloszl§st mutatnak, amely jelezheti 

azt is, hogy nem ez a legnagyobb probl®ma akkor, 

amikor a gyermekv§llal§ssal kapcsolatos dºnt®sek 
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megfogalmaz·dnak. Jelz®s®rt®kŤ azonban az, hogy a v§laszad·k harmad§nak a v®lem®nye 

szerint ez a t®nyezŖ ink§bb ®s jelentŖs m®rt®kben befoly§solja a gyermekv§llal§st. Ez utalhat 

ak§r saj§t tapasztalatokra is. A v§laszad·k fele (55 sz§zal®k) szerint azonban ez a t®nyezŖ 

kev®ss® vagy kºzepes m®rt®kben befoly§sol· t®nyezŖ a gyermekv§llal§ssal kapcsolatos 

dºnt®sekben.  

A terhess®gtŖl vagy a sz¿l®s®lm®nytŖl val· f®lelem szint®n ink§bb kºzepes m®rt®kben 

visszatart· erŖ a gyermekv§llal§st·l. A v§laszad·k 36 sz§zal®ka sz§m§ra kºzepes m®rt®kŤ 

befoly§sol· t®nyezŖt jelent a gyermekv§llal§s tekintet®ben.  

A vall§si okok nem jelentek meg befoly§sol· vagy g§tl· t®nyezŖkk®nt a v§laszad·k szerint, 

vagy legal§bbis azok kev®ss® fontosak. A v§laszad·k harmada szerint egy§ltal§n nem 

h§tr§ltat· t®nyezŖ a gyermekv§llal§s tekintet®ben.  

Az idŖsºdŖ sz¿lŖk t§mogat§sa ugyancsak nem jelenik meg h§tr§ltat· t®nyezŖk®nt a 

gyermekv§llal§s szempontj§b·l. Ez azt is jelentheti, hogy a v§laszad·k a gyermekv§llal§s 

elŖtt vagy idej®n nem ker¿ltek ilyen helyzetbe. A v§laszad·k k®tharmada (72 sz§zal®ka) 

szerint kºzepes ®s/vagy att·l kisebb m®rt®kben befoly§solja a gyermekv§llal§st. A v§laszol·k 

csaknem negyede azonban megtapasztalhatta, hogy az idŖsºdŖ sz¿lŖk t§mogat§sa 

befoly§solja a gyermekv§llal§st.  

4. Mit gondol, mely t®nyezŖk ®s milyen m®rt®kben h§tr§ltatj§k ma a fiatalokat a további 

gyermekek vállalásában? Kérem, jelölje 1-5-ig (1 legkevésbé, 5 ï leginkább, 6 ï nem 

tudom) 

A kºvetkezŖkben elsŖk®nt azokr·l a t®nyezŖkrŖl ejt¿nk sz·t, amelyek a v§laszad·k szerint a 

legink§bb h§tr§ltatj§k a tov§bbi gyermek(ek) v§llal§s§t.  

A v§laszad·k v®lem®ny®bŖl kider¿l, hogy az anyagi kºr¿lm®nyek a tov§bbi gyermekek 

v§llal§s§t is jelentŖs m®rt®kben h§tr§ltatj§k. A v§laszad·knak tºbb mint a fele (57 sz§zal®k) 

ezt a t®nyezŖt jelºlte meg legink§bb visszatart· t®nyezŖk®nt ®s a v§laszad·k 81 sz§zal®ka 

mondta azt, hogy jelentŖs m®rt®kben, vagy legink§bb ez a t®nyezŖ akad§lyozza a tov§bbi 

gyermekv§llal§st.  

A hivat§s, a munkahelyi elŖmenetel, a karrier 

ugyancsak a legink§bb befoly§sol· t®nyezŖk kºz® 

tartozik: a v§laszad·k 77 sz§zal®ka vallotta azt, 

hogy jelentŖs m®rt®kben, vagy a legink§bb ez a 

t®nyezŖ akad§lyozza a tov§bbi gyermekv§llal§st.  
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A munkahely elvesz²t®s®tŖl val· f®lelem, a munkahely bizonytalans§ga ®s hi§nya a 

v§laszad·k kºzel azonos ar§nya szerint (72 sz§zal®k) jelentŖs m®rt®kben vagy a legink§bb 

akad§lyozza a gyermekv§llal§st.  

A lak§skºr¿lm®nyek is jelentŖs hat§st gyakorolnak a jºvŖ tervez®s®re. Ebben az esetben a 

v§laszad·k 68 sz§zal®ka azt mondja, hogy ez a t®nyezŖ jelentŖs m®rt®kben hozz§j§rul a 

gyermekv§llal§ssal kapcsolatos dºnt®sekhez. Itt azonban a v®lem®nyek egyenletesebb 

eloszl§st mutatnak, hiszen a v§laszad·knak majdnem a negyede (24 sz§zal®ka) szerint ez csak 

kºzepesen fontos t®nyezŖ, nem a legfontosabb a tov§bbi gyermek v§llal§sa tekintet®ben.  

Az, hogy nem l§tj§k biztos²tottnak gyermek¿k jºvŖj®t, a v§laszad·k 64 sz§zal®ka sz§m§ra 

jelentŖs m®rt®kben vagy a legink§bb akad§lyozza a gyermekv§llal§st.  

Valamelyest kiegyenl²tettebb v§laszokat mutat az, hogy a jelenlegi kapcsolat§t nem tartja 

megfelelŖnek a gyermekv§llal§s szempontj§b·l. A v§laszad·k 80 sz§zal®ka szerint ez 

kºzepesen ®s ink§bb vagy legink§bb befoly§solja a gyermekv§llal§st ®s a v§laszad·k negyede 

(26 sz§zal®ka) sz§m§ra a legink§bb befoly§sol· t®nyezŖ.  

A gyermekgondoz§ssal j§r· megterhel®s hasonl·an a p§rkapcsolati instabilit§shoz, jelentŖs 

m®rt®kben befoly§solja a tov§bbi gyermekv§llal§st, b§r ebben az esetben is kiegyenl²tettebb 

v§laszok sz¿lettek. A v§laszad·k 80 sz§zal®ka szerint ez kºzepesen ®s ink§bb vagy legink§bb 

befoly§solja a gyermekv§llal§st. A v§laszol·knak ugyancsak a negyede szerint (26 sz§zal®ka) 

a legink§bb befoly§sol· t®nyezŖ.  

A v§laszad·k 90 sz§zal®ka szerint az, hogy valaki Ăszereti az ®let®t ®s nem akar v§ltoz§stò, 

kºzepesen vagy att·l jelentŖsebb m®rt®kben befoly§sol· t®nyezŖ a tov§bbi gyermekek 

v§llal§s§ban. A v§laszad·k 58 sz§zal®ka szerint ink§bb ®s jelentŖs m®rt®kben h§tr§ltat· 

t®nyezŖ.  

A v§laszad·k 90 sz§zal®ka szerint az, hogy a Ăp§rja nem akar tºbb gyermeketò, az elŖzŖ 

k®rd®shez hasonl·an befoly§solja a tov§bbi gyermekv§llal§st. A v§laszad·k 50 sz§zal®ka 

szerint ink§bb vagy jelentŖsen befoly§solja, m²g a v§laszad·k csaknem harmada szerint 

kºzepes m®rt®kben h§tr§ltatja a tov§bbi 

gyermekv§llal§st.  

A kºvetkezŖ terhess®gtŖl ®s sz¿l®stŖl val· f®lelem 

a rossz sz¿l®s®lm®nyek miatt, a v§laszad·k 68 

sz§zal®ka szerint kºzepesen ®s att·l nagyobb 

m®rt®kben h§tr§ltatja a sz¿lŖket a tov§bbi 

gyermekek v§llal§s§ban. Ebben az esetben 
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egyenletesebb a v§laszok megoszl§sa, mert a v§laszad·k negyede (25 sz§zal®ka) azt mondja, 

hogy ez nem jelent domin§ns befoly§sol· t®nyezŖt, csak kºzepes m®rt®kben h§tr§ltatja a 

gyermekv§llal§st. A v§laszad·knak a 43 sz§zal®ka szerint azonban ez is lehet ink§bb vagy 

jelentŖs m®rt®kben befoly§sol· t®nyezŖ.  

A saj§t p§rja eg®szs®gi §llapota term®szetesen szint®n meghat§rozza a gyermekv§llal§s 

lehetŖs®g®t. A v§laszad·k 76 sz§zal®ka szerint kºzepesen ®s ink§bb, illetve jelentŖs 

m®rt®kben befoly§solja a tov§bbi gyermekv§llal§st.  

L§that· az is, hogy a v§laszad·k tºbbs®ge szerint a sz¿letendŖ gyermek eg®szs®gi §llapota 

feletti aggodalom ugyancsak h§tr§ltathatja a gyermekv§llal§st. A v§laszad·k harmada szerint 

jelentŖs m®rt®kben befoly§sol· t®nyezŖ. A v§laszad·knak pedig majdnem a fele (44 sz§zal®k) 

mondja azt, hogy jelentŖs m®rt®kben ®s a legink§bb visszariaszt· t®nyezŖk kºz® tartozik.  

A kºvetkezŖkben azokr·l a t®nyezŖkrŖl ejt¿nk sz·t, amelyek a v§laszad·k szerint az 

elŖzŖekhez k®pest kev®sb® h§tr§ltatj§k a tov§bbi gyermek(ek) v§llal§s§t.  

Đgy l§tszik, hogy a t§rsas t§mogat§s hi§nya (csal§di, bar§ti seg²ts®g hi§nya) m§r nem 

jelent olyan jelentŖs g§tl· t®nyezŖt, mint az elsŖ gyermek v§llal§sa eset®ben. A v§laszad·k 37 

sz§zal®ka jelezte, hogy ink§bb ®s jelentŖs m®rt®kben g§tl· t®nyezŖ, m²g a v§laszad·k 

harmada szerint kºzepesen befoly§sol· t®nyezŖ a tov§bbi gyermek v§llal§s§ban. Ez a v§lasz 

tal§n meglepŖ is lehet, b§r felt®telezhet egyfajta gyakorlatot is az elsŖ gyermek ell§t§s§ban.  

Az idŖsºdŖ sz¿lŖk t§mogat§sa nem jelenik meg jelentŖs h§tr§ltat· t®nyezŖk®nt a tov§bbi 

gyermek v§llal§s§ban. A v§laszad·k 33 sz§zal®ka sz§m§ra kºzepes m®rt®kben, 37 sz§zal®ka 

sz§m§ra kev®sb® vagy egy§ltal§n nem befoly§sol· t®nyezŖ.  

Az, hogy nem lehet tºbb gyermeke (fogamz§s, kihord§s nem lehets®ges), a v§laszad·k 64 

sz§zal®ka sz§m§ra nem jelent, vagy kis vagy kºzepes m®rt®kben jelent befoly§sol· t®nyezŖt a 

tov§bbi gyermekv§llal§sban.   

Egy kor§bbi abortusz ®s annak testi ®s lelki kºvetkezm®nyei eset®ben is a v§laszad·k 

negyede (26 sz§zal®ka) vallotta azt, hogy ez kºzepes m®rt®kben g§tolja a tov§bbi 

gyermekv§llal§st. E v§laszok viszonylag 

kiegyenl²tett ar§nyt mutatnak.  

A vall§si okok szint®n kev®sb® h§tr§ltatj§k a 

tov§bbi gyermekek v§llal§s§t. A v§laszad·k 78 

sz§zal®ka sz§m§ra kev®sb® befoly§sol· t®nyezŖ a 

tov§bbi gyermekv§llal§sban.  
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5. kérdés: Ön a gyermekvállalás idején hogyan, milyen eszközökkel birkózott meg a 

felmer¿lŖ akad§lyokkal? K®rem, jelºljºn meg ºt ilyen eszkºzt/javaslatot. 

Enn®l a k®rd®sn®l a v§laszad·knak 4 csoportj§t azonos²thatjuk.   

5) Az 1. csoport m®g nem tal§lkozott ezekkel a probl®m§kkal. 

6) A 2. csoportba tartoz·k a saj§t maguk erej®vel birk·ztak meg a kih²v§sokkal, illetve 

nem kaptak seg²ts®get.  

7) A 3. csoport tagjai az erŖs p§rkapcsolat, a megfelelŖ t§rs ®s/vagy a sz¿lŖk, 

bar§tok, rokonok seg²ts®g®vel k¿zdºttek meg a kih²v§sokkal.  

8) Az 4. csoport v®lem®nye szerint ez a k®rd®s komplex probl®mamegold§st ig®nyel, 

amely mag§ba foglalja a bizalmi ®s seg²tŖ kapcsolatokat, az Istenben val· bizalmat, 

a partner, a sz¿lŖk, a rokonok, a bar§tok, az orvosok, az egyh§zi vagy m§s, szakmai 

kºzºss®gek (pl. nagycsal§dos egyes¿let) t§mogat§s§t, illetve a stabil anyagi 

helyzetet.  

Az elsŖ k®t csoportban viszonylag kev®s v§lasz ®rkezett arra vonatkoz·an, hogy valaki m®g 

nem tal§lkozott ezekkel a probl®m§kkal: a v§laszad·k egyik csoportj§nak nincsen gyermeke 

(11 fŖ), illetve m®g nincs gyermeke, de tervben van a gyermekv§llal§s (7 fŖ). 4 fŖ mondta azt, 

hogy Ănem volt ilyen akad§lyò ®s 3 v§laszad· mondta azt, hogy minden§ron szeretett volna 

gyermeket ®s ez®rt nem ®rdekelt®k az akad§lyok. A gyermek ut§ni v§gy mindent lek¿zdºtt. Egy 

v§laszad· kiemelte, hogy r®gen kevesebb bizonytalans§g volt, mint ma. Egy v§laszad· pedig 

biztos abban, hogy ha lesz gyermeke, le fogja k¿zdeni a probl®m§kat.  

Viszonylag kev®s v§lasz ®rkezett arra vonatkoz·an is, hogy a maga erej®re t§maszkodva 

kellett megoldani a probl®m§it ®s nem kapott seg²ts®get: 8 v§laszad· mag§ra volt utalva a 

gyermekv§llal§s idej®n ®s ezek kºz¿l egy v§laszad· utalt arra, hogy Ăaddig kell ny¼jt·zkodni, 

am²g a takar· ®rò ®s Ăjobb a sŤrŤ garas, mint a ritka forintò.  

A v§laszad·k harmadik csoportja a szil§rd alapokra ®p¿lŖ p§rkapcsolatot, a seg²tŖ t§rsat 

®s a sz¿lŖk, a csal§d, a bar§tok t§mogat§s§t emelte ki v§lasz§ban. Sokan a p§rjukba 

®s/vagy a sz¿leikbe Ăkapaszkodtakò, de tºbben a rokonokra, a szomsz®dokra, a bar§tokra is 

t§maszkodhattak. Voltak, akiknek az elsŖ 

idŖszakban sokat seg²tettek a rokonok, Ămert n§luk 

ez hagyom§nyò. Egyik v§laszad· szerint 

Ăelhat§roz§sra kell jutni a probl®m§k megold§s§val 

kapcsolatban, de ha van egy seg²tŖ t§rs, akkor 

mindezt sokkal kºnnyebb megtenniò.  
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A v§laszok mennyis®g®bŖl l§that·, hogy legnagyobb csoportot azok a v§laszad·k alkott§k, 

akik szerint a gyermekv§llal§s idej®n felmer¿lŖ akad§lyok lek¿zd®se komplex megold§sokat 

ig®nyel. A v§laszad·k e megold§si lehetŖs®gek kºzºtt fogalmazt§k meg az al§bbiakat.  

- A hit ereje, az Istenben val· bizalom; 

- A t§mogat· t§rs, a sz¿lŖk, a csal§d, a bar§tok, a kºzºss®gi kapcsolatok; 

- A stabil anyagi h§tt®r, a biztos anyagi jºvedelem, c®ltudatos gazd§lkod§s, a 

lakhat§s. 

- A rugalmas idŖbeoszt§st egy v§laszad· eml²tette, amelyet v§llalkoz·k®nt tudott 

el®rni; 

- A kºzºss®gi t§mogat§son bel¿l tºbben kiemelt®k a gy¿lekezet szerep®t ®s 

- a szakmai szervezetek seg²ts®g®t (pl. a Nagycsal§dosok Orsz§gos Egyes¿lete 

t§mogat§s§t);  

- Sz¿ks®ges a hat®kony megk¿zd®si k®pess®g, a kºzºs probl®mamegold§s; 

- A j· eg®szs®gi §llapot; 

- Volt, aki a szakkºnyvek, az internet szerep®t eml²tette;  

- Fontos lenne a gyermekv§llal§s ®s a csal§d t®ma bevezet®se az oktat§sba: a tantervi 

programokba a csal§d ®s a gyermekv§llal§s t®makºre hangs¼lyosabban ker¿ljºn be; 

- Az int®zm®nyi seg²ts®get is tºbben kiemelt®k: az orvos, a v®dŖnŖ, az iskola ®s az 

·voda t§mogat§s§t.  
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6. Mit gondol, milyen t®nyezŖk ®s mennyire ºsztºnºzhetik a fiatalokat a 

gyermekv§llal§sra? K®rem, jelºlje 1-5-ig (1 legkev®sb®, 5 ï legink§bb, 6 ï nem tudom) 

A v§laszoknak az egyik r®sze a p§rkapcsolati-, a csal§di t§mogat§ssal ®s az eg®szs®gi 

§llapottal f¿gg ºssze. Ezek szerint legink§bb a megfelelŖ partner, t§rs, kapcsolat megl®te 

ºsztºnºzheti a gyermekv§llal§st. A v§laszad·k 89 sz§zal®k§nak v§lasza szerint ez jelentŖs 

m®rt®kben ºsztºnºzheti a gyermekv§llal§st, illetve a v§laszad·k e felt®telt tartott§k legink§bb 

(64 sz§zal®k) ºsztºnzŖ t®nyezŖnek a gyermekv§llal§s szempontj§b·l. A t§rsas t§mogat§s 

(sz¿lŖi, bar§ti seg²ts®g) a v§laszad·k tºbbs®ge szerint jelentŖs m®rt®kben ºsztºnzŖ erŖ (70 

sz§zal®k) ®s a v§laszad·k 40 sz§zal®ka szerint a legink§bb befoly§sol· t®nyezŖk kºz® tartozik. 

A v§laszad·k 21 sz§zal®ka azonban ¼gy l§tja, hogy ez kºzepes m®rt®kben ºsztºnºzheti a 

gyermekv§llal§st, val·sz²nŤleg nem ez jelenti az elsŖdleges szempontot, amikor a h§zasp§rok 

a gyermekv§llal§sr·l hat§roznak. A megfelelŖ eg®szs®gi §llapot term®szetesen szint®n 

befoly§solja a gyermekv§llal§st: a v§laszad·k 82 sz§zal®ka ®rt ezzel egyet. A v§laszad·k 51 

sz§zal®ka szerint legink§bb ez ºsztºnºzheti a gyerekv§llal§st.  

A v§laszoknak a m§sik r®sze az anyagi stabilit§ssal, a hossz¼ t§v¼ tervezhetŖs®ggel 

kapcsolatos felt®teleket emeli ki. Az anyagi stabilit§ssal, a biztos jºvedelemmel 

kapcsolatban is a v§laszad·knak a nagy r®sze (86 sz§zal®k) mondta azt, hogy jelentŖs 

m®rt®kben ºsztºnºzhetik a gyermekv§llal§st ®s a v§laszad·knak a 60 sz§zal®ka vallotta azt, 

hogy legink§bb ez a t®nyezŖ ºsztºnºzheti a gyermekv§llal§st. A biztos anyagi jºvedelemhez 

hasonl·an a biztos munkahely is hozz§j§rul a gyermekv§llal§ssal kapcsolatos dºnt®sek 

meghozatal§hoz. A v§laszad·k tºbb mint 80 sz§zal®ka (83 sz§zal®k) ebben az esetben is ¼gy 

l§tja, hogy a biztos munkahely jelentŖs m®rt®kben befoly§solja a gyermekv§llal§st. A 

v§laszad·knak tºbb mint a fele (55 sz§zal®k) szerint a legjelentŖsebb m®rt®kben ºsztºnºzheti 

a gyermekv§llal§st. A megfelelŖ lak§skºr¿lm®nyek az anyagi stabilit§shoz hasonl·an 

szint®n jelentŖs ºsztºnzŖ erŖt jelenthetnek, errŖl a v§laszad·k 84 sz§zal®ka ²gy v®lekedik. A 

v§laszad·k 57 sz§zal®ka szerint pedig ez is a legink§bb befoly§sol· t®nyezŖk kºz® tartozik. A 

hossz¼ t§v¼ tervezhetŖs®g, jºvŖk®p ugyancsak nagyon szorosan ºsszef¿gg a 

gyermekv§llal§ssal, a v§laszad·k 85 sz§zal®ka l§tja ²gy. A v§laszad·knak az 58 sz§zal®ka a 

legink§bb ºsztºnzŖ t®nyezŖnek tartja.  

A v§laszoknak a harmadik r®sze a korm§nyzati 

t§mogat§sokra ®s az int®zm®nyi ell§totts§gra 

vonatkozik, ezek meg²t®l®s®ben is viszonylag nagy 

a konszenzus. A korm§nyzati t§mogat§sok 

(CSOK, h§zass§gi, csal§di ad·kedvezm®ny stb.) 

n®lk¿l szint®n nehezebb lenne a gyermekek 
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tervez®se. A v§laszad·knak a 73 sz§zal®ka szerint jelentŖs m®rt®kŤ seg²ts®get ny¼jt a 

gyermekv§llal§shoz. A v§laszad·k szerint legink§bb ez ºsztºnºzheti a gyermekv§llal§st, 21 

sz§zal®kuk szerint azonban kºzepes m®rt®kben ºsztºnzŖ t®nyezŖ. A kºzepes m®rt®kŤ v§laszt 

ad·k sz§ma ebben az esetben viszonylag magas. A megfelelŖ bºlcsŖdei, ·vodai ell§t§s, a 

megfelelŖ iskola a v§laszad·k 75 sz§zal®ka szerint jelentŖs m®rt®kben ºsztºnºzheti a 

gyermekv§llal§st. A v§laszad·k 44 sz§zal®ka szerint a legink§bb befoly§solja a 

gyermekv§llal§st, 15 sz§zal®kuk v§lasza szerint ugyanakkor csak kºzepes m®rt®kben 

ºsztºnºzheti a gyermekv§llal§st. A v§laszad·k 75 sz§zal®ka szerint a r®sz-, rugalmas 

munkaidŖ, t§vmunka lehetŖs®ge ugyancsak jelentŖen ºsztºnºzhetn® a gyermekv§llal§st, a 

v§laszad·k 41 sz§zal®ka szerint pedig a legink§bb ºsztºnºzhetn® a gyermekv§llal§st. A 

v§laszad·k 16 sz§zal®ka szerint azonban kºzepesen befoly§sol· t®nyezŖ. A csal§dokat seg²tŖ 

szervezetek ®s int®zm®nyek hat®konyabb szerepv§llal§sa a v§laszad·k 59 sz§zal®ka szerint 

jelentŖs m®rt®kben ºsztºnºzheti a gyermekv§llal§ssal kapcsolatos dºnt®seket. A v§laszad·k 

negyede (24 sz§zal®k) szerint azonban csak kºzepes m®rt®kben tudnak hatni a 

gyermekv§llal§s elŖtt §ll·kra. A v§laszad·knak ez a viszonylag nagy ar§nya felh²vhatja arra 

a figyelmet, hogy a csal§dseg²tŖ int®zm®nyeknek m®g hat®konyabb szerepv§llal§sra 

sz¿ks®ges tºrekedni a gyermekv§llal§s ºsztºnz®se ®rdek®ben.  

7. ¥n mennyire tartja hat®konynak az al§bbi §llami juttat§sokat ®s csal§di 

t§mogat§sokat a gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben? K®rem, jelºlje 1-5-ig (1 legkev®sb®, 5 ï 

legink§bb, 6 ï nem tudom) 

A v§laszad·k az al§bbi §llami ®s csal§di t§mogat§sokat a leghat®konyabbnak tartj§k a 

gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben:   

A v§laszad·k 65 sz§zal®ka szerint a 3 ®ves koring ig®nyelhetŖ GYES a hat®kony eszkºzºk 

kºz® tartozik, 41 sz§zal®kuk szerint ez legink§bb hat®kony t§mogat§s. 31 sz§zal®kuk v§lasza 

szerint azonban a kev®ss® hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik.  

A csal§di p·tl®k a GYES hat§s§hoz hasonl· k®pet mutat: a v§laszad·k 64 sz§zal®ka szerint a 

hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik, 41 sz§zal®kuk szerint ez legink§bb hat®kony t§mogat§s. 32 

sz§zal®kuk v§lasza szerint azonban a kev®ss® hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik.  

A 2 ®ves korig ig®nyelhetŖ GYED ugyancsak 

hat®kony eszkºznek bizonyul: a v§laszad·k 74 

sz§zal®ka szerint a hat®kony eszkºzºk kºz® 

tartozik, 42 sz§zal®kuk szerint ez legink§bb 

hat®kony t§mogat§s. 21 sz§zal®kuk v§lasza szerint 
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azonban a kev®ss® hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik.  

Hasonl· eredm®nyt mutat a diplom§s GYED meg²t®l®se is: a v§laszad·k 65 sz§zal®ka szerint 

a hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik, 37 sz§zal®kuk szerint ez legink§bb hat®kony t§mogat§s. 

23 sz§zal®kuk v§lasza szerint azonban a kev®ss® hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik.  

A GYED extra gyermekv§llal§sra gyakorolt hat§sa ugyancsak jelentŖs: a v§laszad·k 69 

sz§zal®ka szerint a hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik, 45 sz§zal®kuk szerint ez legink§bb 

hat®kony t§mogat§s. 20 sz§zal®kuk v§lasza szerint azonban a kev®ss® hat®kony eszkºzºk 

kºz® tartozik.  

A csal§di ad·kedvezm®ny szint®n magasan kiemelkedik az §llami juttat§sok kºz¿l: a 

v§laszad·k 80 sz§zal®ka szerint a hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik, 62 sz§zal®kuk szerint ez 

legink§bb hat®kony t§mogat§s. 17 sz§zal®kuk v§lasza szerint kev®ss® hat®kony eszkºz a 

gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben.  

A h§zass§gi ad·kedvezm®ny a v§laszol·knak az elŖzŖekn®l kevesebb, 53 sz§zal®ka szerint 

hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik, 33 sz§zal®kuk szerint ez legink§bb hat®kony t§mogat§s. 38 

sz§zal®kuk szerint azonban kev®sb® ºsztºnzi a gyermekv§llal§st.  

Az §llami t§mogat§s¼ lak§skºlcsºnnek a gyermekv§llal§sra gyakorolt hat§s§t a v§laszad·k 

szint®n pozit²vnak tartj§k: 66 sz§zal®kuk szerint a hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik, 40 

sz§zal®kuk szerint ez legink§bb hat®kony t§mogat§s. Negyed¿k (26 sz§zal®k) v§lasza szerint 

kev®ss® hat®kony eszkºz a gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben.  

A CSOK (csal§di otthonteremt®si kedvezm®ny) hat§s§t a gyermekv§llal§sra ugyancsak 

kedvezŖen ²t®lik meg a v§laszad·k: 64 sz§zal®kuk szerint a hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik, 

42 sz§zal®kuk szerint ez legink§bb hat®kony t§mogat§s. Harmaduk (32 sz§zal®k) v§lasza 

szerint kev®ss® hat®kony eszkºz a gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben.  

Az anyagi t§mogat§sokon k²v¿l a csal§dbar§t munkahelyek is pozit²v meg²t®l®st kaptak: a 

v§laszad·knak a 79 sz§zal®ka szerint a hat®kony eszkºzºk kºz® tartozik, a v§laszad·knak 

csaknem a fele (49 sz§zal®k) szerint ez legink§bb hat®kony t§mogat§s. A 19 sz§zal®kuk 

szerint kev®sb® ºsztºnzi a gyermekv§llal§st.  

Sokat jelent a gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben a 

sz¿lŖk, a csal§d, a rokonok, a bar§tok §ltal 

ny¼jtott konkr®t seg²ts®g. A v§laszad·knak a 65 

sz§zal®ka vallotta ezt, illetve 41 sz§zal®kuk szerint 

ez legink§bb hat®kony t§mogat§s. Harmaduk (32 
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sz§zal®k) v§lasza szerint azonban kev®ss® hat®kony eszkºz a gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben.  

B§r a sz¿lŖk §ltal ny¼jtott t§mogat§st a v§laszad·k 62 sz§zal®ka tartja hat®kony 

t§mogat§snak, ®s 41 sz§zal®kuk szerint ez legink§bb hat®kony t§mogat§s, a harmaduk (32 

sz§zal®k) v§lasza szerint azonban kev®ss® hat®kony eszkºz a gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben.  

A kºvetkezŖkben azokat a t§mogat· eszkºzºket emelj¿k ki, amelyek eset®ben 

kiegyenl²tettebb volt a v§laszad·k v®lem®nye, amelyek a v§laszad·k v®lem®nye szerint nem 

felt®tlen¿l a leghat®konyabb eszkºzºk a gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben.   

Az, hogy a nagysz¿lŖ is ig®nybe veheti a GYES-t, a v§laszad·k kevesebb, mint a fele (42 

sz§zal®k) szerint hat®kony eszkºz, 21 sz§zal®kuk szerint a leghat®konyabb eszkºz. A 

v§laszad·k 48 sz§zal®ka, csaknem a fele vallotta azonban azt, hogy kev®ss® hat®kony eszkºz 

a gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben.  

Ugyancsak hasonl· v®lem®ny t¿krºzŖdik a csal§di szervezetek §ltal ny¼jtott szakmai 

felk®sz²t®ssel, tan§csad§ssal kapcsolatban. A v§laszad·knak a 47 sz§zal®ka szerint ez 

hat®kony t§mogat§s, a negyed¿k szerint (26 sz§zal®k) a legink§bb hat®kony t§mogat§s. 49 

sz§zal®kuk szerint azonban kev®ss® hat®kony eszkºz a gyermekv§llal§s elŖseg²t®s®ben! 

Az eredm®nyek azt jelzik, hogy az §llami t§mogat§sok ®s a csal§di juttat§sok is kiemelkedŖ 

szerepet tºltenek be a gyermekv§llal§s t§mogat§s§ban. Ezek kºzºtt az eszkºzºk kºzºtt a 

csal§dseg²tŖ szervezetek §ltal ny¼jtott szakmai felk®sz²t®snek, tan§csad§snak a 

gyermekv§llal§st ºsztºnzŖ szerep®t a v§laszad·k 49 sz§zal®ka kev®ss® hat®konynak tartja. 

Ezen a t®ren ezeknek a szervezeteknek az ºsztºnzŖ szerep®t erŖs²teni sz¿ks®ges.  

8. K®rem, jelºlje meg, hogy az al§bbi civil szervezetek kºz¿l melyek ®s milyen 

m®rt®kben seg²tik elŖ a fiatalok gyermekv§llal§s§t. Jelºlje 1-5-ig (1 legkev®sb®, 5 ï 

legink§bb, 6 ï nem tudom)  

A megk®rdezetteket az al§bbi civil szervezeteknek a gyermekv§llal§st elŖseg²tŖ 

tev®kenys®g®rŖl k®rdezt¿k: Nagycsal§dosok Orsz§gos Egyes¿lete, K§rp§t-medencei 

Csal§dszervezetek Szºvets®ge, P§l Feri Mozgalom, Gyermekj·l®ti ®s Csal§dseg²tŖ Szolg§latok, 

Magyar Ment§lhigi®n®s Szºvets®g, Egyh§zak, 

H§rom Kir§lyfi, H§rom Kir§lyl§ny Mozgalom.  

A v®lem®nyekben szembetŤnŖ, hogy azok a 

v§laszok vannak tºbbs®gben, amelyek azt jelzik, 

hogy a megk®rdezettek nem ismerik ezeknek a 

civil szervezeteknek a tev®kenys®g®t ®s nem 
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tudj§k, hogy ezek a szervezetek milyen m®rt®kben seg²tik elŖ a fiatalok 

gyermekv§llal§s§t. Ez a v§laszmennyis®g az®rt is tanuls§gos, mert a megk®rdezetteknek 

kºr¿lbel¿l a fele a szakmai szervezeteket k®pviseli, fele pedig a gyermekv§llal§s elŖtt 

§ll·, vagy a gyermekv§llal§sban ®rintett szem®lyeket. Mindenk®ppen sz¿ks®ges teh§t e 

szervezetek tev®kenys®g®re felh²vni az ®rintettek figyelm®t ®s eljuttatni a sz¿ks®ges 

inform§ci·t az ®rintettekhez.  

A v§laszad·knak a 61 sz§zal®ka azt mondja, hogy a Nagycsal§dosok Orsz§gos Egyes¿lete 

jelentŖs m®rt®kben elŖseg²theti a gyermekv§llal§ssal kapcsolatos k®rd®sek megv§laszol§s§t, 

abban val· t§j®koz·d§st. A v§laszad·k 20 sz§zal®ka szerint azonban ez a szervezet kev®ss®, 

vagy kºzepes m®rt®kben seg²ti elŖ a fiatalok gyermekv§llal§s§t.  

A Gyermekj·l®ti ®s Csal§dseg²tŖ Szolg§latoknak a fiatalok gyermekv§llal§s§t seg²tŖ 

tev®kenys®g®t a v§laszad·k 29 sz§zal®ka nem tudja meg²t®lni. A 40 sz§zal®kuk szerint jelentŖs 

m®rt®kben elŖseg²tik ®s ºsztºnzik a fiatalok gyermekv§llal§s§t, a v§laszad·k harmada szerint 

azonban kºzepes m®rt®kben vagy att·l kisebb m®rt®kben seg²thetik elŖ a gyermekv§llal§st.  

A K§rp§t-medencei Csal§dszervezetek Szºvets®ge ez ir§ny¼ tev®kenys®g®t nem ismerik a 

megk®rdezettek (34 sz§zal®k), harmaduk szerint kºzepes ®s att·l kisebb m®rt®kben, 35 

sz§zal®ka szerint pedig jelentŖs m®rt®kben befoly§solhatja a gyermekv§llal§s elŖtt §ll· 

fiatalok dºnt®s®t.  

Az egyh§zak e t²pus¼ tev®kenys®ge is rejtve marad a v§laszad·k elŖtt (29 sz§zal®kuk nem 

ismeri, nem tudj§k, hogyan seg²tik elŖ a gyermekv§llal§st). Csaknem harmaduk szerint (29 

sz§zal®k) jelentŖs m®rt®kben, 42 sz§zal®kuk azonban kºzepes vagy att·l kisebb m®rt®kben 

seg²tik a fiatalokat a gyermekv§llal§sban.  

A P§l Feri Mozgalomnak a gyermekv§llal§st seg²tŖ tev®kenys®g®rŖl a megk®rdezettek m®g 

kev®sb® hallottak (41 sz§zal®k). A v§laszad·k 21 sz§zal®ka szerint jelentŖs m®rt®kben hat§st 

gyakorolhat a fiatalok gyermekv§llal§ssal kapcsolatos dºnt®s®re, 37 sz§zal®kuk szerint pedig 

kºzepes vagy att·l kisebb m®rt®kben j§rulhat hozz§ a gyermekv§llal§ssal kapcsolatos 

dºnt®sekhez.  

A H§rom Kir§lyfi, H§rom Kir§lyl§ny mozgalom 

ez ir§ny¼ tev®kenys®g®t a v§laszad·k szint®n 

viszonylag nagy ar§nyban nem ismerik, illetve nem 

tudj§k, hogy milyen m®rt®kben ºsztºnºzheti a 

gyermekv§llal§st (36 sz§zal®k). A v§laszad·k 

negyede (24 sz§zal®k) szerint jelentŖs m®rt®kben, a 
































































